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Na osnovi ¢lanka 58. Statuta Srednje $kole Viktorovac, Sisak, Skolski odbor na sjednici odrzanoj
6. listopada 2026. donio je Skolski kurikul Srednje 8kole Viktorovac, Sisak za $kolsku godinu 2026./2027.

uvobD

Skolski kurikul Srednje $kole Viktorovac donosi plan i program rada Skole kroz izvannastavne
aktivnosti, posebne programe, projektnu nastavu, dodatnu i dopunsku nastavu, izlete i stru¢ne
ekskurzije, projekte gradanskog i zdravstvenog odgoja te natjecanja i smotre. U realizaciji svih
navedenih aktivnosti integrirani su kurikuli medupredmetnih tema: Gradanski odgoj i obrazovanja,
PoduzetniStvo, Odrzivi razvoj, Osobni i socijalni razvoj, UCiti kako uciti, Uporaba informacijske i
komunikacijske tehnologije te Zdravlje.

Polaziste rada na sadrzajima Skolskog kurikula su potrebe i interesi nasih uéenika koje smo
utvrdili procesima vrjednovanja i samovrjednovanja, analiza ostvarenja planiranih aktivnosti u
prethodnoj Skolskoj godini te uocena problematika. Specificnost svake Skole ¢ine nacini rada i
ostvarenje obrazovnih i odgojnih ciljeva zadanih kroz kurikul svakog zanimanja. Mi, kroz rad Skole
nastojimo Sto viSe aktivirati u¢enike u procesu ucenja, Sto vise ih povezati s objektivnom stvarnoscu
kako bi na taj nacin, istovremeno, ostvarivali ishode razli¢itih nastavnih predmeta, a na nacin koji je
ucenicima zanimljiv.

Analizom proslogodisnjeg Skolskog kurikula ¢lanovi struénih vije¢a zakljuéili su, a vezano za
aktivnosti koje su planirali, da je interes ucenika za vanucionicku nastavu, strucne ekskurzije, projekte
i slicne aktivnosti izuzetno velik, a rezultati takvog rada dobri. PredloZzeno je da zbog naglog rasta cijena
prijevoza aktivnosti vezane za putovanje budu smanjene ili da se nekoliko aktivnosti za razredni odjel
veZe za jedno putovanje.

Cilj je Skolskog kurikula ostvariti na$u misiju i viziju.

Misija Skole je stalnim stru¢nim usavriavanjem nastavnika i opremanjem kabineta i u¢ionica
osigurati nastavu primjerenu uceniku ¢ime bi se smanijili izostanci, povecala zainteresiranost ucenika
za rad, postigla veéa prolaznost na kraju Skolske godine te bolji rezultati na natjecanjima i ispitima
DrZavne mature.

Ucenicke kreativne potencijale Zelimo razvijati i kroz ukljucivanje u brojne slobodne aktivnosti
te razli¢ite projekte. Time bi se omogudio psihicki razvoj svakog pojedinca kroz razvoj samopouzdanja
i pozitivnih stavova, toleranciju te Zivot bez nasilja. Time bismo ucenike pripremili za aktivno
ukljucivanje u drustveni Zivot zajednice.

Vizija nam je biti odgojno-obrazovna ustanova koja ¢e ucenike dobro pripremiti za svijet rada,
ali i nastavak obrazovanja dajuéi im dovoljno znanja i razvijajuc¢i kompetencije za zahtjeve suvremenog
trziSta rada te odgojiti kvalitetne ljude koji ¢e u svojoj buducnosti izbjegavati rizicna i drustveno
neprihvatljiva ponasanja.

Zelimo obrazovati ucenike promicudi cjeloZivotno uéenje, eticke i moralne vrijednosti te
odgovornost prema sebi, drugima i zajednici.

Vjerujemo da ¢e ponudene aktivnosti, projekti i programi zadovoljiti potrebe nasih ucenika i
otvoriti im nove perspektive i spoznaje stoga ih poticemo da razvijaju svoje sposobnosti i talente,
kreativnost, Zelju za istraZivanjem i kriticko misljenje.

Kurikul Srednje 8kole Viktorovac sastavni je dio Godinjeg plana i programa rada Skole.

Skolski kurikul dostupan je na mreznim stranicama Skole.



1. RAZVOINI PLAN

ViSegodiSnje planiranje rada kroz prioritetna podruéja koja procjenjujemo i
samovrjednovanjem objedinjeno je u Razvojnom planu Skole za razdoblje 2025.-2028.

Aktivnosti i projekti koje smo planirali u svom Razvojnom planu temelje se na analizi realizacije
prethodnog Plana, stvarnim potrebama svih dionika u Skoli, ali i objektivnih okolnosti. Razvojni plan
2023.-2025. raden je upravo na tim polaziStima.

Nakon serija potresa 2020. i 2021. provedeni su visSestruki konstrukcijski radovi i unutarnja
sanacija. Radovi su, uz punu podrsku Sisacko-moslavacke Zupanije, zavrseni krajem 2022. godine, a u
idué¢im godinama nastavljeno je dovrsavanje obnove vanjskog procelja zgrade koje planiramo dovrsiti
2026. godine. Uvodenjem novog nastavnog programa u zanimanju slasticar, zapoceli smo
rekonstrukciju dijela prostorija i prenamjenu u praktikum slasti¢ara u kojem ucenici od 2025.-2026.
provode ucenje temeljeno na radu i ostvaruju vise skupova ishoda ucenja u modularnoj nastavi.
Opremanje Skole informati¢kom opremom i praktikuma provodimo kontinuirano u svim obrazovnim
sektorima s ciljem osuvremenjivanja nastave i boljeg uspjeha ucenika.

Ukljucivanje u Erasmus+ projekte smatramo jednim od najvaznijih izazova i trajno ih planiramo
kako bi ucenici imati priliku stjecati nova iskustva odradujuci ucenje temeljeno na radu u inozemstvu.

Sve planirane stru¢ne posjete i ekskurzije u potpunosti smo realizirali.

U suradniji sa Sisacko-moslavackom Zupanijom provodimo organizaciju Festivala srednjih skola
Zupanije i drzavnu smotru Palacinka kup, projekata koji su izvrsno prihvaceni u Siroj zajednici.

Po prvi puta smo 2025. prihvatili biti Skola domacin na drzavnoj smotri srednjih strukovnih
Skola WorldSkills Croatia 2025.

Nastavnici se kontinuirano usavrsavaju, a obzirom na promjene u strukovnom obrazovaniju,
planiramo intenzivniju suradnju i koordinaciju stru¢nih vijeca kako bi bili Sto uspjesniji.

Sva dogadanija, aktivnosti i projekti praceni su na dru$tvenim mrezama Skole (web, Instagram,
Facebook i Youtube kanal) $to doprinosi promociji naseg rada i same Skole.

Promidibu Skole potaknuli smo stvaranjem nove web stranice kao 1. $kola u Hrvatskoj
stvaranjem samostalne domene zakupom virtualnog prostora i suvremenim suceljem na cijoj su izradi
sudjelovali u¢enici i nastavnici Skole.

U razdoblju 2025.-2028. planiramo verifikaciju CetverogodiSnjeg programa dentalni
asistent/zdravstveno laboratorijski tehni¢ar s kojim bi dobili prohodnost prema visim skolama u
sektoru Turizam i ugostiteljstvo i tako u suradnji s osnivacem poticali dodatnu gospodarsku aktivnost
Grada i Zupanije.



1.1. RAZVOINI PLAN 2025.-2028.

Razvojni plan je dokument nastao kao rezultat procesa samovrjednovanja i analize prethodnog
Razvojnog plana. Njegova je svrha poboljsati kvalitetu na svim podrucjima rada od planiranja,
materijalnih uvjeta i ljudskih potencijala do poucéavanja i podrske u ucenju.

Razvojni plan 2025.-2028. poticaj je i obveza svim djelatnicima da ozbiljnim i odgovornim
radom pridonose realizaciji odgojno-obrazovnih ishoda i unaprjedenju ustanove.

Prioritetno podrucje:

PLANIRANIJE | PROGRAMIRANIJE RADA

Datum . . Mijerljivi
T Metode i aktivnosti .. . a.‘ Y p do NadleZne osobe i jerl "
Ciljevi I NuzZni resursi kojeg ce se I pokazatelji
za ostvarenje ciljeva . institucije A
ostvariti ostvarenja cilja
Izrada zahtjeva za
erifikaciju programa . .
vertt .uu Prog Zahtjev za Ravnatelj,
Upis novo Dentalni verifikaciju Zupanija Novi verificirani
PIS novog tehnitar/Zdravstveno ) 31.8.2028. panija, \
zanimanja . Ly navedenih MzOoM, programi
laboratorijski tehnicar . .
. . zanimanja HZZ
iz sektora Zdravstva i
socijalne skrbi
Otvoriti vlastiti zrada ideinog olana Potrebna Jupaniia Osiguran prostor i
prostor otvorenog M ) . ep dokumentacija i 31. 8. 2028. pan ! projektna
. . Pronalazenje prostora ravnatelj .
tipa za vjezbe prostor dokumentacija

Ostvariti suradnju s
AMPEU, skolamai
organizacijama u
inozemstvu kroz
projekte Erasmus+

Ukljucivanje u
projektne aktivnosti

Financiranje iz
fondova EU

Trajno kroz
godine

Strucna vijeca,
Stru¢no-pedagoski
tim, ravnatelj

Ostvareni projekti
kroz razmjenu
ucenika




Prioritetno podrucje:

POUCAVANIJE | PODRSKA U UCENJU

modularnu nastavu

moguce provesti
korelaciju,

. . Datum do . . Mijerljivi
. Metode i aktivnosti . . . ., NadleZne osobe i ler ..
Ciljevi L Nuzni resursi kojeg ce se s pokazatelji
za ostvarenje ciljeva o institucije R
ostvariti ostvarenja cilja
Poboljsati jeh . Kvalitet Bolji jeh
obolsa ',”SF?JE Poticati u¢enike na vaite .no. M s ?JI .uspje
kroz povecanje . vy - opremljeni 31. 8.2028. Struéna vijeca ucenika
. R istrazivacko ucenje L e
aktivnosti ucenika kabineti Realizirani projekti
Interes nastavnika . .
. . . Broj nastavnika
Mobilnost nastavnika | za mobilnost S
u sklopu programa Ukljucivanje u ukljucenih u
P p. & J. .J 31. 8.2028. Ravnatelj program
. Erasmus+i projekte i - .
Uvesti u nastavu . . Broj provedenih
. . e-Twinning pokretanje .
inovativne metode . projekata
projekata
rada - -
Nastavni satovi na
_ y Clanovi struénih ) ) kojima prijatelj
Prijatelj podrske L 31. 8. 2028. Tim za kvalitetu . .
vijeca podrske prati
nastavni sat
Povecati broj Informiranje roditelja . Loy
. . Jv . Loy ) ) Motiviranost M s Broj u€enika na
ucenika ukljucenih i uCenika o . . Strucna vijeéa . .
. . . ucenika, prostor i 31.8.2028. L izvannastavnim
u izvannastavne izvannastavnim . Razrednici . .
. . . . vrijeme za rad aktivnostima
aktivnosti aktivnostima
- - e Broi uéenikai
Motiviranost Strucna sluzbai rol uce.nl at
R " < o R nastavnika
Ukljucivanje u Prijava Skole na ucenika i 31.8.2028 nastavnici koji ukliugenih u
projekte ERASMUS | projekte ERASMUS nastavnika za T ' sudjeluju u ! -
. . . projekte i broj
sudjelovanje realizaciji .
projekata
Povecati interes za Y
. o Interes ucenika i
natjecanja i . " .
ostvarivati bolje Organizacija dodatne nastavnika za Strucna vijeca Bolji uspjeh
. d & ) dodatni rad te 31. 8.2028. . J ucenika na
uspjehe na nastave S Razrednici . .
: L prostor i vrijeme natjecanjima
natjecanjima i
zarad
smotrama
Redovito informiranje Broj profesora koji
o odrZavanju strucnih su prisustvovali
Trajno strucno skupova te - Tijekom struc¢nim
Y . R Motiviranost - .
usavrsavanje podnosenje izvjestaja . nastavne Nastavnici skupovima,
. . . nastavnika . L
nastavnika o sadrZaju edukacije godine promoviranje
nastavnika u
zvanje mentora
Ucenici koji su
. Organizacija Motiviranost Tijekom . ostigli bolji
Rad s nadarenim . & vy J . . ) Psiholog P . & . J.
uenicima istrazivackih i ucenika i nastavne Strugna viieca uspjeh i broj
projektnih aktivnosti nastavnika godine ) ucenika na
natjecanjima
Sastanci Struc¢nih
Bolja priprema za vijeca, kreiranje baze Izradeni izvedbeni
ja prip tema u kojima je Nastavnici 31. 8.2028. Strucna vijeca

programi




Prioritetno podrucje:

POSTIGNUCA UCENIKA 1 ISHODI UCENJA

ocjenjivanja ucenika

R . Datum do . . Mijerljivi

I Metode i aktivnosti .. . ., NadleZne osobe i jery ..

Ciljevi L Nuzni resursi kojeg ce se s e pokazatelji
za ostvarenije ciljeva . institucije -
ostvariti ostvarenja cilja
. Radionice na . .
Dostupnost i T Literatura i . .
. I stru¢nim vijec¢ima, - Struéna sluzba . .
jasnost kriterija o materijali za N e Bolji uspjeh
R elementi i kriteriji . Lipanj 2028. Predsjednici L
ocjenjivanja i . provodenje o ucenika
.. pradenjai . Strucnih vijeca

elemenata praéenja radionica

Izrada obrazaca za
procjenu rada

Krajem svake

Strucna sluzba

Osvijestiti ucenike
za vaznost oCuvanja
prirode

ustanovama PP
Lonjsko polje i Zastita
prirode SMZ

Materijalna
sredstva

Kolovoz 2028.

nastavnika
Biologije, Kemije i
Farmacije

Samovrjednovanje . . e S Kvalitetniji rad
; nastavnika — procjena | Evaluacijski listici nastavne Predsjednici .
nastavnika o . o nastavnika
ucenika i samog godine Strucnih vijeéa
nastavnika
Suradnja s Strucno vijece

Provedeni projekti
i aktivnosti
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Prioritetno podrucje:

MATERIALNI UVJETI | JUDSKI POTENCIJALI

Dat . . Mijerljivi
T Metode i aktivnosti .. . a. un,‘ do NadleZne osobe i jeruw"
Ciljevi I NuzZni resursi kojeg ce se c e pokazatelji
za ostvarenje ciljeva . institucije .
ostvariti ostvarenja cilja
. Prijava profesora u - Ravnatelj, Promovirani
Napredovati u . Motiviranost e . . .
vanju proces napredovanja nastavnika 31. 8. 2028. Nastavnicko vijece, | profesoriu zvanje
u zvanju AZOO, ASOO mentora
Stalno zaposliti Raspisivanje natjecaja Novcana sredstva Ravnatelj Stalno zaposleni
10 2aposttt pisivanjé natjecaa | troskove 31.8.2028. cavnarel, P
magistra farmacije za stalni radni odnos L. Zupanija mag. pharm.
natjecaja
Sanacija U suradnji sa
jugozapadnog dijela | lzrada projektne Zupanijom 5 "
R o . . Zupanija, .
zgrade, uredivanjei | dokumentacije i osiguranje 31. 8.2028. . Uredeni prostor
L . M ey Ravnatelj
opremanje svih odabir izvodaca materijalnih
prostora sredstava
Omoguciti u€enicima Nabavka potrebne
Ucionica i nastavnicima opreme 31.12. 2028 Ravnatelj, Opremljena
buduénosti kvalitetnu upotrebu Odrzavanje e ’ Zupanija ucionica
IKT-a edukacija
Uredi'ti I.<at.)inet Nabava potrebne Materijalna 31.12. 2028. Bavnaielj, Opremlien kabinet
stranih jezika opreme sredstva Zupanija
Opremanje " . .
tkolskog Nabava potrebne Materijalna 31.12. 2028. Bavnaielj, Opremlje.r?
" opreme sredstva Zupanija laboratorij
laboratorija
Opremanje .. .
kabineta Nabava suvremene Materijaina 31.12.2028. BavnaFglj, Opremljen kabinet
. opreme sredstva Zupanija
zdravstvene njege
Ui’ed.ltl kutak z.a Preurgdjanje Materijalna 30.9.2028. Bavnaielj, Uredeni prostor
ucenike - putnike postojeceg prostora sredstva Zupanija
Iz.r.'njena i pqpravak Prikupljanje ponuda Materijalna 31. 8. 2028. Bavnaielj, Izmije.ljljena
dijela stolarije sredstva Zupanija stolarija
f | k ij M ijal Z ij
9bnova asade ‘zrada‘d(') ume?tacue aterijalna 31.8.2028. upanua,. Uredena fasada
Skolske zgrade i odabir izvodaca sredstva Ravnatelj
Pr.oswenje ulaznog !zrada‘d(.)kume?tacue Materijalna 3182028, Zupanua,. Ureden ulaz
dijela zgrade i odabir izvodaca sredstva Ravnatelj
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Prioritetno podrucje:

SURADNJA UNUTAR USTANOVE ZA STRUKOVNO OBRAZOVANIJE — SURADNIJA S
OSTALIM DIONICIMA - PROMICANJE USTANOVE

. . Datum do . . Mijerljivi
. Metode i aktivnosti .- . L NadleZne osobe i jerl s
Ciljevi . Nuzni resursi kojeg ce se L pokazatelji
za ostvarenje ciljeva . institucije .
ostvariti ostvarenja cilja
L " . . . Ravnatelj, Gi i
Organiziranje dana Materijalna Ozujak/travanj Y J__ , V?C' !nteres .
. Strucna vijeca, ucenika za upise u
Otvorenih vrata sredstva 2026. . , o
Tim za kvalitetu ugostiteljska
Poboljsati suradnju | Organiziranje 5 . zanimanja
. . Y . .. Zupanija, Ly
i razmjenu Palacinka kupa i Materijalna - . Broj Skola
. . . " Svibanj 2026. Ravnatelj, .
informacija sa Festivala srednjih sredstva . L, sudionika
.. . - Struc€na vijeca . .
Sirom lokalnom Skola SMZ-a Broj projekata
zajednicom te . . Y Ravnatelj, rovedenih u
) Lk . . Materijalna Tijekom Skolske " J.. , P - .
promovirati Skolu i E-medica . Strucno vijece suradnji s drugim
. . sredstva godine L
zanimanja zdravstvene struke | medicinskim
Ravnatelj, Skolamaii

Aktivnosti RCK

Motivirani uéenici
i nastavnici

Tijekom skolske
godine

Struéno vijeée
zdravstvene struke

sudjelovanje na
Danima E-medice

Ukljuciti se u
programe Erasmus+

Priprema potrebne
dokumentacije i
ukljucivanje u projekt

Motivirani uéenici
i nastavnici

Tijekom skolske
godine

Ravnatelj,
Strucna vijecda
stranih jezika

Broj ucenika
ukljucenih u
projekt

Suradnja sa
Skolskim sportskim
savezom Sisacko-
moslavacke
Zupanije

Formiranje tima za
pruzanje prve pomoci

Motivirani uéenici
i nastavnici

Tijekom skolske
godine

Struéna vijeca
nastavnika TZK-a i
zdravstvene struke

Broj ucenika
ukljucenih u
timove

12




Prioritetno podrucje:

UPRAVLIANJE USTANOVOM - USTANOVA | KVALITETA

- Metode i aktivnosti .. . Da}tun,1 do NadleZne osobe i Mjerljw'_.
Ciljevi L Nuzni resursi kojeg ce se e . pokazatelji
za ostvarenje ciljeva L. institucije .
ostvariti ostvarenja cilja
. lzvjesc¢a
Kontinuirano A
rikuplianie i Promotivni film o
Prikupljanje prikUpiane radu Skole
materijala, izvjesca objavljivanje na Tijekom skolske Broj objava na
PromidzZba $kole jala, 1zv) ’ Facebooku, ) Tim za kvalitetu ) 0]

fotografija, izrada
video materijala

YouTube kanalu,
Instagram profilu i
web stranici Skole

godine

drustvenim
mrezama i
pregleda na
YouTube-u

Poboljsati
komunikaciju

Radionica Osobna
odgovornost i
nosenje sa stresom

Voditelj radionice

Listopad 2026.

Ravnatelj

Primjena naucenih
strategija u
nastavnoj praksi

Povezati ucenike
Skole

Planiranje zajednickih
aktivnosti

Skolski praktikumi,
strucni nastavnici i
ucitelji, uéenici

Tijekom skolske
godine

Strucna vijeca

Evaluacijski listici
Broj ucenika
uklju¢enih u
aktivnost

Povezati nastavnike
Skole

Zajednicke akcije,
strucne ekskurzije,
izleti, ostali programi

Materijalna
sredstva

Tijekom skolske
godine

Ravnatelj

Broj provedenih
aktivnosti
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2. POSEBNI PROGRAM

2.1.

Skolski preventivni programi

Procjena stanja i potreba:
Procjena stanjai potreba utvrdena je na osnovu analize odgojno-obrazovnih postignuca na kraju prosle

Skolske godine 2025./2026., provedene ankete o socioekonomskom statusu, uc¢enju, konzumiranju

sredstava ovisnosti u $kolskoj godini 2025./2026. te analize rezultata samovrjednovanja Skole u
$kolskoj godini 2025./2026.
Ovi rezultati posluZzit ce:

radu s u¢enicima kroz: predavanja, tribine, radionice, Satove razrednika i rad Vijeca ucenika te
kroz individualni savjetodavni rad, sveobuhvatnu podrsku te pojacanu brigu i nadzor

radu s roditeljima kroz: predavanja i radionice za roditelje, tribine, sastanci Vijeca roditelja te
individualni savjetodavni rad s roditeljima

radu s nastavnicima kroz: edukacije na sjednicama Nastavnickog vije¢a, radionice za grupe
nastavnika, Razredna vijeca te individualni savjetodavni rad

Aktivnosti:
Preventivne aktivnosti usmjerene prema ucenicima provode se kroz:

redovnu nastavu,

satove razrednika,

izvannastavne aktivnosti kreirane prema interesu i potrebama ucenika,

projektnu nastavu, Dane otvorenih vrata, prigodne aktivnosti (npr. Dan ruzicastih majica),
volonterske akcije, tribine i kampanje i suradnju Skole s lokalnom zajednicom,

Ucenicki dom Sisak.

Nositelji aktivnosti:

psiholog, pedagog, voditelj smjene, razrednici, nastavnici, odgajatelji U¢eni¢ckog doma
partnerstvo s roditeljima ovisno o planiranim aktivnostima,

suradnja s djelatnicima Skolske medicine, MUP-a, Obiteljskog centra i Hrvatskog zavoda za
socijalni rad, Forumom za slobodu odgoja, UNICEF-om te Udrugama s naseg podrucja koje se
bave mladima.

Ciljevi aktivnosti:

povecati otpornost ucenika na vanjske utjecaje izgradnjom samopostovanja i samokontrole
ponasanja, poticanjem usvajanja i primjene socijalnih vjestina mirnog rjesavanja sukoba,
prihvacanjem i usvajanjem pravilnih oblika ponasanja u odnosu na sebe i druge,

razvijati sposobnost postivanja prava drugih i prihvacanja razli¢itosti, osobito u inkluzivnim
razrednim odjelima,

osposobljavati ucenike za izbor i uporabu asertivnog ponasanja i odbijanja pritiska vrinjaka,
nadoknaditi odgojno-obrazovne deficite i pripremiti mlade za bolje snalazenje i odgovornije
ponasanje u Zivotu,
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- u sve navedene aktivnostima integrirat ¢e se medupredmetne teme: Gradanski odgoj i

obrazovanje, Poduzetnistvo, OdrzZivi razvoj, Osobni i socijalni razvoj, UCiti kako uciti, Uporaba

informacijske i komunikacijske tehnologije te Zdravlje.

Namjena aktivnosti:
Skrb o mentalnom zdravlju u¢enika:

- podrzavati pozitivno Skolsko ozracje skrbi i brige o potrebama pojedinaca u sustavu,

- rano otkrivati rizicne cinitelje i znakove neprihvatljivog ponasanja radi sprjecavanja ozbiljnih

posljedica,

- prosirivati spoznaje i razvijati vjeStine koje ¢ée mlade hrabriti za samoregulirano ucenje,

izraZzavanje emocija i ponasanje s naglaskom na brigu o zdravlju,

- usvajati i primjenjivati socijalne vjestine korisne za zZivot kako bismo sprijecili pojavu ovisnosti,

svih oblika nasilja, kao i drugih neprimjerenih oblika ponasanja,

- podupirati disciplinu te utjecati na smanjenje izostanaka s nastave i napustanje Skolovanja,

- poticati kvalitetno provodenje slobodnog vremena ucenika.

Nacin vrednovanja i koriStenja rezultata:

Rezultati provedenih aktivnosti bit ¢e vidljivi u promijenjenom ponasanju ucenika, boljem Skolskom

uspjehu, smanjenju izostanaka, manjem broju neprimjerenih oblika ponasanja te veéem zadovoljstvu

sobom i Skolom. Rezultate éemo dijelom pratiti kvantitativno, statistickim pokazateljima, a kvalitativno

bi trebalo do¢i do promjena u svim segmentima Skolskog Zivota: redovnoj i ostalim oblicima nastave

kao i cjelokupno boljem Skolskom ozracju. Evaluaciju éemo provoditi putem evaluacijskih listica,

upitnika za ucenike, nastavnike i roditelje.

U tablici u nastavku se nalazi prikaz planiranih preventivnih programa i aktivnosti.

AKTIVNOSTI U RADU S UCENICIMA

Ovaj dan se obiljeZzava posljednje srijede u veljaci Sirom svijeta, a
fokusira se na promicanje nenasilja kroz aktivno sudjelovanje
ucenika i nastavnika. Svi zaposlenici skole i u€enici bit ¢e pozvani da
toga dana nose ruzi¢aste majice. Planirano je zajednic¢ko
fotografiranje, a na skolskom panou bit ée izloZeni radovi ucenika.

PROGRAM RAZRED VODITELII,
SURADNICI

ObiljeZzavanje Mjeseca borbe protiv ovisnosti 1.-5. Stru¢no pedagoska

Svake se godine obiljezava od 15. studenog do 15. prosinca. razredi sluzba, razrednici,

Adolescencija predstavlja klju¢ni period za razvoj licnosti i identiteta, nastavnici

pri ¢emu svaki negativni faktor, osobito konzumacija psihoaktivnih

supstanci, mozZe izazvati kratkoro¢ne i dugorocne posljedice.

Aktivnosti ukljucuju radionice i kvizove na Satu razrednika, a na

Skolskom panou bit ée izloZeni plakati koje su izradili u€enici.

Obiljezavanje Dana ruzicastih majica 1.-5. Struéno pedagoska

razredi

sluzba, razrednici,
nastavnici
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Cilj je razli¢itim aktivnostima povecati svijest o problemu vrsnjackog
nasilja.

Obiljezavanje Dana mentalnog zdravlja 1.-5. Struéno pedagoska

Obiljezavanje Dana mentalnog zdravlja ima za cilj podizanje svijesti o | razredi sluzba, razrednici,

vaznosti mentalnog zdravlja medu ucenicima, nastavnicima i Sirem nastavnici

Skolskom osoblju. Ovaj dan pruza priliku za educiranje o temama

vezanim uz mentalno zdravlje, smanjenje stigme te poticanje

otvorenog razgovora o emocionalnim izazovima. Klju¢ne aktivnosti

uklju¢uju provedbu radionice ,,Mitovi o mentalnom zdravlju”.

Obiljezavanje ovog dana moZe znacajno doprinijeti stvaranju

pozitivnog okruzenja u skoli, gdje se ucenici osjeéaju sigurno i

oshazeno u razgovoru o svojim osjeéajima i izazovima.

“Skole podrike — u¢enje za otpornost, inkluziju i mentalno 1.-5. U suradnji

zdravlje” razredi s Forumom za

Cilj programa je podrska mentalnom zdravlju, jacanju psiho- slobodu odgoja, uz

socijalnih i socio-emocionalnih kompetencija i otpornosti djece i podriku Agencije

mladih, ali i odgojno-obrazovnih djelatnika te stvaranje sigurnog i za 0dgoj i

podrzavajuéeg okruzenja u Skolama uz provedbu razlicitih obrazovanje,

radionica. struéno pedagogka
sluzba

,Zdrav za 5“ 1. razred Djelatnici Policijske

Program je usmjeren specificnoj edukaciji u¢enika o opasnostima uprave

koje proizlaze iz zlouporabe sredstava droga i alkohola. Ciljano je

usmjeren ucenicima prvog razreda srednjih skola i ukljucuje

predavanje policijskog sluzbenika na temu , Stetne posljedice i

kazneno pravni aspekti zlouporabe psihaktivnih droga.

"6 skola - 1 cilj" 1.-5.razredi | Policijska uprava

Projekt je nastao kao odgovor na rezultate ankete o ovisnostima sisacko-

provedene medu ucenicima srednjih Skola Sisacko-moslavacke moslavacka,

Zupanije. Njegov je cilj podici svijest mladih o opasnostima razlicitih Sisacko-moslavacka

oblika ovisnosti te ih potaknuti na dono3enje zdravih i odgovornih #upanija i Skolski

Zivotnih izbora. Projekt objedinjuje niz edukativnih, kreativnih i sportski savez

sportskih aktivnosti namijenjenih ucenicima. Ukljucuje sportsko Sisacko-moslavacke

natjecanje u razli¢itim disciplinama, izradu likovnih i filmskih Zupanije

uradaka te panel-diskusije.

»Prevencija nasilja u mladenackim vezama“ 3. razred Struéno pedagoska

Program ima za cilj suzbijanje nasilnog ponasanja u mladenackim sluzba

vezama kroz razjasnjavanje uvjerenja o zdravim i sigurnim odnosima

te upoznavanje s pravima unutar tih veza. Takoder se fokusira na

prepoznavanje razlicitih oblika nasilja (uklju€ujuéi vlastitu izloZenost

i nasilno ponasanje) te poticanje spremnosti na trazenje i pruzanje

pomodi u slucajevima nasilja u vezama.

Prevencija Skolskog neuspjeha 1. razred Struéno pedagoska

sluzba
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Akademski neuspjeh ukljucuje slab skolski uspjeh, niske obrazovne
ciljeve, ponavljanje razreda, slabu uklju¢enost u skolske aktivnosti i
nezainteresiranost za uc¢enje. Ovi ucenici zahtijevaju posebnu paznju
kako bi ostvarili svoje potencijale i uspjeSno zavrsili obrazovanje.
Program ¢e provoditi stru¢no pedagoska sluzba koja ¢e za ucenike
prvih razreda odrzati radionice ,,Uéenje s razumijevanjem®,
,UcCinkovita organizacija radnog dana“, ,Samopouzdanje i Skolski
uspjeh” Osim toga, ucenike koji imaju nedovoljno razvijene vjestine
ucenja i ucenike za koje se pokaze potreba ukljucit ¢e u individualni
savjetodavni rad.

Program profesionalnog informiranja i usmjeravanja

Program profesionalnog informiranja i usmjeravanja usmjeren je na
pomo¢ ucenicima u donosenju informiranih odluka o njihovoj
buducoj karijeri. Cilj programa je omoguciti u¢enicima da se osjecaju
osnhazeno i spremno za suocavanje s izazovima odabira karijere te im
pomoci da donesu odluke koje su u skladu s njihovim osobnim i
profesionalnim ambicijama.

3.-5.
razredi

Struéno pedagoska
sluzba, vanjske
ustanove, MUP,
MORH, razrednici

»Abeceda prevencije”

Svrha programa je unaprijediti resurse Skolske ustanove da uz
podrsku Agencije za odgoj i obrazovanje realiziraju obveze vezane uz
prevenciju ponasajnih i emocionalnih problema ucenika. Program ce
osigurati svim ucenicima usvajanje osnovnih znanja i vjestina
potrebnih za uspjesno svakodnevno funkcioniranje i razvoj pozitivnog
mentalnog zdravlja te pruzZiti kontinuirani podrsku nastavnicima, a
obuhvaca pripremljene aktivnosti za ucenike i predavanja za
roditelje. Naglasak je na razvoju samopostovanja i pozitivne slike o
sebi te razvoju socijalno-emocionalnih vjestina.

1.-5.
razredi

Stru¢no pedagoska
sluzba, nastavnici,
razrednici

Sigurnost u prometu

Cilj je povedati razinu znanja, svijesti i odgovornog ponasanja ucenika
srednjih skola u prometu, kako bi smanjili rizik od prometnih nesre¢a,
ozljeda i Steta. Program se fokusira na prepoznavanje opasnih
situacija, pravilnu primjenu prometnih pravila, sigurnu voZnju
biciklom, pjesice ili kao vozac te na razvijanje kritickog razmisljanja i
odgovornosti kod donosenja odluka u prometu.

1.-5.
razredi

Struéno pedagoska
sluzba, nastavnici,
razrednici,
djelatnici MUP-a,
stru¢ni predavaci
HAK-a

Odgovorno ponasanje u prometu , KLIK“

Ovaj program za cilj ima primijeniti nacionalne i medunarodne
propise o zastiti ljudskog zdravlja i Zivota u prometu na cesti. Ovim se
projektom djeluje na ponasanje srednjoskolaca, usvajanje i stjecanje
pozitivnih stavova o njihovoj ugroZenosti u prometu. Stecene
komunikacijske kompetencije ucenika koriste se za promicanje
odgovornog ponasanja u horizontalnom smislu (prijenos informacija
drugim ucenicima) i u vertikalnom smislu (utjecaj na eventualno
neodgovorne roditelje — vozace i putnike).

3.-5.
razredi

Strucni predavacdi
HAK-a
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Svrha programa je povecati svijest i znanje ucenika srednje Skole o
opasnostima i posljedicama koriStenja pirotehnickih sredstava te
razviti odgovorno i sigurno ponasanje tijekom blagdana i drugih
prigoda kada se koriste petarde, s naglaskom na prevenciju ozljeda,

materijalne Stete i krSenja zakonskih propisa.

Sigurni praznici: Bez petardi — bez opasnosti 1. razredi Razrednici, stru¢no

pedagoska sluzba,
Prijatelji Zivotinja

AKTIVNOSTI U RADU S RODITEUIMA

CILJEVI AKTIVNOSTI

REALIZACIA

-senzibiliziranje roditelja za probleme koje | -na prvoj sjednici Vijec¢a

Vijece roditelja

Skole o mentalnom zdravlju
-prezentacija ispitivanja socio-ekonomskog | ucenika, njegovom ocuvanju

statusa ucenika prvih razreda i unaprjedenju
-prikaz djelatnosti i zadaca koje se -istaknuti najvece probleme
ostvaruju u razvojnoj sluzbi skole drustva i obitelji iz kojih

dolaze nasi ucenici

-upoznavanje s nac¢inima
rada i pomoci koja se pruza
ucenicima i roditeljima

imaju mladi roditelja prezentiran je

-upoznavanje roditelja s preventivnim Kurikulum skole u kojem su Web stranica Skole
programima koji se planiraju i provode za osobito detaljno objasnjeni

njihovu djecu posebni programi

-upoznavanje roditelja s rezultatima -predavanje i prezentacija

istrazivanja rizicnih ponasanja ucenika pedagoginje i psihologinje Vijece roditelja

Roditeljski sastanci

Vijece roditelja

Individualnirad s
roditeljima prema potrebi

-prevencija Skolskog neuspjeha, ovisnostii | -predavanja na roditeljskim
drugih rizi¢nih ponasanja ucenika sastancima ¢lanova
razvojnog tima ili vanjskih
suradnika- djelatnika policije,
Skolske medicine

-uvid u ocjene, sposobnosti, poteskoce i
ponasanje ucenika s posebnim potrebama
i teSko¢ama u razvoju

-individualni rad s roditeljima

-ukljucivanje roditelja u rad s ucenicima ucenika koji imaju teskocée u
koji pokazuju probleme i smetnje u razvoju i druge specificne
ponasanju poteskoce

-individualni rad s roditeljima
kod provodenja intervencija
s uenicima

Tijekom drugog
polugodista prema planu
roditeljskih sastanaka

Roditeljski sastanci:
»Samopouzdanje i Skolski
uspjeh”

»Nasilje i meduljudski
odnosi medu ucenicima u
skoli“

Kontinuirano, tijekom
godine
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-informiranje roditelja o moguc¢nostima
nastavka Skolovanja i pristupanja ispitima
drzavne mature

-roditeljski sastanci
-Vijeée roditelja

AKTIVNOSTI U RADU S NASTAVNICIMA

CILJEVI

AKTIVNOSTI

REALIZACUA

-struéno usavrsavanje razrednika i
nastavnika za primjenu suvremenog
pristupa u radu s u¢enicima i unaprjedenje
zastite njihovih prava

-kontinuirano osposobljavanje razrednika i
nastavnika za prepoznavanje, pristup i
pomo¢ ucenicima u emocionalnoj i
razvojnoj krizi

-predavanja na sjednicama
Nastavnickog vijeéa

-Razredna vijeca

-individualne konzultacije

Listopad

Analiza socio-ekonomskog
statusa ucenika prvih
razreda

Stru¢na tema: Primjena
Pravilnika o nacinima,
postupcima i elementima
vrednovanja ucenika u
osnovnoj i srednjoj skoli,
Planiranje rada s uc¢enicima
s teSko¢ama u razvoju

Sijecan;j

Analiza uspjeha i
izostanaka nakon 1.
polugodista

-pomo¢ u radu na prevenciji Skolskog
neuspjeha kod ucenika

-planiranje i pomo¢ u
osmisljavanju primjerenog
programa za ucenike s
posebnim potrebama

Razredna vijec¢a

Strucni aktivi i individualne
konzultacije

Tijekom godine i prema
potrebi
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2.2. Socijalna i zdravstvena zastita ucenika

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- identifikacija u€enika koji imaju rizi¢ne Cinitelje za nastanak socijalnih i zdravstvenih teskoca

- prepoznavanje ucenika kojima je potrebna pomo¢ u prevladavanju socijalnih i zdravstvenih
teSkoca

- osiguravanje potrebne pomoci u¢enicima

- ukljucivanje ucenika u preventivne programe

- individualni rad s u¢enicima sa socijalnim i zdravstvenim tesko¢ama uz naglasak na
psiholosku i pedagosku podrsku u prevladavanju teskoca i/ili neprihvatljivog ponasanja

- pomo¢ ucenicima u preuzimanju brige i odgovornosti za svoje zdravlje i ponasanje

NAMIJENA AKTIVNOSTI:

- prevencija socijalnih i zdravstvenih teskoca ucenika
- pomo¢ ucenicima i roditeljima u prevladavanju postojecih zdravstvenih i socijalnih teskoca
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3.

DODATNA NASTAVA

3.1.

Hrvatski jezik

CILJEVI AKTIVNOSTI:

definirati razlikovne obrazovne ishode strukovnog programa u odnosu na gimnazijski program
posebice u programu medicinska sestra opée njege/medicinski tehnicar opce njege jer se u
ovom zanimanju Hrvatski jezik i knjizevnost ne uci nakon drugog razreda

ponoviti obrazovne ishode knjizevnih tekstova, neknjizevnih tekstova, teorije i povijesti
knjizevnosti ustroja i primjene ustroja hrvatskoga jezika

vjezbati pisanja sazetka i Skolskog eseja

primijeniti tehnicke sastavnice ispita iz hrvatskog jezika na drZzavnoj maturi

NAMJENA AKTIVNOSTI:

ucenicima 4.g razreda farmaceutskim tehnic¢arima, 5.f1 i 5.f2 medicinskim sestrama opce
njege i medicinskim tehni¢arima opce njege

NOSITELII AKTIVNOSTI:

Strucéno vijecée hrvatskog jezika

NACIN REALIZACIJE:

tijekom propisanih radnih dana i utvrdenog rasporeda odrzavanja nastave, prema GIK-u

VREMENIK AKTIVNOSTI:

tijekom nastavne godine prema rasporedu sati

TROSKOVNIK:

prema unaprijed odredenim sredstvima MZOM-a

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

redovitim pracenjem i procjenjivanjem ucenickih napredovanja, analizom pogresaka u
esejima, kroz rezultate na ispitima drzavne mature i ste€enih mogucnosti upisa na Zeljene
fakultete
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3.2. Engleski jezik

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- ponoviti, prosiriti te usvojiti nova znanja i razviti nove kompetencije

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- obraditi gradivo potrebno za polaganje ispita drzavne mature, a koje se ne nalazi u redovnom
programu za zanimanje farmaceutski tehnicar odnosno za zanimanje medicinska sestra opée
njege/medicinski tehnicar opce njege

- ponoviti svo gradivo primjereno ispitima niZe razine drzavne mature

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- lIrena Krajcar Pelc

NACIN REALIZACIJE:
- tijekom propisanih radnih dana i utvrdenog rasporeda odrZavanja nastave, a na osnovu

izvedbenog plana i programa

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine prema rasporedu sati

TROSKOVNIK:
- prema unaprijed odredenim sredstvima MZOM-a

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- redovitim praéenjem i procjenjivanjem ucenickih napredovanja, kroz rezultate na ispitima
drzavne mature i steCenih mogucnosti upisa na Zeljene fakultete

22



3.3. Kemija

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- ponoviti, prosiriti te usvojiti nova znanja i razviti nove kompetencije

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- obraditi gradivo potrebno za polaganje ispita drzavne mature, a koje se ne nalazi u redovnom
programu za zanimanje farmaceutski tehnicar odnosno za zanimanje medicinska sestra opée
njege/medicinski tehnicar opce njege

- ponoviti gradivo koje je dio sadrzaja ispita drZzavne mature

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Krunoslav Vranié

NACIN REALIZACIJE:
- tijekom propisanih radnih dana i utvrdenog rasporeda odrZavanja nastave, a na osnovu

izvedbenog plana i programa

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine prema rasporedu sati

TROSKOVNIK:
- prema unaprijed odredenim sredstvima MZOM-a

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- redovitim praéenjem i procjenjivanjem ucenickih napredovanja, kroz rezultate na ispitima
drzavne mature i steCenih mogucnosti upisa na Zeljene fakultete
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3.4. Biologija

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- ponoviti, prosiriti te usvojiti nova znanja i razviti nove kompetencije

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- obraditi gradivo potrebno za polaganje ispita drzavne mature, a koje se ne nalazi u redovnom
programu za zanimanje farmaceutski tehnicar odnosno za zanimanje medicinska sestra opée
njege/medicinski tehnicar opce njege

- ponoviti gradivo koje je dio sadrzaja ispita drZzavne mature

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Jelena Klasni¢ Smiljanic¢

NACIN REALIZACIJE:
- tijekom propisanih radnih dana i utvrdenog rasporeda odrZavanja nastave, a na osnovu

izvedbenog plana i programa

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine prema rasporedu sati

TROSKOVNIK:
- prema unaprijed odredenim sredstvima MZOM-a

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- redovitim praéenjem i procjenjivanjem ucenickih napredovanja, kroz rezultate na ispitima
drzavne mature i steCenih mogucnosti upisa na Zeljene fakultete
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3.5. Matematika

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- ponoviti, prosiriti te usvojiti nova znanja i razviti nove kompetencije

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- obraditi gradivo potrebno za polaganje ispita drzavne mature, a koje se ne nalazi u redovnom
programu za zanimanje farmaceutski tehnicar odnosno za zanimanje medicinska sestra opée
njege/medicinski tehnicar opce njege

- ponoviti svo gradivo primjereno ispitima niZe razine drzavne mature

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Elizabeta Slivsek

NACIN REALIZACIJE:
- tijekom propisanih radnih dana i utvrdenog rasporeda odrZavanja nastave, a na osnovu

izvedbenog plana i programa

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine prema rasporedu sati

TROSKOVNIK:
- prema unaprijed odredenim sredstvima MZOM-a

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- redovitim praéenjem i procjenjivanjem ucenickih napredovanja, kroz rezultate na ispitima
drzavne mature i steCenih mogucnosti upisa na Zeljene fakultete
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3.6. Fizika

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- definirati razlikovne obrazovne ishode strukovnog programa u odnosu na gimnazijski
program
- ponoviti, prosiriti te usvojiti nova znanja i razviti nove kompetencije
- vjeZbati zadatke s drzavne mature

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- obraditi gradivo potrebno za polaganje ispita drzavne mature, a koje se ne nalazi u redovnom
programu za zanimanje farmaceutski tehnicar odnosno za zanimanje medicinska sestra opce
njege/medicinski tehnicar opce njege

- ponoviti svo gradivo primjereno ispitima niZe razine drzavne mature

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Danijel Prani¢

NACIN REALIZACIJE:
- tijekom propisanih radnih dana i utvrdenog rasporeda odrZavanja nastave, a na osnovu
izvedbenog plana i programa

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine prema rasporedu sati

TROSKOVNIK:
- prema unaprijed odredenim sredstvima MZ0-a

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- redovitim praéenjem i procjenjivanjem ucenickih napredovanja, kroz rezultate na ispitima
drzavne mature i steCenih mogucnosti upisa na Zeljene fakultete
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4. SLOBODNE AKTIVNOSTI

4.1. Dramska skupina

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- otkriti i razvijati kreativnost i mastu kod ucenika
- upoznati prirodu dramskog izraza odnosno osnovna pravila scenskog ponasanja, dramskih
postupaka i tehnika
- promovirati kazaliSnu umjetnost kao mjesto istraZzivanja, propitivanja i izrazavanja osobnih
stavova i interesa
- razvijati vjeStine suradnje, zajednickog stvaralackog rada, poticati toleranciju i samokriti¢nost

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- kvalitetno upotpunjavanje slobodnog vremena ucenika
- promicanje kulturnog izrazavanja, razvoj vjestina i sposobnosti te usvajanje vrijednosti i
stavova povezanih s jezikom, komunikacijom, knjizevnosti i kulturom
- razvoj samopouzdanja kod javnog nastupanja i govorenja pred drugima

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Tanja Vadla

NACIN REALIZACIJE:
- dramske probe i izvedbe, Skolske priredbe
- sudjelovanje u razli¢itim projektima u Skoli i izvan nje

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- troskovi kostima i scenskih rekvizita
- troskovi gostovanja

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- ostvareni programi dramske skupine povodom obiljezavanja znacajnih datuma i dogadanja
- odaziv publike na programe dramske skupine i refleksije o izvedbama
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4.2. \Viktorovacki kulturni krug

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- upoznati najpoznatija hrvatska kazalista, posebice kazaliSta u gradu Zagrebu (HNK,
Kerempuh, Komedija, Gavella)

- posjetiti razliite galerije i muzeje u kojima ée na repertoaru biti djela eminentnih umjetnika

- pratiti suvremenu kinematografiju

- obiljeziti Dan hrvatskoga jezika, Medunarodni dan knjige, No¢ muzeja i No¢ knjige

- organizirati posjet Interliberu

- suradivati sa Skolskom knjiznicom i Narodnom knjiznicom Vlado Gotovac Sisak

- zajedno s dramskom skupinom nase Skole sudjelovati u obiljezavanju godiSnjica poznatih
umjetnika, pripremanju skolskih priredbi nase Skole

- nazoditi predstavljanju knjiga

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- kreativno osmisljeno slobodno vrijeme
- razvijanje novih spoznaja
- njegovanje kulturne bastine

NOSITEUJI AKTIVNOSTI:
- Strucna vijeéa hrvatskog jezika i drustvene grupe predmeta

NACIN REALIZACIJE:
- posjet kulturnim ustanovama diljem Hrvatske

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- trosSkovi prijevoza i ulaznica za kazaliste, kino i izlozbe

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- analiza i upotreba videnih i doZivljenih sadrzaja na redovnoj nastavi
- izrada plakata
- osmisljavanje i izvodenje javnih nastupa
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4.3. Ucenicka zadruga Viktorovcani

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- omoguditi stjecanje i primjenu znanja vaZznih za proizvodni proces

- promicati odrzivi razvoj, odnosno odrZivu proizvodnju i potrosnju

- razvijati poduzetnicki duh ukljuéivanjem ucenika u sve elemente rada od poduzetnicke ideje
do realizacije, promocije te plasmana proizvoda

- primijeniti u radu Zadruge znanja stecena na nastavnom procesu, ali i obrnuto, znanja iz rada
u Zadruzi u nastavnom procesu

- promicati timski rad, ali i samostalnost u radu

- sudjelovati u razli¢itim aktivnostima u skoli i drustvenoj zajednici

- poticati volonterstvo, humanitarni rad, solidarnost, postovanje ljudskih prava

- osvijestiti znacaj tradicijske i pucke bastine i kulture

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati i njegovati radne navike, odgovornost, samostalnost, ali i potrebu za suradnjom
- poticati kreativnost, inovativnost odnosno spoznaju o vlastitim interesima i moguénostima
- stvoriti preduvjete za prakti¢nu primjenu znanja u Zivotu i Skolskoj i lokalnoj sredini/zajednici
- potaknuti poduzetnicki duh, brigu o zdravlju i okoliSu, sigurno i odgovorno sluzenje
tehnologijom
- promovirati strukovna zanimanja

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Marijana Bionda, Tanja Vadla, Marina Hrsak, Silvija Canko, Marina Mrmi¢, Nenad Sobodi¢,
Svijetlana Hernaut

NACIN REALIZACIJE:
- edukativne radionice
- sudjelovanje na smotrama, sajmovima, natjecanjima, izloZzbama i radionicama
- sudjelovanje u Zivotu lokalne zajednice, posebno u humanitarnom radu i ekoloskim akcijama

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- sredstva prikupljena kroz rad Zadruge
- donirana sredstva

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- broj ucenika uklju¢enih u zadrugarstvo
- prodaja proizvoda koji su nastali kao rezultat rada ucenika zadrugara
- sudjelovanje u razli¢itim akcijama, na smotrama, izlozbama i sl.
- evaluacijski listici (procjena i samoprocjena)
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4.4. Skolski volonterski klub

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- informiranje ucenika o vrijednostima i mogucnostima volontiranja
- promicanje vrijednosti volonterstva
- razvijanje i poticanje volonterskih projekata radi njegovanja solidarnosti i senzibilnosti djece i
mladih za potrebe drustva i pojedinaca kroz organiziranje volonterske aktivnosti ucenika,
volontiranje ucenika u lokalnoj zajednici te kroz sudjelovanje i doprinos vanjskih volontera
aktivnostima Skole

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticanje ucenika na volontiranje kako bi stekli kompentencije potrebne za rjeSavanje
problema u stvarnom svijetu
- razvijanje socijalnih vjestina i stavova
- povezivanje mladih i smanjivanje razlika medu njima kroz razvoj komunikacije, vrSnjacke
solidarnosti i tolerancije

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Karmela Gali¢, volonteri Skolskog volonterskog kluba

NACIN REALIZACIJE:
- organizacija i provodenje akcija solidarnosti tijekom nastavne godine
- suradnja s humanitarnim organizacijama - Crvenim krizem i Caritasom
- suradnja s lokalnom zajednicom — SMZ, Grad Sisak, Agencija lokalne demokracije, Odjel
pedijatrije OB Dr. Ivo Pedisic¢ Sisak, Djecji vrti¢, Dom za starije osobe Sisak, Inkluzivna farma
Hrastovica)
- suradnja s udrugama u SMZ-u (Osit, Kas)

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom Skolske godine provedbom planiranih volonterskih aktivnosti

TROSKOVNIK:
- troskove snosi Skola

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- analiza provedenih volonterskih akcija
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4.5. Sahovska grupa

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- pokazati u€enicima specificnost svake Sahovske figure i kako najbolje iskoristiti figure tijekom
Sahovske partije
- definirati kombinacijske tehnike i primijeniti ih u praksi
- opisati glavne strateske odrednice Sahovske igre
- poboljsati igru uéenika koji veé igraju Sah
- upoznati uenike s moguénostima on-line igranja $aha
- razvijati analiticki nacin razmisljanja
- razvijati pozitivne osobine liénosti, moralnu svijest

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razviti analiticko i kriticko razmisljanje
- povecati sposobnost donoSenja odluka pod pritiskom
- razviti Sahovsku percepciju i vizualizaciju

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- lvica Kovaci¢
- Milan Brigljevié¢, majstor FIDE i FIDE trener

NACIN REALIZACIJE:
- ucenje Sahovske teorije
- igranje Sahovskih partija
- analizaigre
- vjezbanje Sahovskih pozicija

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine, 2 Skolska sata tjedno

TROSKOVNIK:
- sredstva potrebna za nabavu digitalnih Sahovskih satova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- broj ucenika uklju¢enih u sahovsku grupu
- interna rejting lista
- rezultati na natjecanjima
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4.6. Skolski sportski klub

4.6.1. Badminton

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- pruziti uéenicima moguénost stjecanja osnovnih znanja, vjestina i navika potrebnih za
prilagodbu novim motorickim aktivnostima, postizanje odredene razine motorickih
postignuca kao i osposobljavanje ucenika za racionalno provodenje slobodnog vremena

- primjerenim odabirom kinezioloSkih sadrzaja utjecati na razvoj morfoloskih posebnosti
ucenika, posebno na razvoj misiéne mase, razvijanje koordinacijskih sposobnosti te jacanje
samopouzdanja

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- ucenje tehnike i taktike badminton igre te poucavanje ucenika pravilima badminton igre

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- lvan Ruklja¢, Miran Anci¢

NACIN REALIZACIJE:
- krozindividualne i grupne oblike rada, uc€enici ée usvajati osnovna pravila badmintona,
usvajati elementarnu tehniku i taktiku badminton igre, te se tako pripremati za Skolska
natjecanja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nabava sportske opreme i rekvizita: reketi, loptice

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- aktivnosti se vrednuju kroz sportski rezultat i stupanj usvojenosti motorickih znanja
- postici kvalitetniji rezultat i usvojenost znanja i vjestina
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4.6.2. Futsal

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- pruziti uéenicima moguénost stjecanja osnovnih znanja, vjestina i navika potrebnih za
prilagodbu novim motorickim aktivnostima, postizanje odredene razine motorickih
postignuca, kao i osposobljavanje ucenika za racionalno provodenje slobodnog vremena

- primjerenim odabirom kinezioloSkih sadrzaja utjecati na razvoj morfoloskih posebnosti
ucenika, posebno na razvoj misiéne mase, razvijanje koordinacijskih sposobnosti te jacanje
samopouzdanja

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- ucenje tehnike i taktike futsal igre te poucavanje ucenika pravilima futsal igre

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- lvan Ruklja¢, Miran Anci¢

NACIN REALIZACIJE:
- kroz individualne i grupne oblike rada, ucenici ée usvajati osnovna pravila futsala, usvajati
elementarnu tehniku i taktiku futsal igre, te se tako pripremati za skolska natjecanja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nabavka sportske opreme i rekvizita: futsal lopte, markirne majice, markirne kapice, Cunjevi

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- aktivnosti se vrednuju kroz sportski rezultat i stupanj usvojenosti motorickih znanja
- postici kvalitetniji rezultat i usvojenost znanja i vjestina
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4.6.3. Odbojka

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- pruziti uéenicima moguénost stjecanja osnovnih znanja, vjestina i navika potrebnih za
prilagodbu novim motorickim aktivnostima, postizanje odredene razine motorickih
postignuca, kao i osposobljavanje uéenika za racionalno provodenje slobodnog vremena

- primjerenim odabirom kinezioloSkih sadrzaja utjecati na razvoj morfoloskih posebnosti
ucenika, posebno na razvoj misiéne mase, razvijanje koordinacijskih sposobnosti te jacanje
samopouzdanja

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- ucenje tehnike i taktike odbojke te pouciti u¢enike pravilima odbojke

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- lvan Ruklja¢, Miran Anci¢

NACIN REALIZACIJE:
- kroz individualne i grupne oblike rada, uéenici ée usvajati osnovna pravila odbojke, usvajati
elementarnu tehniku i taktiku odbojke, te se tako pripremati za skolska natjecanja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nabavka sportske opreme i rekvizita: odbojkaske lopte, odbojkaska mreza

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- aktivnost se vrednuje kroz sportski rezultat na natjecanjima
- aktivnost se vrednuje kroz stupanj usvojenosti motorickih znanja
- postici kvalitetniji rezultat i usvojenost znanja i vjestina
- vrednovanje aktivnosti kroz ¢escu tjelesnu aktivnost u slobodno vrijeme
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5. POSJETI, IZLETI | STRUCNE EKSKURZIJE

5.1. Posjet hotelima visoke kategorije za ucenike 3.ai 3.bs

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- upoznati u€enike s odjelima hotela s 5 zvjezdica

- upoznati u€enike s nacinom poslovanja, organizacijom rada, te nivoom i kvalitetom usluge
koja se pruza u hotelima

- ukazati na vaznost ljudskog potencijala u hotelskom poslovanju

- ukazati na uskladenost rada usluznih ugostiteljskih jedinica s ostalim poslovnim jedinicama
hotela

- uoditi tehnicku opremljenost hotela

- uoditi postojanje pratedih odjela te uredenost okolisa hotela

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- upoznati u€enike s na¢inom poslovanja, organizacijom rada te nivoom i kvalitetom usluge
koja se pruza u hotelima s 4 i 5 zvjezdica
- motiviranje za zaposljavanje u odabranom zanimanju
- povezati steCena teorijska znanja s primjenom iz prakse
- razvijanje komunikacijskih i socijalnih vjestina ucenika

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijeée ugostiteljstva, Sasa Cvetkovic

NACIN REALIZACIJE:
- obilazak hotela Aristos uz stru¢no vodenje

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- troSkove prijevoza snose ucenici

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pratiti aktivnost uéenika tijekom posjete

- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati uc¢enicke radove

- provjera ostvarenja planiranih ciljeva

- teoretsku nastavu graditi na spoznajama promatranja izvorne stvarnosti

- kratki pisani rad u formi eseja u kojem ucenik odgovarajuéi na postavljeno pitanje upisuje
sadrzaj posjeta i ¢injenice/spoznaje koje je usvojio, ocjena se upisuje u rubriku predvidenu za
element ocjenjivanja suradnja u nastavnom procesu

- popunjavanje pripremljenih nastavnih listova koje ucenici dobiju prije posjete kako bi se
ukratko upoznali s planom i s onim $to se od njih ocekuje, ocjena se upisuje u rubriku
predvidenu za samostalni rad ucenika (suradnja u nastavnom procesu)
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5.2. Jednodnevna struc¢na ekskurzija u Zagreb: Prirodoslovni muzej, PMF, Fakultet kemijskog
inZenjerstva i Institut Ruder Boskovic¢ za uc¢enike 1.f, 1.g, 2.f1, 2.f2i 2.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- povezati teorijska znanja s prakti¢nim znanjima iz kemije i fizike kako bi ucenici razumijeli
prijenos energija i transformaciju u prirodi u Zivim sustavima — od molekularne razine do
razine organizma

- razvijati sposobnost uoCavanja i objasnjavanja tih procesa kroz praktican rad i promatranje u
stvarnom okruzenju

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticanje interesa ucenika za kemiju i fiziku
- prosirivanje znanja stecenih na satovima kemije i fizike
- razvijanje sposobnosti i vjeStina suradnje i timskog rada

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Danijel Prani¢, Hrvoje Blazanovi¢, Krunoslav Vranié, Jelena Klasni¢ Smiljanic¢

NACIN REALIZACIJE:
- Posjet Prirodoslovnom muzeju, fizickom i kemijskom odsjeku PMF-a, Fakultetu kemijskog
inZenjerstva i tehnologije te Institutu Ruder Boskovié

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- troSkove prijevoza snose ucenici

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pratiti aktivnost ucenika
- provjera ostvarenja planiranih ishoda
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5.3. Posjet Zavodu za hithu medicinu Sisacko-moslavacke Zupanije za ucenike 4.f1i 4.f2

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- uputiti ucenike u rad ambulante medicinsko prijavne jedinice i edukacijskog centra Zavoda
- upoznati u¢enike s na¢inom rada i organizacijom te opremom koju koriste hitni medicinski
timovi
- dopuniti vjezbe iz predmeta Hitni medicinski postupci

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- prezentiranje u€enicima suvremeno opremljenog Zavoda za hitnu medicinu

- poticanje ucenika na razvijanje pozitivhog odnosa unutar grupe

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- posjet Zavodu za hitnu medicinu
- sudjelovanje u radionicama

- demonstriranje zaprimanja poziva i djelovanje po pozivu

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- ucenici ¢e unaprijed dobiti odredene zadatke pomocu kojih ¢e pratiti navedene aktivnosti
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovat ée se ucenicki radovi, a spoznaje upotrijebiti u
daljnjem teoretskom radu u nastavi
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5.4. Maturalno putovanje

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- prosiriti znanja o kulturnim, geografskim i povijesnim obiljezjima drugih zemalja
- uspostaviti kontakt sa stranim sugovornicima koristeci se jezicnim obrascima u stvarnim
medukulturnim susretima
- razvijati vjeStine snalaZzenja i komunikacije

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati u€enike na njegovanje prijateljskih odnosa unutar razrednog odjela
- razvijati osobnu odgovornost kod ucenika
- razvijati prihvatljive nacine ponasanja u novim sredinama
- razvijati toleranciju i razumijevanje razlicitih kultura
- prosiriti znanje stranih jezika

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- razrednici 2.3, 2.bs, 2.c, 2.d, 3.fi 3.g razreda

NACIN REALIZACIJE:
- priprema pozivnog natjecaja prema interesu ucenika i roditelja
- odrzavanje roditeljskih sastanka
- putovanje u odabranu destinaciju prema planu i programu

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- kolovoz/rujan 2026.

TROSKOVNIK:
- uskladu s financijskim moguénostima roditelja i interesu ucenika

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- izvjeSée s maturalnog putovanja na sjednici Nastavnic¢kog vijeca i roditeljskim sastancima
- objava fotografija na web stranici i drustvenim mreZama Skole
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5.5. Posjet Hotelu Panonija i Art Caffe-u, Sisak za ucenike 1.ai 1.bs

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati ucenike s odjelima hotela
- upoznati u¢enike s nac¢inom poslovanja, organizacijom rada, te nivoom i kvalitetom usluge
koja se pruza u hotelima.
- ukazati na ponasanje i stru¢nost osoblja hotela
- uociti tehnicku opremljenost hotela
- ukazati veli¢inu prostorija hotela
- uociti postojanje pratedih objekata te uredenost okolisa hotela

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- upoznavanje s nacinom poslovanja i odjelima hotela

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Mario Kastmiler, Marko Dobrini¢, Marina Mrmi¢, Nenad Sobodi¢, Svijetlana Hernaut

NACIN REALIZACIJE:
- obilazak Hotela Panonija i Art Caffe-a

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- rujan 2026.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnost ucenika tijekom ekskurzije
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati uc¢enicke radove
- provjeriti ostvarenje planiranih ciljeva
- teoretsku nastavu u Skoli povezati s usvojenim sadrZajima vanucionicke nastave
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5.6. Strucni posjet Muzeju grada Siska, Info-centru Holandska kuca za ucenike 3.ai 3.bs

CILJEVI AKTIVNOSTI:

potaknuti ucenike na razmisljanje o moralnim nacelima i Zivotnim vrijednostima

razvijati sposobnost vizualnog i slusnog nacina ucenja te ucenja izvan ucionice

razvijati sposobnost i vjestine uocavanja, prepoznavanja, razmisljanja i zakljucivanja

stjecati navike posjecivanja kulturnih manifestacija

vrednovati materijalnu, nematerijalnu i kulturnu bastinu (s posebnim osvrtom na industrijsku
bastinu Siska)

cijeniti tude stvaralastvo

prepoznati vrijednosti i razvijati kreativnost

razvijati osjec¢aj odgovornosti i tolerancije

NAMIJENA AKTIVNOSTI:

razvijati kulturu ponasanja
upoznati kulturno- povijesnu bastinu Siska

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Matea Maric

NACIN REALIZACIJE:

posjet Muzeju grada Siska i Holandskoj kudi
posjet Ce biti organiziran tijekom nastave predmeta Povijest hrvatske kulturne bastine

VREMENIK AKTIVNOSTI:

listopad 2026.

TROSKOVNIK:

cijena stru¢nog vodstva

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

pratiti aktivnost ucenika tijekom posjete
sukladno ostvarenim zadacima vrednovati ucenike
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5.7. Dvodnevni izlet u Sarajevo za ucenike 4.f1,4.f2i4.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- usvojiti temeljne pojmove i znanja o regijama i prirodnim posebnostima Dinarida
- shvatiti postanak reljefa prostora Dinarida
- uociti vaznost prirodnih ljepota i znacenja za razvoj turizma

- upoznavanje prirodnih osobitosti, drustvenih i gospodarskih obiljezja Bosne i Hercegovine

NAMJENA AKTIVNOSTI:

razvijati ideju o jedinstvu hrvatskog naroda, nacionalne povijesti i identiteta bez
obzira na suvremene politicke granice

- obilazak sakralnih objekata (Gazi Husrev-begova dzamija, katedrala Presvetog Srca
Isusova, Saborna crkva i AsSkenaska sinagoga)

- razvijati toleranciju prema svim religijama

- upoznati arhitekturu i razli¢ite graditeljske stilove

- upoznati najvaZnije povijesne dogadaje grada kroz posjet Muzeju Sarajevskog atentata

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- razrednici

NACIN REALIZACIJE:

- realizacija izleta prema programu koji sastavlja turisticka agencija uz pratnju voditelja i
pratitelja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- listopad 2026.

TROSKOVNIK:
- troSkove snose ucenici i njihovi roditelji

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- ucenici ¢e na satovima razredne zajednice iznijeti svoja zapaZanja, komentirati videno te
podijeli dojmove
- provest Ce se zajednicka analiza te razgovor s u€enicima i roditeljima o uspjesnosti
provedenog izleta

- dobiveni rezultati koristit ¢e se kao smjernice za organizaciju bududih izleta
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5.8. Dvodnevni izlet u Budimpestu za ucenike 2.3, 2.bs, 2.c, 2.d, 2.f1, 2.f2i 2.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- predstaviti kulturne znamenitosti budimpeste
- upoznati Zivot, obicaje, gastronomiju republike madarske

- prosiriti znanja iz povijesti, umjetnosti, knjizevnosti i geografije

NAMIJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati kulturu putovanja
- jacati komunikaciju i suradnju medu ucenicima
- poticati samostalnost i odgovornost ucenika
- razvijati multikulturalnost i tolerancije

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- realizacija izleta prema programu koji sastavlja turisticka agencija uz pratnju voditelja i
pratitelja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- listopad 2026.

TROSKOVNIK:
- troSkove snose ucenici i njihovi roditelji

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- ucenici ée na satovima razredne zajednice iznijeti svoja zapaZanja, komentirati videno te
podijeli dojmove
- provest Ce se zajednicka analiza te razgovor s u€enicima i roditeljima o uspjesnosti
provedenog izleta
- dobiveni rezultati koristit ¢e se kao smjernice za organizaciju bududih izleta
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5.9. Jednodnevna strucna ekskurzija u Muzej cokolade, Zagreb za ucenike 2.ai 2.bs

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati razlicite vrste ¢okolade
- objasniti osnovne faze procesa proizvodnje ¢okolade
- razumjeti primjenu ¢okolade u suvremenom slasticarstvu
- prepoznati vaznost pravilnog skladiStenja, prezentacije i posluZzivanja ¢okoladnih proizvoda u
ugostiteljstvu
- ukazati u¢enicima na razlike u vrstama i kvalitetama cokolada
- degustirati vrste ¢okolada

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati profesionalnu znatizelju i interes
- prosiriti stru¢na znanja
- poticati timski rad

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece ugostiteljstva

NACIN REALIZACIJE:
- posjet muzeju ¢okolade
- struéno vodstvo u obilasku muzeja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- studeni 2026.

TROSKOVNIK:
- troskove snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pratiti aktivnost ucenika tijekom posjeta
- sukladno ostvarenim zadaéama vrednovati ucenike
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5.10. Jednodnevna struc¢na ekskurzija u Dukat d.d., Zagreb za ucenike 2.ai 2.bs

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati razliCite vrste mlijeka i mlije¢nih preradevina
- objasniti osnovne faze procesa prerade mlijeka
- prepoznati vaznost pravilnog skladiStenja mlijeka i mlije¢nih preradevina
- ukazati ucenicima na razlike u vrstama mlijeka i mlije¢nih preradevina

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati profesionalnu znatizelju i interes
- prosiriti stru¢na znanja
- poticati timski rad

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece ugostiteljstva

NACIN REALIZACIJE:
- posjet proizvodnim pogonima Dukata
- struéno vodstvo u obilasku

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- studeni 2026.

TROSKOVNIK:
- troskove snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pratiti aktivnost ucenika tijekom posjeta
- sukladno ostvarenim zadaéama vrednovati ucenike
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5.11. Posjet bolnickoj ljekarni Opée bolnice Dr. lvo Pedisi¢ Sisak za ucenike 3.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- povezati teoriju i vjezbe iz nekoliko nastavnih predmeta (Farmaceutska tehnologija,
Farmaceutska kemija, Industrijska proizvodnja lijekova) sa zadacima i svakodnevnim radom
kojeg obavljaju farmaceutski tehnicari te pribliziti u¢enicima zanimanje farmaceutski tehnicar

- utvrditi razlike izmedu bolnicke ljekarne i ljekarne u primarnoj zdravstvenoj zastiti

- upoznati principe, nacin rada i distribuciju lijekova unutar bolni¢kog sustava

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- pribliziti u¢enicima teorijske sadrzaje kako bi promatrajudi izvornu stvarnost jednostavnije
prihvatili ono Sto obraduju u nastavi
- povezati sadrzaje nekoliko nastavnih predmeta i profesionalno se informirati o radnim
mjestima farmaceutskih tehni¢ara u bolni¢kom sustavu

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Silvija Canko, Mirjan Bila

NACIN REALIZACIJE:
- obilazak prostora bolnicke ljekarne

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- studeni 2026.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- ucenici ¢e dobivati unaprijed odredene zadatke kao pripremu za posjet
- pratiti aktivnost ucenika tijekom posjeta
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati u€enicke radove, a spoznaje upotrijebiti u
daljnjem teoretskom radu u nastavi vezano uz ljekarnistvo u zajednici i skrb za pacijente
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5.12. Jednodnevna strucna ekskurzija u Sloveniju - Svet energije, Krsko i Ljubljanu za ucenike
2gi3.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- poticanje i promicanje svijesti o elektri¢noj energiji u svakodnevnom Zivotu
- razgled znamenitosti Ljubljane

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- usvajanje ishoda iz predmeta fizika vezanih uz elektri¢nu energiju
- primjena elektri¢ne energije i nacini dobivanja elektri¢ne energije kroz interaktivne pokuse
- upoznati Ljubljanu, glavni grad Slovenije

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Danijel Pranic, razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- posjet centru Svet energije
- razgled Ljubljane

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- prosinac 2026.

TROSKOVNIK:
- troSkove prijevoza snose ucenici okvirno 45 eura

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnost ucenika tijekom aktivnosti
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5.13. Struéna ekskurzija u Graz (Austrija) za zainteresirane uéenike Skole

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- usvojiti temeljne pojmove i znanja o prostoru Republike Austrije
- upoznati prostor, kulturnu bastinu i obi¢aje prostora
- povezati i uociti uzro¢nu-posljedi¢nu vezu izmedu Austrije i Hrvatske kroz zajednic¢ku proslost
unutar Habsburske monarhije
- prakti¢na primjena naucenog u predmetnoj nastavi

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- upoznavanje povijesne jezgre te kulturne bastine Graza

- obilazak Graza (Dom, Dvostruko kruzno stubiste, Glockenspiel, Herzogshof, Landhaus,
Rathaus, Hauptplatz, Kunsthaus, Murinsel, Uhrturm, Schlossberg)

- moguénost posjeta Kunsthausu (multimedijalni futuristi¢ki prostor i muzej suvremene
umjetnosti)

- korelacija s predmetima: Njemacki jezik, Povijest, Vjeronauk, Etika, Geografija i Biologija

- upoznavanje austrijske kulture i adventskih obicaja

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- lIrena Krajcar Pelc, Marina Miluni¢, razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- ucenici ¢e dobivati unaprijed odredene zadatke kao priprema u provodenju jednodnevnog
izleta (svaki u¢enik imati ¢e zadatak — individualan i/ili grupni — tijekom obilaska Graza)
- obilazak grada Graza, razgledavanje znamenitosti i upoznavanje boziénih obicaja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- prosinac 2026.

TROSKOVNIK:
- troskovi autobusa
- putno zdravstveno osiguranje

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pisati osvrt na putovanja
- pratiti aktivnost ucenika tijekom izleta
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati uc¢enicke radove kroz nastavne predmete
- nakon izleta uéenici ¢e prezentirati putovanje na web i facebook stranici Skole
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5.14. Posjet domovima za starije osobe u Sisku i Glini za ucenike 5.f1, 5.f2 i 3.c

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati u€enike s potrebama i na¢inom Zivota starijih osoba
- razvijati empatiju, poStovanje i odgovornost prema starijim ¢lanovima zajednice
- potaknuti socijalnu uklju¢enost i medugeneracijsku solidarnost
- razumijeti vaznost skrbi i podrske za starije osobe u drustvu

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- senzibilizirati u¢enike za rad i komunikaciju sa starijim osobama
- razvijati socijalne i emocionalne vjestine ucenika kroz neposredan kontakt i volontiranje

- promicati drustvenu odgovornost i volontiranje u lokalnoj zajednici

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Katarina Miskovié, Ilvan Lovri¢, Stela Gnjatovic¢

NACIN REALIZACIJE:
- organizirati posjet domovima
- razgovor i druZenje s korisnicima

- sudjelovati u zajednickim aktivnostima i pomagati u okvirima moguc¢nosti

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom drugog polugodista

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti u€enike tijekom aktivnosti
- koristenje stecCenih iskustava u nastavnim sadrZajima vezanim za drustvene i moralne
vrijednosti
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5.15. Jednodnevna strucna ekskurzija u Opatiju na Hairstyle News 2027
za ucenike 1.c, 2.ci3.c

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati u€enike s novim tehnikama siSanja, bojanja, izradama frizura
- upoznati uc¢enike s novim proizvodima za njegu i uljepSavanje kose na trzistu
- uoditi vaznost pracenja trendova
- ukazati na razlike izmedu kozmetickih proizvoda za uljepSavanje kose
- razvijati sposobnost uocavanja detalja
- razvijanje ljubavi prema struci

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- osvijestiti vaznost pracenja novih trendova
- upoznati u€enike s novim trendovima uljepSavanja kose
- primjena novih znanja i tehnika u struci
- pracenje i uvjezbavanje novih tehnika rada i koristenje novih proizvoda na satu prakti¢ne
nastave u Skoli

- razmjena informacija

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Stela Gnjatovi¢, razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- predavanje i stru¢no vodstvo organizatora seminara i frizerskih akademija

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- oZujak 2027.

TROSKOVNIK:
- troskove prijevoza i ulaznica snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnost ucenika tijekom ekskurzije
- razmijeniti dojmove o novitetima u struci
- primjenjivati u radu suvremene tehnike i trendove
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5.16. Jednodnevna strucna ekskurzija - Dani ljepote i kose 2027, Zagrebacki velesajam za
ucenike 1.c, 2.ci 3.c

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati u¢enike s novim tehnikama Sisanja, bojanja i izrada frizura
- upoznati ucenike s novim proizvodima za njegu i uljepSavanje kose na trzistu
- uoditi vaznost primjene noviteta iz struke
- ukazati na razlike izmedu kozmetickih proizvoda za uljepsavanje kose
- razvijati kod ucenika natjecateljski duh

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- upoznavanje ucenika s novih trendovima uljepSavanja kose i izradom natjecateljskih frizura

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Stela Gnjatovi¢, razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- predavanje i stru¢no vodstvo organizatora seminara i frizerskih akademija

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- oZujak 2027.

TROSKOVNIK:
- troSkove prijevoza i ulaznica snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnost ucenika tijekom ekskurzije
- razmijeniti dojmove o novitetima u struci
- primjenjivati u radu suvremene tehnike i trendove
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5.17. Terenska nastava u tvornicu vode Sisackog vodovoda u Novom SeliStu za ucenike 2.g i
3.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- pribliziti u€enicima metode rada u terenskoj nastavi
- potaknuti interes za prirodne znanosti, osobito kemiju
- istaknuti primjenu analize u realnom uzorku

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticanje interesa ucenika za biologiju kemiju
- upoznavanje metoda procis¢avanja voda za pice
- prosirivanje znanja stecenih na satovima biologije i kemije,
- razvijanje sposobnosti i vjeStina suradnje i timskog rada
- upoznavanje metoda analize vode

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Krunoslav Vrani¢, Jelena Klasni¢ Smiljani¢

NACIN REALIZACIJE:
- program ¢e sadrzavati vodenje kroz postrojenje za proizvodnju pitke vode te laboratorij za
analizu vode uz stru¢no vodstvo djelatnika Sisackog vodovoda
- program cCe takoder biti moguénost za demonstraciju analize vode te ucenicka pitanja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 0Zujak 2027.

TROSKOVNIK:
- troSkove prijevoza snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- objava rezultata rada grupe putem PowerPoint prezentacije i drustvenih mreza skole
- izrada plakata, izvjeStavanje na redovnoj nastavi
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5.18. Posjet Ucenickom domu Sisak za ucenike 3.f

CILJEVI AKTIVNOSTI

- upoznati se s organizacijom i na¢inom rada Ucéenickog doma

NAMIJENA AKTIVNOSTI

- povezati nastavni sadrzaj predmeta Nacela poucavanja s prakti¢nim primjerom
- upoznati u€enika s organizacijom i strukturom Zivota u u¢enickom domu

- upotpuniti kreativan pristup domskoj pedagogiji

NOSITELJI AKTIVNOSTI
- Zlatna Jeli¢

NACIN REALIZACIJE
- posjet Ucenickom domu Sisak

VREMENIK AKTIVNOSTI
- proljece 2027.

TROSKOVNIK
- nema troskova

NACIN VREDNOVANA | KORISTENJA REZULTATA

- pratiti aktivnost ucenika tijekom strucne posjete
- razgovor na satu, kriticko promisljanje
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5.19. Posjet skladistu prodavaonice KTC-a u Sisku za ucenike 1.ai 1.bs

CILJEVI AKTIVNOSTI
- upoznati se s organizacijom poslovanja i na¢inom rada skladista
- opisati prijem, skladistenje, cuvanje i izdavanje robe
- prepoznati razli¢ite nacine skladistenja robe prema njenoj vrsti

NAMJENA AKTIVNOSTI
- povezati nastavni sadrzaj modula Procesi obrade namirnica s izvornom stvarnoscu i u¢enjem

temeljenom na radu

NOSITELJI AKTIVNOSTI
- Marina Mrmi¢, Nenad Sobodi¢

NACIN REALIZACIE
- odlazak u prodavaonicu KTC u Sisku

VREMENIK AKTIVNOSTI
- travanj 2027.

TROSKOVNIK
- troskove prijevoza snose ucenici

NACIN VREDNOVANA | KORISTENJA REZULTATA
- pratiti aktivnost ucenika tijekom strucne posjete
- analiza i provjera izvrSenih zadataka — prezentacije i eseji
- izrada plakata
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5.20. Posjet Gradskoj trznici u Sisku za ucenike 1.ai 1.bs

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- istraZiti metode prodaje, asortiman i opremu trznice
- istraziti opremu i izlaganje robe na trZnici
- istraziti ponudu trZnice i uociti razli¢itost robnih grupa

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- povezati nastavni sadrzaj modula Procesi obrade namirnica s izvornom stvarnos¢u i u¢enjem

temeljeno na radu

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Marina Mrmi¢, Nenad Sobodi¢

NACIN REALIZACIJE:
- organizirati odlazak uc¢enika na Gradsku trznicu Sisak

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- travanj 2027.

TROSKOVNIK:
- troSkove gradskog prijevoza snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pratiti aktivnosti u€enika tijekom posjeta
- analiza i provjera izvrSenih zadataka — prezentacije, plakati
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5.21. Posjet prodavaonici Pevex u Sisku za ucenike 1.d

CILJEVI AKTIVNOSTI
- upoznati se s organizacijom poslovanja
- prepoznati vrstu prodavaonice prema razli¢itim kriterijima
- istraziti metode prodaje, asortiman i opremu prodavaonice
- istraziti opremu, alate i uredaje za odrzavanje vrta
- upoznati se s opremom za zastitu od sunca i odrZavanje bazena
- upoznati se sa sredstvima za zastitu bilja

NAMJENA AKTIVNOSTI
- povezati nastavni sadrzaj modula Vrtlarenje i modula Maloprodaja s izvornom stvarnoséu i
ucenjem temeljenom na radu

NOSITELJI AKTIVNOSTI
- Sasa Cvetkovic

NACIN REALIZACIE
- odlazak u prodavaonicu Pevex u Sisku

VREMENIK AKTIVNOSTI
- travanj 2027.

TROSKOVNIK
- troSkove prijevoza snose ucenici

NACIN VREDNOVANA | KORISTENJA REZULTATA
- pratiti aktivnost ucenika tijekom strucne posjete
- analiza i provjera izvrSenih zadataka — prezentacije i eseji
- izrada plakata
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5.22. Dvodnevna strucna ekskurzija u Plavu lagunu (Porec) i Istraturist (Umag) za ucenike 3.a i
3.b

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati ucenike sa turistickom ponudom Plave lagune i Istraturista
- uoditi specifi¢nosti turistickog naselja
- upoznati u€enike sa vaznosti pratecih objekata u turistickom naselju
- upoznati ucenike s uvjetima rada i smjestaja osoblja
- uoditi vaznost ponasanja i stru¢nosti osoblja hotela
- uociti tehnicku opremljenost hotela
- uociti postojanje pratecih objekata te uredenost okolisa hotela

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- upoznati uc¢enike s nac¢inom poslovanja, organizacijom rada te nivoom i kvalitetom usluge
koja se pruza u hotelima s tri, Cetiri i pet zvjezdica
- motivirati za zaposljavanje u odabranom zanimanju

NOSITELJI AKTIVNOSTI
- Mario Kastmiler, Marko Dobrini¢, Marina Mrmi¢, Nenad Sobodi¢
- razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- nocenje i polupansion u hotelu Delfin(3*) u Plavoj laguni
- obilazak turistickog naselja Plava laguna
- obilazak turistickog naselja Istraturist
- obilazak smjestajnih objekata za osoblje

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- travanj 2027.

TROSKOVNIK:
- troSkove smjestaja i prijevoza snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnost ucenika tijekom ekskurzije
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati ucenicke radove
- provjera ostvarenja planiranih ciljeva
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5.23. Jednodnevna strucna ekskurzija u Zagreb - Hrvatska narodna banka, posjet izlozbi za

ucenike 3.a, 3.bs i 3.c

CILJEVI AKTIVNOSTI:

razvijati financijsku pismenost

poticati odgovoran odnos prema upravljanju osobnim financijama

identificirati zadade, odgovornosti i ulogu srediSnje banke u gospodarskom sustavu Republike
Hrvatske

potaknuti ucenike na razmisljanje o moralnim nacelima i Zivotnim vrijednostima

razvijati sposobnost i vjestine uo€avanja, prepoznavanja, razmisljanja i zakljucivanja

cijeniti tude stvaralastvo

prepoznati vrijednosti i razvijati kreativnost

razvijati osje¢aj odgovornosti i tolerancije

NAMIJENA AKTIVNOSTI:

povezati nastavne sadrzaje strucnih nastavnih predmeta

razvijati kulturu ponasanja

upoznati kulturno-povijesnu bastinu hrvatske metropole

razvijati sposobnost vizualnog i sluSnog nacina ucenja te ucenja izvan ucionice

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Matea Maric, razrednici

NACIN REALIZACIJE:

obilazak Zrinjevca
posjet HNB-u

VREMENIK AKTIVNOSTI:

travanj 2027.

TROSKOVNIK:

ucenici sami snose troSkove prijevoza do Zagreba

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

anketa nakon provedene posjete kojom Zelimo utvrditi zadovoljstvo uéenika i prijedloge za
poboljsanja

kratki pisani rad u formi eseja u kojem ucenik odgovarajudi na postavljeno pitanje opisuje
sadrzZaj posjeta i Cinjenice/spoznaje koje je usvojio, ocjena se upisuje u rubriku predvidenu za
element ocjenjivanja suradnja u nastavnom procesu

popunjavanje pripremljenih nastavnih listova koje ucenici dobiju prije posjete kako bi se
ukratko upoznali s planom i s onim Sto se od njih ocekuje, ocjena se upisuje u rubriku
predvidenu za samostalni rad ucenika (suradnja u nastavnom procesu)
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5.24. Jednodnevna struc¢na ekskurzija u tvrtku JGL d.o.0. za proizvodnju lijekova i Muzej
farmacije, Rijeka za ucenike 3.g i 4.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- povezati teoriju i vjezbe iz nekoliko nastavnih predmeta (Farmaceutska tehnologija,
Farmaceutska kemija, Industrijska proizvodnja lijekova, Botanika s farmakognozijm) sa
zadacima i svakodnevnim radom kojeg obavljaju farmaceutski tehnicari u farmaceutskoj
industriji te pribliZiti u¢enicima zanimanje farmaceutski tehnicar

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- posjetom JGL d.o.0 pribliZiti u¢enicima teorijske sadrzaje kako bi promatrajuéi izvornu
stvarnost (od proizvodnje, ispitivanja, opremanja i pakiranja do distribucije lijeka) ucenici
jednostavnije prihvatili ono Sto obraduju u nastavi. Ujedno bi povezali sadrzaje nekoliko
nastavnih predmeta, ali se i profesionalno informirali o radnim mjestima farmaceutskih
tehnicara u farmaceutskoj tvrtki JGL d.o.o.

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Silvija Canko, Dalija Vasko, Jasna Selihar, razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- obilazak proizvodnih pogona i prezentacija domacina o poslovanju tvrtke

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- travanj 2027.

TROSKOVNIK:
- troskove prijevoza autobusom snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- ucenici ¢ée dobivati unaprijed odredene zadatke kao pripremu za provodenje dvodnevne
strucne ekskurzije (ucenici ¢e dobiti zadatak, individualni ili grupni vezan za pojedini odjel
obuhvacen obilaskom)

- pratiti aktivnost ucenika tijekom posjeta

- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati u€enicke radove, a spoznaje upotrijebiti u
daljnjem teoretskom radu u nastavi

- prezentacija ucenika nakon ostvarenog obilaska: ljekarnistvo u zajednici — skrb za pacijente
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5.25. Posjet Restoranu Preko, Sisak za ucenike 1.a i 1.bs

CILJEVI AKTIVNOSTI
- upoznati ucenike s na¢inom poslovanja i organizacijom rada restorana
- ukazati na vaznost ljudskog potencijala u svakodnevnom poslovanju

NAMJENA AKTIVNOSTI
- povezati nastavni sadrzaj modula Procesi obrade namirnica s izvornom stvarnoséu
- povezati steCena teorijska znanja s uéenjem temeljenom na radu
- razvijati komunikacijske i socijalne vjestine uéenika

NOSITELJI AKTIVNOSTI
- Marina Mrmi¢, Nenad Sobodi¢

NACIN REALIZACIE
- obilazak restorana i razgovor s osobljem

VREMENIK AKTIVNOSTI
- tijekom drugog polugodista

TROSKOVNIK
- nema predvidenih troSkova

NACIN VREDNOVANA | KORISTENJA REZULTATA
- pratiti aktivnost ucenika tijekom strucne posjete
- implementacija temeljnih vjestina u ugostiteljstvu u zajednicu
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5.26. Jednodnevna strucna ekskurzija u KB Dubrava, Barokomoru i Centar za rehabilitaciju
Silver u Zagrebu za ucenike 4.f1i 4.2

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati u¢enike s nac¢inom rada i organizacijom sestrinske sluzbe u KB Dubrava na
pojedinim odjelima specificnim za ovu kliniku
- upoznati u€enike sa znacenjem novih metoda lije¢enja u Barokomori
- upoznati ucenike s radom rehabilitacijskog centra
- prosiriti znanja iz viSe nastavnih predmeta

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- upoznati ucenike s radom i organizacijom ustanove

- poticati uCenike na razvijanje pozitivhog odnosa unutar grupe

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Karmela Gali¢, Josipa Feri¢, Ante Santini

NACIN REALIZACIJE:
- posjet KB Dubravi, Barokomori i rehabilitacijskom centru

- razgovor s djelatnicima te pracenje i promatranje njihova rada

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom drugog polugodista

TROSKOVNIK:
- troskove snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- ucenici ¢e unaprijed dobiti zadatke pomo¢u kojih ¢e pratiti navedene aktivnosti
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovat ¢e se ucenicki radovi, a spoznaje upotrijebiti u
daljnjem teoretskom radu u nastavi
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5.27. Posjet Odjelu za patologiju i citologiju i Odjel za transfuzijsku medicinu Op¢e bolnice Dr.
Ivo Pedisi¢ Sisak za ucenike 4.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati nacin i osnovne principe rada u laboratoriju na razini sekundarne zdravstvene
zastite
- upoznati vrste radnih mjesta, metode i aparaturu pri rutinskom radu
- utvrditi kako funkcionira bolnicki informaticki sustav i kako se ostvaruje komunikacija unutar
bolnickih odjela

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- pribliziti u¢enicima ulogu farmaceutskog tehnicara u bolni¢kom sustavu i vaznost kroz
suradnju
- utvrditi na koji nacin funkcionira nabava, pohrana, sortiranje i distribucija laboratorijskog
pribora i kemikalija te na koji se nacin navedeni procesi ostvaruju kroz bolnicki informaticki
sustav kada je postupak usmjeren od odjela prema bolnickoj ljekarni

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Silvija Canko

NACIN REALIZACIJE:
- obilazak prostora odjela

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- sijeCanj2027.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- ucenici ¢e dobivati unaprijed odredene zadatke kao pripremu za posjet
- pratiti aktivnost ucenika tijekom posjeta
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati u€enicke radove, a spoznaje upotrijebiti u
daljnjem teoretskom radu u nastavi vezano uz ljekarnistvo u zajednici i skrb za pacijente
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5.28. Jednodnevna strucna ekskurzija u Konzum Akademiju, Zagreb za ucenike 1.d, 2.d i 3.d

CILJEVI AKTIVNOSTI
- upoznavanje s poduze¢em Konzum Plus d.o.o.
- upoznavanje s odjelima poduzeéa Konzum Plus d.o.o.
- upoznavanje s na¢inom obrazovanja djelatnika na Konzum akademiji
- upoznavanje s radom prodavaonice Konzum

NAMJENA AKTIVNOSTI
- usvojiti temeljne pojmove i znanja iz podrucja nabavnog i prodajnog poslovanja
- uoditi vaznost timskog rada u prodavaonici Konzum
- upoznati ucenike s radnim procesima unutar prodavaonice
- razviti svijest uc¢enika o vaznosti dodatnog obrazovanja
- razvijati ljubav prema zanimanju prodavac

NOSITELJI AKTIVNOSTI
- Sasa Cvetkovic

NACIN REALIZACIJE
- odlazak u Konzum Akademiju u Zagreb

VREMENIK AKTIVNOSTI
- veljaca 2027.

TROSKOVNIK
- troSkove prijevoza snose ucenici

NACIN VREDNOVANA | KORISTENJA REZULTATA
- ucenici ¢e dobivati unaprijed odredene zadatke kao priprema za provodenje jednodnevne
stru¢ne ekskurzije (svaki ucenik imat ¢e zadatak — individualan i/ili grupni)
- pratiti aktivnost ucenika tijekom stru¢ne posjete
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati uc¢enicka postignuda
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5.29. Jednodnevni strucni posjet edukativno—preventivna aktivnost ,KLIK - odgovorno
ponasanje u prometu” za uc¢enike zavrsnih razreda

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- stjecanje kompetencija, znanja i vjeStina u sigurnosnim i zastitnim mjerama i radnjama, prije i
za vrijeme upravljanja (ili prevoZenja) vozilom
- razvoj vjestina odgovornog i sigurnog ponasanja u prometu

NAMIJENA AKTIVNOSTI:

- ucenici ¢ée modi primijeniti zakonske propise o sigurnosti u prometu
- osvijestiti ée svrhu koristenja sigurnosnih pojaseva u vozilu, odnosno posljedice
neodgovornog ponasanja u prometu

- maodi ée primijeniti relevantne propise i sigurnosna pravila o zastiti i samozastiti ljudskog
zdravlja i Zivota u prometu na cesti
- poticati na samozastitu vrinjaka i roditelja pri voZnji automobilom

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- HAK, FPZ, MUP, strucna sluzba, razrednici zavrsnih razreda

NACIN REALIZACIJE:
- teorijsko izlaganje, odgojno-obrazovni film; demonstracije, video dokumentarno- edukativni
film, tekstualno- ilustrativne, graficki materijali
- zavrijeme drugog sata aktivnosti instruktori i demonstratori HAK-a i autoklubova u¢enicima

prezentiraju efekte prometnih nesreca u kontroliranim uvjetima na simulatorima prevrtanja i
sudara

VREMENIK AKTIVNOSTI:

- sadrzaji programa realizirat ¢e se u trajanju dva skolska sata u proljetnim mjesecima drugog
polugodista

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- poticati u€enike na sigurno i odgovorno ponasanje u prometu
- na kraju edukativnog dijela slijedi prakti¢na provjera usvojenosti sadrzaja
- upitnik na kraju aktivnosti
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5.30. Jednodnevna strucna ekskurzija u Park prirode Lonjsko polje za ucenike 1.fi 1.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- prosiriti znanja stecena u redovnoj nastavi Biologije
- poticati u€enike na istrazivacki rad koriStenjem prirodoslovnih zakonitosti
- poticati u€enike na svijest o zastiti prirode kako na osobnoj razini tako i na razini drzave
- boravak u prirodi i stjecanje svijesti da je boravak u prirodi koristan za zdravlje

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticanje interesa ucenika za bioloski pristup rjeSavanja problema
- razvijanje svijesti o prirodi koja nas okruzuje
- razvijanje i poticanje pozitivhog i odgovornog odnosa ucenika prema prirodi i njezinim
zakonitostima
- prosirivanje znanja stecenih na redovnim satovima Biologije
- izgradnja sustava vrijednosti u odnosu na zastitu okolisa
- razvijanje sposobnosti i vjeStina suradnje i timskog rada

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Krunoslav Vrani¢, Jelena Klasni¢ Smiljanic¢

NACIN REALIZACIJE:
- odlazak u Park prirode Lonjsko polje i razgled Parka
- sudjelovanje na radionicama koje su organizirane za uc¢enicke skupine

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- rujan 2026.

TROSKOVNIK:
- troSkove prijevoza snose ucenici

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- vrednovanje putem evaluacijskih listi¢a za u¢enike
- povezivanje teoretske nastave u skoli sa spoznajama ostvarenim promatranjem izvorne
stvarnosti
- prezentiranje ekskurzije na stranicama Skole
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5.31. Strucna ekskurzija u Bec (Austrija) za ucenike 1.fi 1.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- usvojiti temeljne pojmove i znanja o prostoru Republike Austrije
- upoznati prostor, kulturnu bastinu i obi¢aje prostora

- povezati i uociti uzro¢nu-posljedi¢nu vezu izmedu Austrije i Hrvatske kroz zajednicku proslost

unutar Habsburske monarhije
- prakti¢na primjena naucenog u predmetnoj nastavi

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- upoznavanje povijesne jezgre i kulturne bastine grada Beca
- obilazak Beca
- posjet Naturhistorische Museum
- korelacija sa nastavnim sadrzZajima: njemacki jezik, povijest, vjeronauk, etika, geografija,
biologija
- upoznati austrijsku kulturu

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- ucenici ¢e dobivati unaprijed odredene zadatke kao priprema u provodenju jednodnevnog
izleta (svaki u¢enik imati ¢e individualan i/ili grupni zadatak tijekom obilaska Beca)

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- svibanj 2027.

TROSKOVNIK:
- troSkove prijevoza autobusom i putno zdravstveno osiguranje snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnost ucenika tijekom izleta
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati uc¢enicka postignuéa kroz nastavne predmete
- prezentacija putovanja na web stranici i drustvenim mrezama
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5.32. Jednodnevna strucna ekskurzija Dan i no¢ na PMF-u za zainteresirane ucenike 1.f, 2.f1,
2f2,1gi2.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- nanovipopularan nacin pribliZiti istraZivanja znanstvenika s Kemijskog odsjeka PMF-a Siroj
javnosti
- jednostavnim i zanimljivim pokusima, predavanjima i radionicama uistinu ,,doZivjeti“ znanost,
odnosno kemiju, kao jedan od vrlo zanimljivih i korisnih aspekata ljudske djelatnosti

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticanje interesa ucenika za kemiju i biologiju
- upoznavanje raznolikosti tvari koje nas okruzuju, poticanje pozitivhog i odgovornog odnosa
ucenika prema tvarima u smislu ekologije i odrzivog razvoja
- prosirivanje znanja stecenih na satovima kemije i biologije
- razvijanje sposobnosti i vjeStina suradnje i timskog rada

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Krunoslav Vrani¢, Hrvoje Blazanovi¢, Jelena Klasnié¢ Smiljanié

NACIN REALIZACIJE:

- program Ce sadrzavati brojna predavanja uz pokuse, prezentacije i radionice na kojima ce
biti moguce sudjelovati, a uklju€uju i obilazak "Svijeta kemije"

- program ce takoder sadrzavati igre, zagonetke i kvizove te mnoge znanstveno-popularne
sadrzaje

- program Ce sadrzavati brojne prezentacije, pokuse, radionice i predavanja na kojima ce biti
moguce sudjelovati, a uklju€uju i obilazaka botanickog vrta, herbara, zbirke beskraljesnjaka i
kraljeSnjaka na Fakultetu te prezentacije o fiziologiji Zivotinja i Covjeka

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- travanj/svibanj 20267

TROSKOVNIK:
- troSkove prijevoza snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- objava rezultata rada grupe putem PowerPoint prezentacije
- analiza provedenih aktivnosti bit ¢e temelj za plan i program rada u 202./2028. skolskoj
godini
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5.33. Dvodnevna stru¢na ekskurzija Venecija — Verona — Gardaland za ucenike 2.f1, 2.f2i 2.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- usvojiti temeljne pojmove i znanja o regijama i prirodnim posebnostima Slovenije i Italije
- znanja steCena u nastavi primijeniti u stvarnosti (upotreba stranih jezika, prepoznavanje
stilskih razdoblja i pravaca u umjetnosti, razvrstavanje arhitektonskih urbanih obiljezja u
povijesna razdoblja, povezivanje izgleda i postanka reljefa u prostoru s naucenim u skoli)

- uociti vaznost prirodnih ljepota i znacenja za razvoj turizma

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- upoznati povijesnu jezgru i arhitekturu Venecije
- obilazak Venecije
- posjet radionici stakla u Veneciji i Duzdevoj palaci (po dogovoru)
- obilazak regije oko jezera Lago di Garda
- upoznati predalpski prostor i glacijalni oblik reljefa
- obilazak Verone
- upoznati talijansku kulturu i obicaje

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- ucenici ¢e dobivati unaprijed odredene zadatke kao pripremu u provodeniju izleta (svaki
uéenik imati ¢e individualan i/ili grupni zadatak tijekom obilaska Venecije i Verone

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- svibanj 2027.

TROSKOVNIK:
- troSkove puta, smjestaja i prehrane snose ucenici (autobus, putno zdravstveno osiguranje,
polupansionski smjestaj, ulaznica u zabavni park Gardaland)
- fakultativno posjet DuZzdevoj palaci

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnost ucenika tijekom izleta
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati ucenike

- prezentacija putovanja na web stranici i drutvenim mrezama Skole
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5.34. Jednodnevna struc¢na ekskurzija u Farmaceutski botanicki vrt ,Fran Kusan“
Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta i Botanicki vrt Bioloskog odjela Prirodoslovno-
matematickog fakulteta za ucenike 3.g

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- povezati teoriju i viezbe iz nekoliko nastavnih predmeta (Botanika s farmakognozijom i
Prirodna ljekovita sredstva) sa zadacima i svakodnevnim aktivnostima koje se obavljaju u
botanickim vrtovima

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- posjetom Farmaceutskom botani¢kom vrtu ,,Fran Kusan“ i Botani¢kom vrtu PMF-a pribliziti
ucenicima teorijske sadrzaje kako bi promatrajudi izvornu stvarnost (od uzgajanja ljekovitog
bilja, nacina ubiranja, susenja, stabilizacije i Cuvanja droga do izrade herbarija i upoznavanja s
Herbarijem ,,Fran Kusan“) ucenici jednostavnije prihvatili ono $to obraduju u nastavi te bi
ujedno povezali sadrzaje nekoliko nastavnih predmeta.

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Silvija Canko, Sven Doroti¢, razrednik

NACIN REALIZACIJE:
- posjet botanic¢kim vrtovima

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- svibanj 2027.

TROSKOVNIK:
- troskove snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- ucenici ¢e dobivati unaprijed odredene zadatke (prepoznavanje ljekovitog bilja) kao pripremu
za provodenje jednodnevne stru¢ne ekskurzije u Farmaceutski botanicki vrt ,,Fran Kusan“ i
Botanicki vrt PMF-a
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati uc¢enicke radove, a spoznaje upotrijebiti u
daljnjem teoretskom radu u nastavi predmeta Botanika s farmakognozijom i Prirodna
ljekovita sredstava
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6.

OBILIEZAVANJE ZNACAINIH DATUMA

CILJEVI AKTIVNOSTI:

usvajanje povijesnih ¢injenica i prosirivanje opce kulture

promicanje humanih vrednota

razvijanje tolerancije i razumijevanje razlicitih kultura

isticanje vaZnosti oCuvanja okoliSa

poticanje izvrsnosti u Sportu i natjecanjima

razvijanje suradnje i timskog rada medu ucenicima

promoviranje pisane rije¢i medu srednjoskolskom populacijom

poticanje uc¢enika na samostalno Citanje i razumijevanje djela knjizevnika cija ¢e se obljetnica
obiljeziti i nauciti ih povezivati ste¢ena znanja s novim sadrzZajima

razvijanje komunikacijske sposobnosti

motiviranje ucenika na samostalno istraZivanje i samosvjesnu prezentaciju istih

ucenicima omoguditi izrazavanje na materinjem jeziku, poti¢uéi njihovu mastu, stvaralastvo,
kreativnost i sigurnost u nastupu

NAMJENA AKTIVNOSTI:

djelovati na svijest uc¢enika kroz obiljezavanje vaznih dogadaja i drustvenih zbivanja s ciljem
podsjeéanja na povijesne dogadaje i ljude koji su obiljezili pojedina razdoblja
poticati humane vrijednosti i odgoj za gradansko drustvo

NOSITELII AKTIVNOSTI:

strucna vijeca nastavnika: Hrvatskog jezika, medicine, drustvene grupe predmeta,
ugostiteljstva

NACIN REALIZACIJE:

Skolski izleti i ekskurzije

humanitarne akcije

natjecanja

predavanja za uéenike, roditelje i djelatnike Skole
tematsko uredenje panoa skole

satovi razrednika i satovi nastave pojedinih predmeta
sastanci Vijec¢a ucenika

foto dokumentacija, plakati

VREMENIK AKTIVNOSTI:

tijekom godine vezano za naznacene datume

TROSKOVNIK:

prema potrebi (sredstva potrebna za izradu plakata, izloZbenih primjeraka, scenskih rekvizita)

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

analizom provedenih akcija, provjerom usvojenih znanja, praéenjem formiranih stavova
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6.1. Obiljezavanje Europskog dana jezika

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- razvijati svijest o medusobnoj povezanosti stranih jezika te razlicitih kultura
- izrazavati kreativnost i razvijati jezi¢ne vjestine potrebne za produktivno sluzenje jezikom u
pisanom obliku

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- urediti Skolski pano
- prosiriti znanje o engleskom i njemackom jeziku i kulturi

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece nastavnika stranih jezika

NACIN REALIZACIJE:
- rad s u€enicima u manjim skupinama nakon nastavnih sati

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom rujna 2026.

TROSKOVNIK:
- troSkovi nabave uredskog materijala

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- prati se rad, sudjelovanje i napredovanje ucenika
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6.2. Svjetski dan srca

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- razvijati svijest o vaznosti o€uvanja zdravlja srca i krvoZilnog sustava
- istaknuti vaznost zdravih Zivotnih navika u prevenciji kardiovaskularnih bolesti
- obiljeziti Svjetski dan srca kroz edukativne i prakti¢ne aktivnosti
- poticati u€enike na brigu o vlastitom zdravlju i usvajanje zdravih Zivotnih stilova

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- provodenje zdravstveno-odgojnih aktivnosti za uéenike i lokalnu zajednicu

- razvijanje svijesti o vaznosti redovite tjelesne aktivnosti, pravilne prehrane i preventivnih
zdravstvenih pregleda

- poticanje ucenika na aktivno sudjelovanje u promociji zdravlja i timskom radu

- razvijanje komunikacijskih i prakti¢nih vjestina u€enika kroz primjenu stru¢nih znanja

- suradnja s Klubom sjedece odbojke Sisak radi promicanja inkluzije, tjelesne aktivnosti i
zdravih Zivotnih navika

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Natalija Pavusek Bijeli¢, Larisa Bosni¢ Kovacevic¢

NACIN REALIZACIJE:

- organizacija obiljezavanja Svjetskog dana srca u Skoli

- mijerenje arterijskog krvnog tlaka, pulsa, tjelesne visine i tjelesne mase te izracun indeksa
tjelesne mase (BMI)

- edukacija o ¢imbenicima rizika za nastanak kardiovaskularnih bolesti i nac¢inima njihove
prevencije

- savjetovanje o vaZnosti pravilne prehrane, redovite tjelesne aktivnosti i zdravih Zivotnih
navika

- prezentacija i upoznavanje ucenika s pravilima sjedece odbojke uz prakti¢ni prikaz i
sudjelovanje ¢lanova Kluba sjedeée odbojke Sisak

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- rujan 2026.

TROSKOVNIK:
- nisu predvideni dodatni troskovi

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- vrednovanje aktivnosti provest ¢e se pracenjem uklju¢enosti uc¢enika i analizom provedenih
mjerenja ( tjelesna teZina, visina, BMI)

- prikupljeni podaci koristit ¢e se u nastavnom procesu za prosirivanje i primjenu znanja iz
predmeta Zdravstvena njega — specijalna, uz postivanje zastite osobnih podataka

- rezultati ¢e posluZziti za planiranje buducih preventivnih i zdravstveno-promotivnih aktivnosti
skole

- dobiveni podatci koristit ¢e se za prosirivanje znanja iz predmeta medicinska sestra u
primarnoj zdravstvenoj zastiti, zdravstvena njega specijalna, zdravstvena njega starijih osoba
i zdravstvena njega u kudi
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6.3. Svjetski dan farmaceutskih tehnicara

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- obiljeziti Dan farmaceutskih tehnicara
- upoznati ucenike s radom farmaceutskih tehni¢ara i vaznosti tog zanimanja, moguénostima
zaposljavanja i napredovanja u struci

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati u€enike na primjenu farmaceutskih znanja
- upoznati se sa mogucnostima na trzistu rada
- educirati o mjerama ocuvanja zdravlja i prevenciji uporabe lijekova

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Silvija Canko

NACIN REALIZACIJE:
- izrada farmaceutskih pripravaka kao nacin upoznavanja rada farmaceutskih tehnicara

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- rujan 2026.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troSkova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnost ucenika
- izrada i objava plakata
- objava na drustvenim mreZama Skole
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6.4. Svjetski dan kave

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati ucenike s vrstama kave
- upoznati ucenike s tehnikom pripreme kave

- obiljeziti Svjetski dan kave

NAMIJENA AKTIVNOSTI:
- samostalna priprema napitaka od kave

- razlikovanje razlicitih vrsta pripravaka na bazi kave

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Mario Kastmiler, Marko Dobrinié

NACIN REALIZACIJE:
- priprema razlicitih vrsta kave
- degustacija pripremljenih napitaka od kave

- aranZiranje izloZbenog stola

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- listopad 2026.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnosti ucenika
- provjera ostvarenja planiranih ciljeva

- objava materijala na web i Facebook stranici Skole
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6.5. Dani kruha i zahvalnosti za plodove zemlje

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- obiljeziti Dane kruha i zahvalnosti za plodove zemlje

- upoznati uéenike s jelima od krusnog tijesta
- prepoznati razlicite vrste sirovina
- ukazati na razlicite vrste proizvoda od krusnog tijesta

- upoznati autohtone nacine pripreme i posluzivanja

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- motiviranje uéenika za o¢uvanje tradicije

- upoznavanje ucenika s ponudom gotovih proizvoda

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Marica Kirin, Struéno vijece nastavnika ugostiteljstva, Marijana Bionda

NACIN REALIZACIJE:
- sudjelovanje na smotri
- izradai degustacija proizvoda od krusnog tijesta

- aranZiranje izloZzbenog stola s jesenskim plodovima

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- listopad 2026.

TROSKOVNIK:
- sredstva potrebna za nabavku namirnica

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnosti u¢enika tijekom smotre
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati ucenicka postignuca

- provjera ostvarenja planiranih ciljeva
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6.6. Medunarodni dan starijih osoba

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- obiljeziti Dan starijih osoba

- povezati gradivo s vjezbama iz predmeta Zdravstvena njega starijih osoba

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati stavove humanosti (zastita Zivota i zdravlja, postivanje ljudskog dostojanstva,
medusobno razumijevanje)
- razvijati svijest o doprinosu u zajednici i radnoj okolini
- promovirati volontiranje kao nacin Zivota
- prihvadati starenje kao sastavni dio Zivota, te doprinijeti boljoj kvaliteti Zivota starijih ljudi

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- razrednici i mentori 5. razreda

NACIN REALIZACIJE:
- razgovarati o dostojanstvenom starenju na satovima Zdravstvene njege starijih osoba te
nacinima poboljsanja kvalitete Zivota starijih osoba
- obiljeziti Medunarodni dan starijih osoba s korisnicama Doma za starije i nemoéne osobe
- povezati teoriju s vjezbama iz predmeta Zdravstvena njega starijih osoba
- ukljuciti se u skrb i poboljSanje kvalitete Zivota starijih osoba

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 1. listopada 2026.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pratiti aktivnost ucenika
- kriti¢ka analiza provedene akcije i dojmovi ucenika
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Kapljice zdravlja — podrska koja Cini razliku (obiljezavanje Nacionalnog tjedna dojenja)

CILJEVI AKTIVNOSTI:

unaprijediti znanje ucenika i gradana o dojenju i vaznosti podrske majci
razlikovati ¢este mitove od stru¢no utemeljenih ¢injenica

razvijati komunikacijske, organizacijske i profesionalne kompetencije ucenika
povezati teorijska znanja ucenika s prakti¢nim zdravstveno-odgojnim radom
poticati suradnju Skole, zdravstvene ustanove i lokalne zajednice
osvjeséivanje cijele zajednice o vaznosti podrske dojenju

NAMIJENA AKTIVNOSTI:

obiljezavanje Nacionalnog tjedna dojenja

podizanje svijesti o vaznosti pravodobne, stru¢ne i neosudujuée podrske majkamai
obiteljima

poticati komunikaciju i timski rad

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Renata Ruklja¢, Larisa Bosni¢ Kovacevic¢

NACIN REALIZACIJE:

na javnozdravstvenom Standu u sredistu Siska gradanima ¢e se kroz interaktivnu edukativnu
aktivnost pribliziti provjerene informacije o dojenju te potaknuti njihovo ukljucivanje u
obiljezavanje Nacionalnog tjedna dojenja

ucenici ¢e, uz vodstvo nastavnice, pripremiti kartice , Kapljice znanja — mit ili ¢injenica?“ s
odabranim tvrdnjama o dojenju (gradani ce izvlaciti kartice, procjenjivati radi li se o mitu ili
¢injenici te od ucenika dobiti kratko stru¢no objasnjenje i provjerenu zdravstvenu
informaciju)

nakon sudjelovanja modi ¢e odabrati poruku podrske dojenju i zalijepiti je na zajednicki
plakat — veliku ,kapljicu podrske“

na Standu ce biti izloZeni edukativni modeli dojke i bebe te edukativni materijali

u sklopu redovitog trudnic¢kog tecaja u OB Sisak aktivnost ¢e biti usmjerena na prakti¢an
prikaz osnovnih elemenata pravilnog poloZaja djeteta i prihvata dojke

odabrani ucenici ¢e, pod nadzorom nastavnice, sudjelovati u kratkoj demonstraciji na
edukativnom modelu te buducim roditeljima pribliZiti vaZznost pravilnog poloZaja i prihvata
pri dojenju

VREMENIK AKTIVNOSTI:

1.—7. listopada 2026.

TROSKOVNIK:
- troskovi izrade ispisa kartica

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

pratiti aktivnost ucenika
kriticka analiza provedene akcije i dojmovi ucenika
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6.8. Medunarodni Dan bijelog stapa

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- pripremiti uenike treéih razreda za rad sa slijepim i slabovidnim osobama

- suradnja s Udrugom slijepih i slabovidnih osoba grada Siska

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- potaknuti uenike na razmisljanja o moguénostima i potrebama slijepih i slabovidnih osoba
- umanijiti strah pri pristupanju slijepim i slabovidnim osobama radi pomaganja na javhom
mjestu
- pripremiti se za rad na bolnickim odjelima
- potaknuti suradnju s Udrugom slijepih i slabovidnih osoba
- potaknuti ucenike na timski rad

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- razrednik 3.f i mentori

NACIN REALIZACIJE:

- posjet Udruzi slijepih i slabovidnih osoba grada Siska

- uputiti u¢enike u rad ustanove

- upoznati ucenike s korisnicima zdravstvene zastite koji imaju poteskoce izazvane oStecenjem
vida

- demonstrirati tehniku koriStenja bijeloga Stapa pri kretanju poznatim trasama, orijentaciju u
prostoru upotrebom preostalih osjetila i mentalnih sposobnosti, svladavanje prometnih
pravila, upotrebu stepenica, javnog prijevoza i drugo

- uputiti uenike u provodenje programa svladavanja svakodnevnih vjestina (briga o sebi,
prostoru, nabavka i priprema namirnica, komunikacijske vjestine i ostalo)

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 15. listopada 2026.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- razgovor nakon susreta s korisnicima udruge slijepih o promjeni stavova prema ljudima s
posebnim potrebama
- ucenik ¢e komunicirati sa slijepom ili slabovidnom osobom, saznati poteSkoce i probleme s
kojima se svakodnevno susrece te nauciti kako pomodi osobi u samozbrinjavanju
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6.9. Svjetski dan kuhara i konobara — 20. listopada

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati ucenike koji nisu ugostiteljske struke s poslovima koje obavljaju kuhar i konobar i
zanimljivostima ugostiteljske struke

- demonstrirati kreativnost i ljepotu zanimanja kuhar i konobar

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- upoznati ucenike s razvojem zanimanja kuhar i konobar
- upoznati ucenike s moguénostima usavrsavanja i napredovanja u struci
- prezentirati razliCite vjestine potrebne kuharima i konobarima u svakodnevnim poslovima
- primijeniti znanja i vjestine usvojene na Erasmus+ programu , Sirenje kompetencija u
ugostiteljstvu kroz europsko iskustvo”

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece ugostiteljstva

NACIN REALIZACIJE:
- prezentirati tehniku rada

- izloZiti radove ucenika

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 20. listopada 2026.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- primjena novostecenih znanja i vjeStina
- objava materijala koji su pripremljeni (prezentacije, plakati) te objava na web i Facebook
stranici Skole
- pratiti aktivnost ucenika tijekom demonstracije
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6.10. Dan sjecanja na Zrtve Vukovara

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- obiljeziti Dan sje¢anja na Zrtve Vukovara
- senzibilizirati u€enike za noviju hrvatsku povijest
- informirati ucenike o sudionicima i tijeku bitke za Vukovar
- prepoznati kvalitetna umjetnicka djela vezana uz Domovinski rat
- razvijati povijesno misljenje

NAMJENA AKTIVNOSTI
- razvijati domoljublje
- ukazati ucenicima potrebu ¢uvanja sje¢anja na zZrtvu Vukovara
- poticati svijest o ¢uvanju nacionalnog identiteta i drzavne neovisnosti
- promicati empatiju prema zrtvama i stradanjima civila i vojnika
- motivirati uenike za u¢enje o Domovinskom ratu

NOSITEUJI AKTIVNOSTI:
- Strucna vijeéa hrvatskog jezika i drustvene grupe predmeta, razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- predavanja, prezentacije
- ukljucivanje u manifestaciju ,,| u mom gradu Vukovar svijetli”

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- studeni 2026.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- razgovor na nastavi Povijesti te na satovima razrednika
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6.11. Jednodnevna strucna ekskurzija u Zagreb za ucenike 3.ai 3.bs
Dani poslova u turizmu — Sajam turizma i gastronomije

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznavanje ucenika s potencijalnim poslodavcima
- upoznati nove trendove u opremanju ugostiteljskih objekata i gastro ponude
- upoznati turisticke destinacije Republike Hrvatske

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- olaksati u¢enicima pronalazenje zaposlenja
- uputiti u¢enike u pisanje Zivotopisa
- motivirati uCenike za ostanak i usavrsavanje u struci

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece ugostitelja

NACIN REALIZACIJE:
- odlazak na Sajam i obilazak izlagaca
- pisanje i predaja Zivotopisa

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- sijecanj 2027.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pratiti aktivnosti u€enika tijekom ekskurzije
- broj u€enika koji su pronasli posao
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6.12. Dan mimoza - obiljeZzavanje Nacionalnog dana borbe protiv raka vrata maternice

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- istaknuti vaznost odgovornog spolnog ponasanja

- potaknuti brigu za vlastito zdravlje i zdravlje svojih bliznjih (majka, baka, sestra...)
- podizati svijest o prevenciji raka vrata maternice

- podizati svijest o vaznosti cijepljenja protiv HPV-a

- podizati svijest o vaznosti redovitih ginekoloskih pregleda

- upoznati u¢enike s RVM aplikacijom

- upoznati u€enike s Viber aplikacijom SZO

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- provoditi zdravstveni odgoj uc¢enika (vaznost redovitih ginekoloskih pregleda i provodenje
redovitog PAPA testa, vaZznost cijepljenja protiv HPV-a)
- suradivati s Udrugom Sv. Agata, Glina

- promovirati Skolu

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Renata Ruklja¢, mentori

NACIN REALIZACIJE:

- izrada plakata, dijeljenje letaka, informiranje ucenika, nastavnika i gradana o prevenciji raka
vrata maternice

- dijeljene mimoza gradanima

- provodenje edukacije o prevenciji raka vrata maternice i vaznosti cijepljenja protiv HPV-a
ucenicima

- educiranje gradana o koristenju aplikacije RVM u svrhu bolje informiranosti o raku vrata
maternice i prevenciji istog

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 15.sije¢nja 2027. (Nacionalni dan borbe protiv raka vrata maternice)

- 3. tjedan sije¢nja 2027. (Europski tjedan prevencije)

TROSKOVNIK:
- trosak nabave mimoza

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- analiza provedene akcije

- objava na web stranici i drustvenim mreZama skole
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6.13. Danas i ti nosi crveno — Dan crvenih haljina

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- podici svijest o mozdanom udaru kod Zena
- ukazati na korelaciju povecanja indeksa tjelesne mase s ucestaloséu pojavnosti hipertenzije
- spoznati vaznost zdravog nacina Zivota
- obiljeziti Dan crvenih haljina

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- provodenja zdravstvenog odgoja — vaznost pravilne prehrane, kretanja, redovitog uzimanja
propisane terapije te samokontrole vrijednosti krvnog tlaka i tjelesne tezine

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Katarina Miskovi¢

NACIN REALIZACIJE:
- savjetovanje o simptomima koji prethode mozdanom udaru
- mijerenje vrijednosti krvnog tlaka i tjelesne tezine
- sudionici aktivnosti obuci ¢e nesto crveno kao poticaj na promisljanje o mozdanom udaru
kod Zena

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 6.veljace 2027.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- statisti¢ka analiza provedene akcije
- dobivene podatke koristit ¢e se u predmetima Zdravstvena njega starijih osoba, Zdravstvena
njega u kudéi i Zdravstvena njega specijalna
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6.14. Svjetski dan bolesnika

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- ukazati na vaznost prevencije u oCuvanju zdravlja

- senzibilizirati u¢enike za probleme osoba trece Zivotne dobi

- podizati svijest javnosti o potrebama bolesnika

NAMIJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati humanu svijest kod ucenika

- promicati timski rad
- poticati uéenike na volonterski rad

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijeée zdravstvene njege

NACIN REALIZACIJE:

- mjerenje vrijednosti GUK-a, RR, drustvene igre sa starijim osobama u Domu za starije osobe
VREMENIK AKTIVNOSTI:

- 11.veljace 2027.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- kriti¢ka analiza provedene akcije
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6.15. Svjetski dan prevencije dekubitusa

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- usvojiti nova znanja i prosiriti postojeéa o kroni¢nim ranama

- demonstrirati posljedice kroni¢nih rana kroz inovativno koristenje ICT tehnologije

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati svijest o kroni¢nim ranama
- poticati interes o ranoj intervenciji i lije€enju kronic¢nih rana

- unaprijediti sposobnosti i vjestine ucenika kod previjanja kronic¢nih rana

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Josipa Feri¢, Ante Santini

NACIN REALIZACIJE:
- interaktivno predavanje ucenicima petih razreda, djelatnicima Doma za starije i nemocne
osobe Sisak te ¢lanovima Stru¢nog vijec¢a zdravstvene njege
- demonstracija razli¢itih kroni¢nih rana i metoda lije¢enja — oksigenoterapija, terapija
negativnih tlakom, analiti¢ko previjanje — oblogama
- prikaz razli¢itih obloga i ucinka obloge na rane

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- travanj 2027.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- evaluacija nakon provedene aktivnosti

- radionica na kojoj ¢e ucenici primijeniti steCeno znanje

- sukladno ostvarenim zadac¢ama vrednovati radove ucenika
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6.16. Medunarodni dan matematike

CILJEVI AKTIVNOSTI:

obiljeziti Svjetski dan matematike

poticati pozitivne navike i aktivnosti koje utje¢u na zdravu funkciju mozga kroz razvoj
matematickih sposobnosti i vjestina kod djece i mladih

upoznati tehnike za razvijanje matematickog razmisljanja kod ucenika

razmijeniti iskustva rada sa nadarenim ucenicima

upoznati se s radom poznatih i ,nepoznatih”“ matematicara

pribliZiti gradiva matematike na zabavan nacin

povezati s redovnim gradivom

obogatiti i prosiriti opcu kulturu

NAMIJENA AKTIVNOSTI:

NOSI

NACI

poticati u¢enike na ljubav za matematiku
djelovati na svijest uc¢enika o vaznosti matematike kroz kreativan istrazivacki rad

TELJI AKTIVNOSTI:
Elizabeta Slivsek, Olga Crnobrnja

N REALIZACIJE:
samostalni istrazivacki rad uc¢enika
prezentacije i kvizovi znanja
uredenje panoa

VREMENIK AKTIVNOSTI:

ozujak 2027.

TROSKOVNIK:

NACI

nema predvidenih troskova
N VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

pratiti aktivnosti ucenika
sukladno ostvarenim zadac¢ama vrednovati radove ucenika
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6.17. Obiljezavanje osnutka Hrvatskog drustva farmaceutskih tehnicara

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati ucenike s radom farmaceutskih tehnicara i vaznosti tog zanimanja, moguénostima
zaposljavanja i napredovanja u struci
- upoznati u€enike s radom hrvatskog drustva farmaceutskih tehnicara

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- uputiti u¢enike na mogucnost c¢lanstva u Drustvu
- potaknuti ucenike na stalno stru¢no osposobljavanje
- upoznavanje ucenika sa aktivnostima drustva

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Silvija Canko

NACIN REALIZACIJE:
- integrirani dan u suradnji s hrvatskim drustvom farmaceutskih tehnicara

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- ozujak 2027.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troSkova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- izrada i objava prezentacija i plakata
- objava na drustvenim mreZama skole
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6.18. Svjetski dan bubrega

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- istaknuti vaZznost prevencije bubreznih bolesti
- potaknuti gradane na redovite zdravstvene preglede, osobito kontrolu krvnog tlaka i Secera u
krvi
- podizati svijest o vaznosti zdravog nacina Zivota za o€uvanje zdravlja bubrega

- informirati gradane o ¢imbenicima rizika za kroni¢ne bubreZzne bolesti

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- provoditi zdravstveni odgoj gradana edukacijom o zdravlju bubrega
- suradnja sa zajednicom, zdravstvenim udrugama i ustanovama

- promocija Skole kroz sudjelovanje u javno zdravstvenim akcijama

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Katarina Miskovi¢, Karmela Gali¢, Josipa Feri¢, Ante Santini

NACIN REALIZACIJE:
- izrada plakata i informativnih materijala o zdravlju bubrega
- dijeljenje letaka s preporukama za o¢uvanje bubrega
- informiranje gradane o vaznosti kontrole krvnog tlaka, Sec¢era i unosa tekucine
- postavljanje informativnog Standa na javhom mjestu

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 11. ozujka 2027.

TROSKOVNIK:
- izrada letaka

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- kriti¢ka analiza provedene akcije
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6.19. Dan narcisa — obiljezavanje Nacionalnog dana borbe protiv raka dojke

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- obiljeziti Nacionalni dan borbe protiv raka dojke

- potaknuti brigu za vlastito zdravlje i zdravlje svojih bliznjih (majka, baka, sestra...)
- podizati svijest o prevenciji raka dojke
- podizati svijest o vaznosti redovitih ginekoloskih pregleda i samopregleda dojki

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- provoditi zdravstveni odgoj gradana (vaznost redovitih ginekoloskih pregleda i samopregleda
dojki)
- suradivati s Udrugom Sv. Agata, Glina

- promovirati Skolu

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Renata Ruklja¢, Karmela Gali¢, volonteri

NACIN REALIZACIJE:
- izrada plakata, dijeljenje letaka, informiranje ucenika, nastavnika i gradana o prevenciji raka
dojke
- dijeljene narcisa gradanima

- provodenje edukacije o prevenciji raka dojke

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 25. oZujka 2027. (Nacionalni dan borbe protiv raka dojke)

TROSKOVNIK:
- troSak nabave narcisa snosi Udruga

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- analiza provedene akcije
- objava na web stranici i drustvenim mreZama skole
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6.20. Medunarodni dan frizera

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- razvijati sposobnost komunikacije s razli¢itim korisnicima
- kroz zahtjevnije sadrzaje razvijati ljubav prema struci
- uoditi vaznost primjene noviteta iz struke
- ukazati na razlike izmedu kozmetickih proizvoda za uljepSavanje kose
- razvijati sposobnost uocavanja detalja

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- promovirati frizersko zanimanje
- ostvariti ishode modula Osnove frizerskih vjestina
- upotrijebiti vjeStine stecene na prakti¢noj nastavi na razli¢itim korisnicima

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Stela Gnjatovi¢, Rea Radocaj

NACIN REALIZACIJE:
- organizirati aktivnosti u Skolskom praktikumu za frizere

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 30. travnja 2027.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnost ucenika
- sukladno ostvarenim zadacima vrednovati u¢enika
- analizirati i razmijeniti dojmove
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6.21. Medunarodnih dan tjelesne aktivnosti - Svjetski dan kretanja

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- promicati zdrave stilove Zivota i rjeSavati zdravstvene probleme sportom i drugim redovitim
tjelesnim aktivnostima
- oCuvanje i unapredenje zdravlja pojedinca
- podizanje svijesti o koristi tjelesne aktivnosti

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- zabava i uZitak kroz fizi¢ku aktivnost
- stvaranje zdravih navika
- aktivno provodenje slobodnog vremena

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- lvan Ruklja¢, Miran Anci¢

NACIN REALIZACIJE:
- kroz individualni ili grupni oblik rada, hodanjem kroz prirodu, ucenici ¢e prijeéi odredene
zadane dionice

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- svibanj 2027.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pratiti aktivnosti ucenika
- analizirati postignute rezultate
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6.22. Hrvatski dan Secerne bolesti 14. svibnja

CILJEVI AKTIVNOSTI:

obiljeziti Hrvatski dan Secerne bolesti

razvijati humanu svijest kod ucenika

poticati na zajednicki rad

provoditi zdravstveni odgoj zajednice (vaznost pravilne prehrane, kretanja, redovitog
uzimanja propisane terapije, samokontrola vrijednosti RR i GUK —a)

razvijati svijest gradana o zdravom nacinu Zivota

ukazati na korelaciju poveéanja ITM i obujma struka s ucestalo$¢u pojavnosti hipertenzije i
dijabetesa

NAMJENA AKTIVNOSTI:

istaknuti potrebu redovite kontrole Seéera u krvi

savjetovati o pravilnoj prehrani i tjelovjezbi

potaknuti ucenike na razmisljanja o vaznosti ocuvanja i unaprjedenja zdravlja
promicati suradnju sa zajednicom (Dijabeti¢ko drustvo grada Siska, HUMS)
promicati suradnju s OB ,,Dr. lvo Pedisi¢” Sisak

poticati u¢enike na razvoj pozitivhog odnosa unutar grupe

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Katarina Miskovi¢, Karmela Gali¢, Josipa Ferié, Ante Santini

NACIN REALIZACIJE:

mjeriti i biljeZiti vrijednosti visine, teZine, izracun ITM, mjeriti opseg struka, opseg bokova,
mjeriti RR
izrada letaka i plakata

VREMENIK AKTIVNOSTI:

14. svibanj 2027.

TROSKOVNIK:

nema predvidenih troskova (trakice za mjerenje vrijednosti GUK-a donirat ¢e OB Dr. Ivo
Pedisi¢, udruge)

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

statisticka analiza svih dobivenih podataka mjerenja (po dobi, spolu) i usporedba s podacima
prethodnih godina

dobivene podatke koristit ¢emo u edukativne svrhe (predmet: Medicinska sestra u primarnoj
zdravstvenoj zastiti, Zdravstvena njega starijih osoba, Zdravstvena njega u kudi, Zdravstvena
njega specijalna)

dobiveni podaci koriste se statisticke svrhe u suradnji s Dijabeti¢kim drustvom grada Siska
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6.23. Medunarodni dan sestrinstva

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- obiljeziti Medunarodnog dana sestrinstva
- osnaziti suradnju s Op¢om bolnicom dr. Ivo Pedisi¢ Sisak
- ukazati na vaznost i ljepotu zanimanja medicinska sestra/medicinski tehnicar

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati timski rad ucenika i sestara na odjelima
- promovirati sestrinstvo kao struku te prikazati kako se kroz povijest mijenjala i napredovala

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece zdravstvene njege

NACIN REALIZACIJE:
- razgovor s Doc.dr.sc. Biljana Filipovi¢ koja ée gostovati u Skoli
- aktivnosti u OB dr. Ivo Pedisi¢

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 12. svibnja 2027.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troSkova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- analiza provedene akcije
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6.24. Svjetski dan multiple skleroze

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- upoznati u€enike s osnovnim obiljezjima multiple skleroze, uzrocima, simptomima, tijeku
bolesti i moguénostima lijecenja.

- razvijati svijest ucenika o izazovima s kojima se susre¢u osobe oboljele od multiple skleroze
te vaZnosti pruzanja podrske i razumijevanja.

- informirati uéenike o ulozi zdravstvenih djelatnika u skrbi za osobe oboljele od multiple
skleroze.

- potaknuti razvoj empatije, tolerancije i nediskriminiraju¢eg odnosa prema osobama s
kroni¢nim bolestima i invaliditetom.

- razvijati profesionalne kompetencije ucenika u podrucju zdravstvene njege, komunikacije i
holistickog pristupa pacijentu.

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- provodenje zdravstveno-odgojnih aktivnosti s ciljem podizanja svijesti o multiploj sklerozi i
potrebama oboljelih osoba.

- povezivanje nastavnih sadrZaja iz podrucja anatomije, fiziologije, zdravstvene njege i
patologije s primjerima iz klinicke prakse.

- razvijanje razumijevanja vaznosti ranog prepoznavanja simptoma, pravodobnog lijecenja i
kontinuirane zdravstvene skrbi.

- poticanje ucenika na razumijevanje psiholoskih, socijalnih i tjelesnih posljedica kroni¢nih
bolesti.

- razvijanje komunikacijskih i profesionalnih vjestina potrebnih za rad s osobama oboljelima od
multiple skleroze.

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Larisa Bosni¢ Kovacevi¢, Natalija Pavusek Bijeli¢, Marina Strok

NACIN REALIZACIJE:

- organizacija edukativnog predavanja povodom svjetskog dana oboljelih od multiple skleroze.

- izrada i provedba prezentacije o multiploj sklerozi, simptomima, dijagnostici, lijecenju,
rehabilitaciji i kvaliteti Zivota oboljelih osoba.

- upoznavanje ucenika s ulogom medicinske sestre/medicinskog tehni¢ara u pruzanju
zdravstvene skrbi osobama oboljelima od multiple skleroze.

- organizacija razgovora i rasprave s ucenicima o izazovima Zivota s kronicnom boleséu te
vaznosti podrske obitelji i zajednice.

- suradnja s op¢om bolnicom ,dr. ivo pediSi¢” sisak

- mogucénost suradnje s udrugama oboljelih od multiple skleroze i zdravstvenim stru¢njacima
radi priblizavanja iskustava osoba koje Zive s ovom bolescu.

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- svibanj 2027.
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TROSKOVNIK:

- nema predvidenih troskova
NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

vrednovanje aktivnosti provest ¢e se praéenjem aktivnog sudjelovanja uéenika, njihovih
pitanja, rasprave i povratnih informacija nakon provedene aktivnosti.

rezultati aktivnosti koristit ¢e se za unaprjedenje buducih zdravstveno-edukativnih aktivnosti
i poticanje ucenika na aktivno sudjelovanje u promicanju zdravlja.

aktivnost ée pridonijeti razvoju stru¢nih znanja, empatije, profesionalnog odnosa prema
oboljelima i razumijevanja vaZznosti kvalitetne zdravstvene skrbi.
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6.25. Nacionalni dan darivanja i presadivanja organa i tkiva

CILJEVI AKTIVNOSTI:

upoznati ucenike s vaznoséu darivanja i presadivanja organa i tkiva

razvijati svijest o humanosti, solidarnosti i altruizmu kao temeljnim drustvenim vrijednostima
informirati u¢enike o postupku darivanja i presadivanja organa te znacaju transplantacijske
medicine

potaknuti odgovorno promisljanje o darivanju organa i vaznosti razgovora s ¢lanovima
obitelji o vlastitim stavovima

NAMIJENA AKTIVNOSTI:

provodenje zdravstveno-odgojnih aktivnosti s ciljem promicanja darivanja organa
razvijanje pozitivnih stavova prema transplantacijskom lijecenju i darivanju organa
povezivanje teorijskih sadrzaja s iskustvima iz stvarnog Zivota

razvijanje empatije, komunikacijskih vjestina i profesionalnih kompetencija ucenika
zdravstvenog usmjerenja

suradnja s Hrvatskim drustvom za transplantacijsku medicinu

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Natalija Pavusek Bijeli¢, Marina Strok

NACIN REALIZACIJE:

organizacija predavanja povodom nacionalnog dana darivanja i presadivanja organa i tkiva
izrada i odrZavanje edukativne prezentacije o darivanju i presadivanju organa i tkiva,
transplantacijskom postupku te ulozi zdravstvenih djelatnika u procesu transplantacije
svjedocanstvo transplantirane osobe o iskustvu lijec¢enja, transplantacije i kvaliteti Zivota
nakon presadivanja organa

rasprava i odgovaranje na pitanja ucenika s ciljem poticanja kritickog promisljanja i razbijanja
predrasuda o darivanju organa

VREMENIK AKTIVNOSTI:

svibanj 2027.

TROSKOVNIK:

nema predvidenih troSkova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

vrednovanje aktivnosti provest ¢e se pra¢enjem aktivnog sudjelovanja uéenika i analizom
njihovih povratnih informacija

aktivnost ée pridonijeti razvoju profesionalnih stavova, etickih vrijednosti i svijesti o vaznosti
darivanja organa i tkiva te ¢e posluZiti kao temelj za planiranje buducih zdravstveno-
promotivnih aktivnosti
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Prema planu Skolskog knjizni¢ara uredenjem panoa bit ¢e obiljezeni sljedeéi datumi:

6.26. Obiljezavanje znacajnih datuma na Skolskom panou

Tema Realizacija
1 | 7.9.-Pocetak nove skolske godine - 2026./2027. 2.9.2026.
2 | 25.9. - Svjetski dan farmaceuta 21.9.2026.
3 | 5.10. - Svjetski dan ucitelja 29.9. 2026.
4 | 20. 10. — Svjetski dan kuhara i slastiara ; Svjetki dan konobara 13. 10. 2026.
5 | 1.11. - Svisveti 27.10. 2026.
6 | 15.10.-15. 11. - Mjesec hrvatske knjige 2.11. 2026.
7 éﬁki\llé;angks;jsfsjrga na zrtve Domovinskog rata i Dan sje¢anja na Zrtvu 12.11. 2026.
8 | 6.12.—Sveti Nikola — ususret BoZi¢u i Novoj godini 3.12.2026.
9 | 15.1. - Dan medunarodnog priznanja Republike Hrvatske 11. 1. 2027.
10 | 27.1. - Dan ¢okoladne torte 21.1.2027.
11 | 14.2. - Valentinovo - snaga ljubavi 9.2.2027.
12 | 24. 2. - Svjetski dan barmena 16. 2. 2026.
13 | 2. 3.-Dan prodavaca 25.2.2027.
14 | 11.-17.3. - Dani hrvatskoga jezika 5.3.2027.
15 | Slobodna tema 17. 3. 2027.
16 | 22.4. - Dan planeta Zemlje 15. 4. 2027.
17 | 30. 4. - Medunarodni dan frizera 26.4.2027.
18 | 12.5.- Medunarodni dan sestrinstva 6.5.2027.
19 | 21.5. - Oprostaj od maturanata 17.5. 2027.
20 | Slobodna tema 25.5.2027.
21 | Obavijesti o Zavrsnim ispitima i Drzavnoj maturi lipanj/srpanj
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7. PROIJEKTI

7.1. Maoj svijet, tvoj svijet, nas svijet...

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- provesti anketu o stavovima i predodzbama ucenika koji se ticu stranaca, imigranata,
manjina, autopredodzbi i heteropredodzbi o Hrvatima i Hrvatskoj

- predstaviti i komentirati rezultate ankete

- odrzati radionice o pojmovima stereotip, predrasude, multikulturalizam, interkulturalizam

- izloziti plakate, strani¢nike, kalendare vezane uz pojam tolerancije

- upoznati se s vjerskim zajednicama u Hrvatskoj (posjetiti vjerske objekte)

- istraziti lektirna knjizevna djela i utvrditi kako u knjiZzevnosti doZivljavamo strance (knjizevna
imagologija)

- obiljeziti Medunarodni dan tolerancije, Dan ljudskih prava, Medunarodni dan humanosti

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijanje odnosa prema sebi i drugima
- razvoj inkluzivne kulture Skole
- razumijevanje i uvazavanje kulturnih raznolikosti
- zastita ljudskih prava
- poticanje kritickog miSljenja i argumentiranog stava
- osnazivanje empatije, humanosti i tolerancije

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Tanja Vadla, Marijana Bionda, Ivica Kovaci¢, Matea Mari¢

NACIN REALIZACIJE:
- radionice, plakati, predavanja, predstavljanje nacionalne gastronomije, anketni upitnici,
multimedijalni programi
- suradnja s razli¢itim organizacijama i udrugama (Udruga IKS, Crveni kriZ, Projekt Gradanskih
Prava Sisak i dr.)

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- troskovi izrade plakata i materijala za radionice

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- evaluacija nakon projekta, kratki film o provedenim aktivnostima, predstavljanje na
drustvenim mrezama
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7.2. ViKviz — Viktorovacki Skolski kviz

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- promovirati znanost i znanje
- poticati interes za razlic¢ita podrucja (opca kultura)
- predstaviti motivirane i znatiZeljne pojedince
- organizirati Skolski pub kviz

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati istrazivacki i suradnicki rad
- osnaziti komunikacijske i socijalne vjestine
- razvijati natjecateljski duh

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Tanja Vadla, Marijana Bionda, Elizabeta Sliviek i ostali zainteresirani nastavnici

NACIN REALIZACIJE:
- organizirati Skolski kviz prema pravilima pub kvizova
- motivirati ekipe prema razredima ili osobnim interesima

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- troSkovi nagrada za najbolje ekipe

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- broj uéenika ukljuc¢enih u aktivnost
- objava na drustvenim mreZama skole
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7.3.

Zagrebacki knjizevni perivoji

CILJEVI AKTIVNOSTI:

upoznati hrvatsku knjizevnu bastine

posjetiti znamenitosti vezane uz hrvatsko knjizevno stvaralastvo (Krlezin Gvozd, Zagorkin
Gornji grad, Senoine promenade, Ujeviéeve kavane, llirske arkade)

povezivati nastavne sadrzaje sa stvarnim mjestima vaznim za nasu kulturnu bastinu
prepoznati knjizevne artefakte u realnim Zivotnim okolnostima

NAMJENA AKTIVNOSTI

razvijanje afiniteta prema hrvatskoj knjizevnosti i hrvatskome jeziku
poticanje — razvijanje Citalacke kulture i kritickog misljenja
afirmiranje ucenickih kreativnih potencijala

stjecanje navike posjeéivanja kulturnih zbivanja

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Tanja Vadla

NACIN REALIZACIJE:

posjet mjestima u Zagrebu vaznim za hrvatski knjizevni Zivot

VREMENIK AKTIVNOSTI:

tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:

cijena ulaznica u muzeje

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

analiza provedene akcije razgovorom na nastavi knjizevnosti
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7.4. O britanskom humoru: Jerome K. Jerome (predstava na engleskom jeziku)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- vjeZbati govoriti i slusati engleski jezik
- predstaviti autora i djelo u vremenskom i drustvenom kontekstu u kojem je nastalo
- prepoznati i opisati univerzalnost i aktualnost djela
- izdvojiti i komentirati Zanrovske elemente u djelu
- povezati hrvatski i engleski jezik (medupredmetna suradnja)

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- afirmirati englesku knjizevnost i kulturu
- razvijati ¢italacke kompetencije
- usmeno se izrazavati na engleskom jeziku
- potaknuti uéenicke kreativne potencijale(glumacke, pjevacke, knjizevne)

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- lIrena Krajcar Pelc, Tanja Vadla

NACIN REALIZACIJE:
- pripremanje i izvodenje predstave na engleskom jeziku

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- razgovor o predstavi na nastavi Engleskoga i Hrvatskoga jezika
- evaluacijski listici
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7.5. Kultura na zebri

CILJEVI AKTIVNOSTI
- povezati razli¢ite sisacke osnovne i srednje Skole kroz kulturno-umjetnicke programe
- predstaviti razli¢ite kulturno-umjetnicke prakse
- obiljeziti znacajne dogadaje, ukljuciti se u razlicite gradske i drzavne manifestacije

NAMJENA AKTIVNOSTI
- senzibilizirati mlade za umjetnicku i kulturnu bastinu
- razvijati kriticko misljenje
- poticati timski rad

NOSITELJI AKTIVNOSTI
- Strucno vijeée hrvatskog jezika

NACIN REALIZACIJE
- ukljuciti se, po dogovoru, u kulturne programe osnovnih i srednjih skola kroz multimedijalne
programe, knjiZzevne susrete, predavanja, scenske prikaze

TROSKOVNIK

- nema predvidenih troskova

VREMENIK
- tijekom nastavne godine

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA

- razgovor o provedenim aktivnostima
- broj ostvarenih suradnji
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7.6. Podcast SSV - Viktorovéani

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- predstaviti u¢enicima zanimljive sugovornike (ucenike, nastavnike, umjetnike,

znanstvenike...)
- redovito pratiti aktualne dogadaje iz Skolskog, ali i drustvenog Zivota
- promovirati nove medije

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati istrazivacki i suradnicki rad

- razvijati ucenicke kreativne potencijale
- osnaziti komunikacijske i socijalne vjestine
- promovirati aktivno slusanje

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Tanja Vadla, Marijana Bionda, zainteresirani ucenici, ¢lanovi dramske skupine

NACIN REALIZACIE:
- dogovoriti i snimiti razgovor sa zanimljivim sugovornicima koristedi alate za snimanje

razgovora, montaza i podizanje na neki od servisa

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- evaluacija nakon provedene aktivnost, broj slusatelja
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7.7. Biblioterapija i poetska terapija

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- popularizirati Citanje kao aktivnost za kvalitetno upotpunjavanje slobodnoga vremena
- osvijestiti blagotvorno, korisno, umirujuée, spoznajno i poticajno djelovanje knjige, odnosno
¢itanja na covjekovo psihofizicko stanje i kognitivni razvoj

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- osnazivanje lokalne zajednice i mladih ljudi na planu solidarnosti, uvazavanja, razumijevanja
te poticanja Citalacke aktivnosti i vaznosti blagotvornoga djelovanja ¢itanja na razli¢ite profile
ljudi

- kvalitetno, konstruktivno i poticajno upotpunjavanje slobodnoga vremena socijalno
zapostavljenih, zanemarenih ili marginaliziranih ljudi — knjiga kao lijek

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Martina Grbesa

NACIN REALIZACIJE:
- u projektu bi sudjelovali visi razredi srednje Skole tijekom Citave Skolske godine (posjeti
jednom mjesecno Domu za starije i nemocéne Sisak ili Dje¢jem domu Vrbina Sisak)
- radionice Citanja i pisanja, interaktivnost, u¢enje po modelu, dodatan materijal za oblikovanje
na temelju procitanoga (glina, ambalaZa, novinski papir...)
- izlaganje napisanoga/procitanoga/izradenoga uz popratna objasnjenja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine (jednom mjesecno)

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- krajem nastavne godine, a time i zavrSetkom provedbe projekta Biblioterapija, evaluacijskim
listicima ispitat ¢e se zadovoljstvo sudionika biblioterapije — korisnika Doma za starije i
nemocne Sisak ili Dje¢jega doma Vrbina Sisak, ali i voditeljica (u¢enika) edukativnoga
biblioprocesa

- saznanja o korisnosti i kvaliteti procesa nastavnica i voditelji prikupljat ¢e i razgovorom
tijekom sastanaka i druzenja s korisnicima
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7.8.

Matematika kroz povijest

CILJEVI AKTIVNOSTI:

usvajanje povijesnih ¢injenica i raznolike primjene matematike kroz povijest
upoznavanje s radom poznatih i ,nepoznatih”“ matematicara

priblizavanje gradiva matematike na zabavan nacin

povezivanje s redovnim gradivom

obogacivanje i prosirivanje opce kulture

NAMJENA AKTIVNOSTI:

poticati i djelovati na svijest u¢enika o vaznosti matematike kroz kreativan istrazivacki rad
razvijati spoznaje da je matematika svuda oko nas i dio naseg Zivota

NOSITELII AKTIVNOSTI:

Elizabeta Slivsek, Olga Crnobrnja

NACIN REALIZACIJE:

samostalni istraZivacki rad ucenika
prezentacije i kvizovi znanja
uredenje panoa

VREMENIK AKTIVNOSTI:

tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:

nema predvidenih troSkova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

pratiti aktivnosti ucenika tijekom aktivnosti
sukladno ostvarenim zadac¢ama vrednovati u¢enike

104



7.9. E-medica

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- promicati suradnju ucenika iz srednjih skola Hrvatske i inozemstva
- inovativno koristiti IKT u strukovnim Skolama
- realizirati stru¢ne posjete suradnickih Skola u svrhu izrade projekata i meduskolske suradnje
- prezentirati realizirane projekte

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- promicati suradnju medu medicinskim i drugim Skolama
- prosiriti znanje iz stru¢nih predmeta
- razviti vjeStine suradni¢kog ucenja ucenika Skole za medicinske sestre Vinogradska iz Zagreba
i u€enika SS Viktorovac
- unaprijediti znanje o terapiji vodikom i receptima buduénosti

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Marina Strok, Silvija Canko

NACIN REALIZACIJE:
- provedba ankete
- suradnja sa Srednjom Skolom Pakrac, Srednjom skolom za medicinske sestre Vinogradska na
projektu Hortikultularna terapija — utjecaj na um i tijelo
- suradnja sa Srednjom Skolom za medicinske sestre Vinogradska na projektima , Gutljaj
zdravlja ili rizika ,,Psihodrama — daske koje zdravlje znace”

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- sredstva potrebna za smjestaj i prijevoz sudionika te sredstva za prijevoz do Skole partnera u
projektu

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- sudjelovanje na smotri, Dani E-medica”
- zajednicki izradene edukacijske web stranice
- ostvareni online sastanci uc¢enika i mentora
- razmjena ucenika
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7.10. Dobrih djela hrpa cijela

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- razvijati solidarnost i empatiju
- osvijestiti vrijednost pomaganja
- educirati ucenike o vaznosti volontiranja
- povezati Skolu s humanitarnim organizacijama, ustanovama i udrugama u uzem i $irem
okruzju (Crveni kriz, Hrvatski Caritas, Caritas Sisacke biskupije, Udruga Zena lijec¢enih od
bolesti dojke....)

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- doniranje materijalnih dobara (hrane, odjece, igracaka, knjiga) te novéanih sredstava onima
kojima je pomo¢ potrebna
- pomo¢ potrebitima u danom trenutku

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- uéenici, Marijana Bionda, nastavnici i drugo osoblje Skole

NACIN REALIZACIJE:
- organiziranje humanitarnih akcija
- ukljucivanje u humanitarne akcije na nivou zajednice

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- vlastita (donirana) sredstva

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- razvoj i napredovanje projekata, pravodobno reagiranje i ukljuc¢ivanje u humanitarne akcije
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7.11. Mali knjiZzevni razgovori

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- kroz razgovore s knjizevnicima motivirati u¢enike na Citanje
- educirati ucenike o recentnoj hrvatskoj knjizevnoj produkciji
- razvijati u€enicku estetsku osjetljivost te potrebu za vrjednovanjem i samovrjednovanjem
- kreativno primijeniti iskustvo Citanja knjizevnoga teksta

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati ¢italacku pismenost i poticati ucenike na aktivno i kreativno Citanje
- poticati uéenike na samostalno pismeno izrazavanje u kojem dolazi do izrazaja kreativnost,
inovativnost, originalnost i stvaralacko misljenje
- osvijestiti ucenike na vaznost citanja

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece hrvatskog jezika

NACIN REALIZACIJE:
- kroz razgovor s knjizevnicima u prostoru Skole ili u gradskoj knjiZnici, na Kvirinovim poetskim
susretima

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- kroz razgovor na nastavi knjiZzevnosti
- poticaj za stvaranje vlastitih uradaka
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7.12. Znanje koje stiti: hipoglikemija kod ucenika s dijabetesom i anafilaksija

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- djelatnicima pruziti konkretna i primjenjiva znanja o prepoznavanju i po¢etnom zbrinjavanju
hipoglikemije i anafilaksije te smanjiti nesigurnost i strah pri postupanju u hitnim situacijama
do dolaska hitne medicinske pomodi

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- prepoznati znakove i simptome hipoglikemije i anafilaksije
- pravilno postupiti u slucaju hipoglikemije
- prepoznati ulogu i razliku izmedu inzulina i glukagona
- upoznati se s primjenom glukagona
- razlikovati anafilaksiju od blaze alergijske reakcije
- usvojiti pravilan redoslijed postupanja i pravodobno pozivanje hitne medicinske pomo¢i

- pokazati pravilnu primjenu adrenalinskog autoinjektora
- prakti¢éna demonstracija i simulacija skolskih situacija

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Renata Ruklja¢, Natalija Pavusek Bjeli¢, Marina Strok

NACIN REALIZACIJE:

- projekt ée se provoditi kroz interaktivne edukativno-prakti¢ne radionice, uz stru¢nu suradnju
pedijatrice iz Opce bolnice ,Dr. Ivo Pedisi¢” Sisak. Stru¢na suradnica sudjelovat ée u edukaciji
djelatnika, pruziti stru¢ne smjernice iz podrucja hitnih stanja kod djece te odgovoriti na
pitanja sudionika

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- razgovor i evaluacija nakon provedene aktivnosti
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7.13. ,,0zivi me“ — $kola sa srcem (edukativni program za nastavnike i uéenike S$ Viktorovac)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- teoretska i prakti¢na edukacija nastavnika i ucenika Srednje skole Viktorovac o
prepoznavanju iznenadnog sréanog zastoja

- prepoznavanje sr¢anog zastoja i koriStenje AVD uredaja; edukacija o primjeni automatskog

vanjskog defibrilatora
- prosirenje edukacije i koristenje AVD uredaja za stanovnike naseg grada

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati svijest nastavnika i u¢enika da svatko moze pomoci
- jacati zajedniStvo u kolektivu izmedu zaposlenika i uéenika
- razvijati kompetencije u pruzanju prve pomodi
- promicati suradnju s drugim Skolama | Sirom zajednicom

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Marina Strok, Larisa Bosni¢ Kovacevié

NACIN REALIZACIJE:
- teoretski (prezentacija sa slikama i videima)
- prakti¢no prezentirati osnovne intervencije pruzanja osnovnih mjera oZivljavanja (prikaz
slucaja)
- lije€nici iz projekta OzZivi me i nastavnice bi pokazali reanimaciju i koristenje AVD uredaja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- razgovor i evaluacija nakon provedene aktivnosti
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7.14. Literarna ljekarna

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- povezati struéna znanja ucenika farmaceutske struke s humanistickim i umjetnickim
- sadrzajima
- odabrati odgovarajudi stih, pjesmu ili poetsku poruku s obzirom na odredeno emocionalno
- stanje ili potrebu
- povezati farmaceutsku terminologiju i simboliku lijeka s djelovanjem knjizevnosti na ¢ovjeka
- kreativno oblikovati i prezentirati poetske poruke u obliku , literarnih lijekova”, bocica,
- kapsula, kartica i drugih materijala

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati empatiju, suosjeéanje, razumijevanje i prihvacanje razlicitih Zivotnih iskustava
- razvijati kreativnost, komunikacijske i socijalne vjestine
- poticati timski rad

NOSITEUJI AKTIVNOSTI:
- Silvija Canko, Strucno vijeée hrvatskog jezika

NACIN REALIZACIJE:
- izabrati odgovarajuce ljekovite stihove i dijeliti ih po sSkoli

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine (25. rujna 2026., 21. oZujka 2027.)

TROSKOVNIK:
- troSkovi farmaceutske opreme

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- odaziv ucenika
- razgovor na satovima
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7.15. ,Znanje, prevencija s dijabetisom“ — dijabeticki tjedan

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- povecati znanje ucenika o dijabetesu i njegovoj prevenciji
- razvijati prakti¢ne vjestine u skrbi za osobe s dijabetesom
- promicati zdrave Zivotne navike
- potaknuti interdisciplinarnu suradnju izmedu razli¢itih obrazovnih programa
- osvijestiti vaznost edukacije pacijenata

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- interdisciplinarno povezati znanja i vjestine vezano uz Secernu bolest na podrucjima:
patologija, etiologija, patogeneza, dijagnostika, dijetetika, viSemodalni pristup lijecenja |
kontrola faktora rizika, dijetoterapija (kroz kuharstvo i slasti¢arstvo)

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Nikica Obradovi¢, stru¢no vijece zdravstvene grupe predmeta, struc¢no vijece ugostitelja

NACIN REALIZACIJE:
1. dan — Razumijevanje dijabetesa (3 skolska sata)
Tema: Patologija i patofiziologija dijabetesa
Aktivnosti:
- prezentacija, radionica, demonstracija mjerenja glukoze u krvi
- upoznavanje s kontinuiranim mjeracima glukoze (CGM) i inzulinskim pumpama

2. dan — Farmakolosko lije¢enje dijabetesa
Tema: Suvremeno lijeenje i sestrinska skrb; uéenici 4. razreda (farmacija i medicina)
Aktivnosti:
- prezentacija, radionica primjene inzulina, pravilna tehnika injiciranja
- prepoznavanje i zbrinjavanje hipoglikemije i hiperglikemije
- gost predavac: osoba koja Zivi s dijabetesom

3. dan — Prehrana kao terapija

Tema: Dijetoterapija ; uCenici 5.razreda; 3. razreda kuharstva i slasticarstva)

Aktivnosti
Edukacija — ucenici 5. razreda; (brojanje ugljikohidrata, glikemijski indeks, ¢itanje,
deklaracija, planiranje jelovnika)
Kuharska/slasti¢arska radionica — (u¢enici 3.razreda kuharstva i slasti¢arstva)
Priprema: dijabeti¢kog dorucka, zdravog rucka, meduobroka, deserata bez dodanog
Secera
Degustacija: Posjetitelji mogu kusati (i ocijeniti) pripremljene obroke
Natjecanje: "Najzdraviji tanjur". Ocjenjuju se: nutritivna vrijednost, izgled i inovativnost

4. dan — Kretanje i prevencija (ucenici 3. razreda , medicina)
Tema: Tjelesna aktivnost i prevencija dijabetesa
Aktivnosti: zajednicka Setnja ili nordijsko hodanje i sl., jutarnje vjezbanje u Skolskom dvoristu,
poligon zdravlja, mjerenje pulsa prije i nakon aktivnosti, razgovor o utjecaju tjelovjezbe na

111



regulaciju glikemije

Preventivni kutak
Ucenici provode: mjerenje glukoze, mjerenje krvnog tlaka, izracun BMI-a, mjerenje opsega
struka, procjenu rizika za razvoj dijabetesa

5. dan — Dan otvorenih vrata/teren

Tema: Zivjeti kvalitetno s dijabetesom

Organizirati: predstavljanje na edukativnim punktovima (4. i 5. razred medicina)
- prevencija dijabetesa (odredivanje faktora rizika)
- komplikacije dijabetesa
- samokontrola bolesti
- prehrana
- tjelesna aktivnost

Simulacijske radionice: mjerenje GUK-a, primjena inzulina, zbrinjavanje hipoglikemije
Izlozba: plakati, modeli, edukativni videozapisi, digitalne prezentacije

Aktivnosti tijekom cijelog tjedna

"Mit ili Cinjenica?" — svakodnevni kviz na web stranicama Skole

- Natjecaj za najbolji edukativni plakat.

- Natjecaj za najbolji edukativni video.

- lzrada brosure "Zivot s dijabetesom".

- lzloZba inzulinskih pumpi, penova i senzora (u suradnji s dijabetoloskim ambulantamaili
tvrtkama koje proizvode medicinska pomagala).

- Kutak za pitanja stru¢njacima.

- Skolski podcast ili intervju s osobom koja Zivi s dijabetesom i/ili dijabetologom

- Kampanja na drustvenim mrezama 3kole s kratkim edukativnim objavama.

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine (studeni 2026., svibanj 2027.)

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- razgovor i evaluacija nakon provedenih aktivnosti

112



7.16. Girls Action Lab — Mini School of Civic Engagament for Girls and Women

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- osnaziti uenice za aktivno gradanstvo, participaciju i djelovanje u skoli i lokalnoj zajednici

- razvijati kod ucenica inicijativnost, samostalnost, kriticko i kreativno razmisljanje

- razvijati vjeStine timskog rada, komunikacije, donosenja odluka i projektnog planiranja

- upoznati u€enice s Design Thinking i Human-Centred metodologijom

- potaknuti uéenice na prepoznavanje problema i izazova koji se odnose na djevojke i mlade
Zene u skoli, lokalnoj zajednici ili online okruzenju

- osnaziti ucenice za razvoj i provedbu vlastitih drustveno korisnih inicijativa, kampanja i mini-
projekata

- razvijati prenosive vjestine vaZne za osobni i profesionalni razvoj ucenica, s posebnim
naglaskom na ucenice strukovnih usmjerenja

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- omoguciti u€enicama iskustveno ucenje kroz razvoj vlastitih ideja i njihovu primjenu u
stvarnom okruzenju

- povecati uklju¢enost djevojaka u procese donosSenja odluka i aktivnosti vazne za Skolsku i
lokalnu zajednicu

- razviti osjeéaj odgovornosti, inicijative i sposobnosti zajednickog rjeSavanja problema

- osnaziti uenice za izrazavanje vlastitih potreba, stavova i prijedloga te za aktivno
sudjelovanje u zajednici

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Udruga IKS
- Matea Mari¢, Martina Grbesa
- uklju¢ene ucenice Srednje sSkole Viktorovac

NACIN REALIZACIJE:

- edukacija skolskih mentorica o mentoriranju mladih, facilitaciji te Design Thinking i Human-
Centred pristupu

- formiranje dva ucenicka tima od 4 do 6 ucenica

- identificiranje problema ili izazova vaznih djevojkama i mladim Zenama

- sudjelovanje u¢enica i mentorica na trodnevnoj radionici Girls Action Lab

- razvoj projektnih ideja, kampanja ili inicijativa primjenom Design Thinking metodologije

- predstavljanje projektnih ideja stru¢nom Ziriju

- odabir jednog ucenickog mini-projekta na razini skole i njegova provedba uz financijsku,
mentorsku i stru¢nu podrsku

- kontinuirano mentoriranje ucenickog tima tijekom realizacije

- izrada kratkog videa o provedenoj inicijativi/projektu

- predstavljanje rezultata projekta Skolskoj zajednici i Vijecu uéenika

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- rujan 2026. — edukacija mentorica, formiranje i prijava ucenickih timova
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- listopad 2026. — trodnevna radionica za ucenice i mentorice te razvoj projektnih ideja

- listopad — prosinac 2026. — provedba odabranog uéenickog mini-projekta i mentoriranje
ucenica

- prosinac 2026. / sijeCanj 2027. — predstavljanje rezultata, evaluacija i zavr$no izvjeStavanje

TROSKOVNIK:
- troskovi edukacija, radionica, radnih materijala, prehrane i putovanja sudionica pokrivaju se
iz sredstava projekta
- zarealizaciju odabranog ucenickog mini-projekta skoli je osigurano do 900 EUR

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- evaluacijski obrasci za uéenice i mentorice
- pracenje sudjelovanja i angazmana ucenica tijekom projekta
- pracéenje razvoja i realizacije ucenicke projektne ideje
- zavrsna evaluacija provedene inicijative
- izrada kratkog videa o projektu i njegovim rezultatima
- predstavljanje rezultata Skolskoj zajednici i Vije¢u ucenika
- koristenje steCenih znanja, metoda i iskustava u budu¢em radu s ucenicima i razvoju novih
ucenickih inicijativa
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7.17. Tjedan cjeloZivotnog ucenja: Umijece slasticarstva — radionica pecenja kolaca

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- usvojiti nova znanja i vjeStine u pripremi razlicitih vrsta tijesta

- upoznati postupke pripreme, obrade i pecenja razli¢itih vrsta tijesta
- pripremati najpoznatije slasti¢arske kreme
- razviti vjeStine dekoriranja slastica primjenom razli¢itih tehnika

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati prakti¢na znanja i vjeStine iz podrucja slasticarstva
- poticati kreativnost i estetsko izrazavanje kroz izradu i ukrasavanje slastica
- razvijati samostalnost u izvodenju osnovnih slasti¢arskih postupaka

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Svijetlana Hernaut

- zainteresirani nastavnici i gradani

NACIN REALIZACIJE:
- priprema slastica u skolskom praktikumu

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- Tjedan cjelozivotnog ucenja, 1. listopada 2026.

TROSKOVNIK:
- troSkovi namirnica potrebni za pripremu slastica

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- odaziv na radionicu
- izlozba i degustacija slastica
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7.18. Tjedan cjeloZivotnog ucenja: Prirodna ljekovita sredstva u svakodnevnom Zivotu

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- -predstaviti razli¢ite ljekovite i aromaticne biljke koje se tradicionalno koriste u svakodnevnom
Zivotu
- usvojiti temeljna znanja o pravilnom branju, susenju, ¢uvanju i skladistenju biljnih materijala
- upoznati osnovne sastojke i postupke izrade jednostavne prirodne kozmetike

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati prakti¢ne vjestine izrade prirodnih kozmetickih proizvoda
- razvijati preciznost, strpljivost, urednost i odgovornost pri radu.
- poticati kreativnost i mastovitost
- osvijestiti potrebu odgovornog odnosa prema prirodi

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Silvija Canko
- zainteresirani nastavnici i gradani

NACIN REALIZACIE:
- radionica u Skolskom praktikumu

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- Tjedan cjelozivotnog ucenja, 28. rujna 2026.

TROSKOVNIK:
- troSkovi materijala potrebni za izradu prirodnih kozmetickih sredstava

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- odaziv na radionicu
- izloZba prirodne kozmetike
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7.19. U ritmu popularne kulture: Marilyn Monroe — dekonstrukcija jednog mita

CILJEVI AKTIVNOSTI:

upoznati u€enike s osnovnim filmskim izraZajnim sredstvima, poput kamere i kadra, montaze,
glume, kostima, scenografije, glazbe, svjetla i fotografije

razlikovati i interpretirati odnos izmedu filmskog lika, glumacke izvedbe, javne osobe i
kulturnog mita

istraziti i opisati polozaj Zena u starom hollywoodskom studijskom sustavu

prepoznati obiljezja kulture spektakla, stalne vidljivosti i javnog izlaganja privatnog Zivota
kriticki analizirati odnos suvremenog drustva prema slavi, privatnosti i javnoj slici pojedinca
usporediti polozaj Zena u filmskoj industriji vremena Marilyn Monroe s polozajem Zena u
suvremenim medijima

NAMJENA AKTIVNOSTI:

razvijati sposobnost argumentiranog iznoSenja vlastitog misljenja

razvijati kriticki odnos prema medijskim sadrzajima

osvijestiti rodne stereotipe

promisljati na koji nacin film, mediji, fotografija, moda i popularna kultura sudjeluju u
stvaranju i odrzavanju mita o javnoj osobi;

potaknuti suradnicko ucenje

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Marijana Bionda, Martina Grbesa, Zlatna Jeli¢, Ivanka Palac, Elizabeta Slivsek, Tanja Vadla
ucenici 2.c, 3.g,4.g

NACIN REALIZACIJE:

gledanje filmova, predavanje, radionica, kreativni radovi, kviz

VREMENIK AKTIVNOSTI:

Listopad:

Ivanka Palac/uéenici: Predstaviti filmski opus Marilyn Monroe, opisati njezin razvoj kao glumice
Zlatna Jeli¢/ucenici: analizirati film ,neki to vole vruée“(reZija, humor, gluma, rezija, glazba,
kostimi, crno-bijela fotografija

Studeni:

Martina Grbesa/ucenici: IstraZiti poloZaj Zena u starom hollywoodskom studijskom sustavu s
posebnim naglaskom na kontrolu Zenskog tijela

Elizabeta Sliviek/ucenici: Pokazati na koji su nacin stil, odje¢a i frizura Marlyn Monroe
oblikovali popularnu kulturu, modu i suvremene ideale ljepote.

Prosinac:

Marijana Bionda/ucenici: IstraZiti pitanje odnosa politike i pojedinca odnosno kako se privatni
Zivot javne osobe moZe pretvoriti u predmet politickih, medijskih i drustvenih interesa

Tanja Vadla/ucenici: Povezati pri€u o Marilyn Monroe sa suvremenim drustvom, osobito s
danasnjim odnosom prema slavnim osobama, drustvenim mrezama, kulturom spektakla

TROSKOVNIK:

troskovi kreativne radionice

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

razgovor i evaluacija nakon provedenih aktivnosti
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7.20. Uloga nastavnika u doba umjetne inteligencije

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- objasniti osnovni pojam umjetne inteligencije i navesti primjere njezine primjene u
- svakodnevnom Zivotu
- razlikovati prirodan nacin komunikacije Ul sustava od stvarnog ljudskog razumijevanja i
- emocija
- prepoznati moguénost pojave stereotipa u rezultatima koje generira Ul
- ispravno koristiti umjetnu inteligenciju kao podrsku ucenju i istrazivanju
- opisati nacine na koje umjetna inteligencija utjeCe na promjene u razli¢itim zanimanjima
- oblikovati i primjenjivati smjernice za odgovorno i eti¢no koristenje Ul-ja

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- osvijestiti potrebu kritickog razmisljanja o ulozi umjetne inteligencije u drustvu
- oblikovati vlastiti stav o prednostima i rizicima Ul tehnologija
- razviti svijest o opasnosti pretjeranog oslanjanja na Ul i vaznosti zadrzavanja samostalnog
- miSljenja, razumijevanja i odgovornosti za vlastiti rad

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Hrvoje Kovacié, Tanja Vadla, Martina Grbesa, Zlatna Jelié, lvanka Palac, Nikol Leskovar, Marina
Hrsak, Mia Bjeki¢, Marijana Bionda, lvica Kovaci¢, Nikica Obradovi¢, Matea Mari¢
- ucenici drugih razredi

NACIN REALIZACIE:
- predavanja, radionice, panel diskusija

VREMENIK AKTIVNOSTI:
Sijecanj

- Mia Bjeki¢: Osnove umjetne inteligencije

- Nikol Leskovar: Kako izbje¢i antropomorfizam?
Veljaca

- Marijana Bionda: Drustvena pristranost u umjetnoj inteligenciji

- lvica Kovaci¢: ,,Magnifica humanitas”- enciklika pape Lava XV o umjetnoj inteligenciji
OZujak

- Zlatna Jeli¢: Mogucénosti koristenja umjetne inteligencije kao podrske ucenju

- Martina Grbesa: Analiza jezika kojim Ul komunicira — novi funkcionalni stil
Travanj

- lvanka Palac: Usporedba: ucenicki esej nasuprot umjetnom inteligencijom generiranom eseju

o istom djelu

- Tanja Vadla: Kriticko Citanje tekstova: Prepoznavanje dezinformacija i halucinacija u Ul
Svibanj

- Marina Hrsak: Autorstvo i odgovornost u doba umjetne inteligencije

- Matea Maric¢: Perspektiva umjetnosti u svijetu umjetne inteligencije

- Nikica Obradovi¢: Chatbotovi za provjeru simptoma — pouzdanost i eticka opravdanost
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Lipanj
- Hrvoje Kovaci¢: Smjernice za eti¢no i transparentno koristenje umjetne inteligencije u Srednjoj
Skoli Viktorovac

TROSKOVNIK:
- troskovi radionica

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- evaluacija o koriStenju umjetne inteligencije u nastavi
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7.21. Obiljezavanje Europskog sSkolskog sportskog dana

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- promicanje tjelesne aktivnosti i zdravlja na medunarodnoj razini

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- podignuti kvalitetu tjelesnog odgoja i sporta u Skolama
- za mlade stvoriti zabavu i uZitak kroz fizicku aktivnost
- promovirati zdravlje i dobrobit kroz cjeloZivotno ucenje
- ojacati socijalno ukljucivanje i razvoj socijalnih kompetencija medu ucenicima

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- lvan Ruklja¢, Miran Anci¢

NACIN REALIZACIJE:
- orijentacijsko hodanje i/ili tr¢anje u kojima mladici i djevojke mogu savladati i uvjezbati
vjestine poticajne za razvoj samostalnosti i odgovornosti, kroz orijentaciju i kretanje u prirodi
i komunikaciju
- aktivnosti ukljucuju i natjecateljski karakter s ciljem razvoja socijalnih odnosa poput timskog
rada, donoSenja odluka, komunikacije, rjeSavanja problema

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- rujan 2026. (kroz nastavu TZK)

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pratiti aktivnosti ucenika
- analiza postignutih rezultata
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7.22. Dani europske bastine 2026 — UgroZena bastina: revitalizacija, otpornost nove
interpretacije

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- poticati o¢uvanje i prenosenje tradicionalnih kulinarskih znanja i vjestina
- upoznati u€enike s bogatstvom tradicijskog odijevanja i njegovom simbolikom
- razvijati interes za glazbenu i nematerijalnu kulturnu bastinu
- predstaviti primjer dobre prakse prenamjene povijesne gradevine u suvremeni obrazovni i
kulturni prostor
- osvijestiti vaznost usmene predaje i osobnih prica u o€uvanju nematerijalne kulturne bastine.

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati osjec¢aj odgovornosti prema oCuvanju kulturne bastine
- istraZiti na koji nacin proslost mozZe inspirirati odrZiva i inovativna rjeSenja za buduénost

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Marijana Bionda, Tanja Vadla

NACIN REALIZACIJE:
- kviz, predavanja, radionice

VREMENIK AKTIVNOSTI:

- 21. rujna 2026., u 13:00 Tradicionalna priprema hrane, Nenad Sobodié, strucni ucitelj
kuharstva (radionica)

- 22. rujna 2026., u 13:00 Zavicajna riznica zimskoga tradicijskog ruha, Slavica Moslavac,
etnologinja, muzejska savjetnica (predavanje)

- 23. rujna 2026., u 13:00 Zvuci starih instrumenata, Tomislav Gec, svira¢ tradicijskih
instrumenata (predavanje uz prezentaciju)

- 24. rujna 2026., u 13:00 Obnova zgrade stare Munjare Sisak i njena prenamjena u Centar
znanja i planetarij ,Munjara“ — primjeri dobre prakse, dr. sc. Vlatko Caksiran, povjesnicar,
ravnatelj Gradskog muzeja Sisak (obilazak, predavanje)

- 25.rujna 2026., u 13:00 Zavicajni storytelling, Tanja Vadla, prof. hrvatskog jezika (predavanje,
pripovijedanje) Koliko poznajes svoj zavicaj?, Marijana Bionda, dipl. soc. i Tanja Vadla, prof.
hrvatskog jezika

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- odaziv ucenika i nastavnika, objava fotografija na drustvenim mrezama
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7.23. Erasmus+ project: Medicinska izvrsnost u pokretu: usvajanje europskih klinickih
protokola (Broj projekta: 2026-1-HR01-KA122-VET-000421760)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- osigurati ucenicima stjecanje i unapredivanje suvremenih klinickih i medicinsko-tehnickih
vjestina te iskustvo rada sa suvremenom medicinskom tehnologijom;
- osnaziti pedagoske i digitalne kompetencije nastavnika kroz upoznavanje i promatranje
inovativnih metoda rada u inozemstvu te primjenu europskih standarda i suvremenih pristupa
u prakti¢noj nastavi.

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- projekta je unaprijediti kvalitetu strukovnog obrazovanja kroz medunarodnu mobilnost
ucenika i nastavnika

- ucenici ¢ée modi stjecati i razvijati suvremene klinicke i medicinsko-tehnicke vjestine u
stvarnim zdravstvenim ustanovama, upoznati moderne medicinske tehnologije i protokole te
razvijati samostalnost, komunikaciju na stranom jeziku i interkulturalne kompentencije

- nastavnici ¢e kroz job-shadowing moci upoznati suvremene metode poucavanja, unaprijediti
pedagoske, didakticke i digitalne kompetencije, povezivati teoriju s klinickom praksom te
primjenjivati problemski usmjerenu nastavu, digitalne simulacije i suvremene metode
vrednovanja

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- projektni tim sastoji se od ravnatelja, projektni koordinatorice, racunovotkinje, nastavnice
Hrvatskog jezika, nastavnice Engleskog jezika te strukovnih nastavnika medicinskih predmeta

NACIN REALIZACIJE:

- mobilnost ucenika ¢e se provoditi u partnerskim tvrtkama u Austriji, metodom ucenja
temeljenog na radu u stvarnim klinickim uvjetima. Mobilnosti ¢e se odvijati u razli¢itim
zdravstvenim ustanovama, s fokusom na bolnicke odjele, ambulante obiteljske medicine i
domove za starije osobe. Ucenici ¢e biti rasporedeni u timove i raditi pod stalnim mentorstvom
zdravstvenog osoblja

- job-shadowing ¢e se provoditi u austrijskim medicinskim obrazovnim ustanovama i
partnerskim klinickim centrima, uz individualno mentorstvo i promatranje suvremenih metoda
poucavanja, organizacije prakticne nastave, digitalnih simulacija, inkluzije i vrednovanja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- nastavnicka mobilnost 8. — 14.11.2026.
- ucenicka mobilnost 24.1. - 6.2.2027.

IZVORI FINANCIRANJA:

- bespovratna sredstva dodijeljena $koli na temelju Odluke o dodjeli bespovratnih sredstava za
projektne prijedloge u okviru Poziva na podnosenje prijedloga za 2026. godinu za program
Erasmus+ - Kljuéna aktivnost 1 za podrucje strukovnog obrazovanja i osposobljavanja Agencije
za mobilnost i programe EU
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NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

vrednovanje ishoda ucenicke mobilnosti provodit ¢e se kroz mentorsko vrednovanje
ostvarenih radnih zadataka, samoprocjenu ucenika i vodenje dnevnika prakse, uz praéenje
struénih, komunikacijskih i timskih kompetencija te primjene sigurnosnih i higijenskih
protokola. Ostvareni ishodi bit ée dokumentirani kroz evaluacijske ankete, Europass Mobility
dokument i Ugovor o u€enju te formalno priznati kao dio obvezne stru¢ne prakse

vrednovanje ishoda job-shadowing mobilnosti provodit ¢e se kroz mentorsko vrednovanje,
refleksivna izvjes¢a sudionika, analizu izradenih nastavnih materijala te pracenje primjene
ste¢enih znanja kroz ogledne sate i hospitacije. Ostvareni ishodi bit ée dokumentirani
Ugovorom o uéenju, potvrdeni Europass Mobility dokumentom i internom evaluacijom Skole
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7.24. Svjetski dan riecnika, Neki novi klinci — rjecnik nove generacije

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- prikupiti i zabiljeZiti karakteristi¢ne rijeci, izraze, fraze i poStapalice koje koriste mladi;
- istraziti znacenje i podrijetlo pojedinih Zargonskih izraza;
- uoditi utjecaj drustvenih mreza i popularne kulture na suvremeni govor
- izraditi rjecnik koji moZe posluZziti kao zapis suvremenog govora mladih

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati jezi¢nu kulturu mladih
- pribliziti govor mladih razli¢itim generacijama
- potaknuti interes za hrvatski jezik i njegovu raznolikost

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece Hrvatskoga jezika, ucenici drugih razreda

NACIN REALIZACIJE:
- izrada digitalnog rjecnika

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 16. listopad 2026., Svjetski dan rjecnika

TROSKOVNIK:
- nema novcanih izdataka

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- distribucija rjecnika, razgovor na nastavi
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7.25. Upoznaj gradsku knjiZnicu

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- knjizni¢no opismeniti u¢enike Skole (prvi razredi)
- upoznati u€enike s knjiznicom kao suvremenim mjestom znanja, ucenja, istrazivanja i
cjelozivotnog obrazovanja, ali i s mogucnostima koje im knjiZznica pruza tijekom
srednjoskolskog obrazovanja i kasnije, u nastavku Skolovanja

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- upoznati ucenike s prostorom i odjelima knjiZznice, na¢inom koristenja knjizni¢ne grade i
usluga koje nudi, s moguc¢nostima pretrazivanja i pronalazenja relevantih izvora te tako
poticati interes za ucinkovito koristenje prostora Knjiznice

- istaknuti vaznost knjiznice kao podrske uéenju, pisanju seminarskih i zaavrsnih radova,
istrazivanju, razivjanju informacijske pismenosti te pripremi za daljnje obrazovanje

- razvijati Citalacke navike kod ucenika

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- profesori hrvatskoga jezika (Tanja Vadla, Ivanka Palac, Martina Grbesa, Zlatna Jeli¢), Skolski
knjiznicar Marina Hrsak i Vesna Ivankovi¢, knjizni¢ar Narodne knjiznice ,Vlado Gotovac” Sisak

NACIN REALIZACIJE:
- obilazak Narodne knjiznice ,Vlado Gotovac” Sisak

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- projekt se tradicionalno provodi od 15. listopada do 15. studenoga tekuée godine, tj. tijekom
provedbe manifestacije Mjesec hrvatske knjige

TROSKOVNIK:
- nema novcanih izdataka

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- praéenje ponasanja ucenika tijekom posjete
- praéenje ponasanja i snalaZenja ucenika pri posjetama skolskoj knjiznici tijekom skolske
godine 2026./2027.
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7.26. Hrvatska —jucer, danas, sutra

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- obiljeziti Dan sje¢anja na Zrtve Vukovara

- senzibilizirati u€enike za hrvatsku povijest

- informirati ucenike o sudionicima i tijeku bitke za Vukovar

- predstaviti povijesne Cinjenice o vladavini kralja Tomislava (njegovo porijeklo, krunidba,
simboli vlasti, sukobi s Bugarima i Madarima, crkveni sabori)

- analizirati mitove koji se vezu uz kralja Tomislava i zapoceti raspravu o zacetcima
hrvatske drzavnosti (npr. Jesu li se Slaveni pod upravom kralja Tomislava nazivali i
smatrali Hrvatima?)

- razvijati povijesno misljenje

NAMJENA AKTIVNOSTI
- razvijati domoljublje
- poticati svijet o Cuvanju nacionalnog identiteta i drzavne neovisnosti
- promicati empatiju prema zrtvama i stradanjima civila i vojnika
- motivirati uenike za u¢enje o Domovinskom ratu
- ukazati u€enicima potrebu ¢uvanja sje¢anja na zrtvu Vukovara

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucna vijeca hrvatskog jezika i drustvene grupe predmeta, razrednici

NACIN REALIZACIJE:
- predavanja, prezentacije
- ukljucivanje u manifestaciju ,,| u mom gradu Vukovar svijetli”
- edukativni podcast

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- studeni 2026.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- razgovor na nastavi Povijesti te na satu razrednika
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7.27. Citateljski maraton (knjiga po dogovoru)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- poticati intrinzi€nu motivaciju za Citanje
- promicati ¢itanje naglas
- unaprjedivati Citalacke sposobnosti i vjestine (razli¢ite tehnike citanja)
- uzivati u ¢itanju

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati Citalacku pismenost i poticati mlade Citatelje na aktivno i kriti¢ko ¢itanje i slusanje
- senzibilizirati u¢enike, roditelje, nastavnike na vaznost Citanja za emocionalni i intelektualni
razvoj ucenika

NOSITEUJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece hrvatskog jezika

NACIN REALIZACIJE:
- javno &itanje naglas u prostorima Skole tijekom jednog nastavnog dana

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- studeni 2026.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- evaluacija nakon provedene aktivnosti

- broj novih ¢itaca u Skolskoj knjiZnici
- razgovor na nastavi Hrvatskog jezika

127



7.28. Viktorovacki Cefas — 140 godina rodenja Janka Poli¢a Kamova

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati Zivot, knjizevni i kulturni znacéaj Janka Poli¢a Kamova
- predstaviti Kamova u kontekstu pobune protiv drustvenih, knjizevnih i kulturnih konvencija;
- istraziti povezanost Kamovljeva stvaralastva s avangardom, modernizmom i suvremenim
umjetnickim praksama

upoznati obiljezja pamfleta, slam poezije i performansa

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati kriticko misljenje, argumentiranje, kreativnost i sposobnost javnog nastupa
- potaknuti ucenike na drustveni angazman
- osvijestiti potrebu tolerancije prema drugima i drugacijima

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece hrvatskog jezika

NACIN REALIZACIJE:
- plakati, govorenje slam poezije, performans

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- studeni 2026.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- razgovor na nastavi Hrvatskog jezika
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7.29. Upoznajmo Sisak u Kulturno-povijesnom centru SMZ

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- ucenici 1.razreda sudjelovat ¢e na radionici Upoznajmo Sisak (VODITELJI RADIONICE: Jasmina
Jovev, univ. spec. pol., Luka Sajnovié, univ. mag. hist.)
- ucenici ¢e saznati informacije o bogatoj povijesti i znamenitostima Siska
- naucit ¢e koje su gradevine i dogadaji i kako utjecali na grad

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- radionica je namijenjena u¢enicima 1.razreda kako bi bolje upoznali povijest Sisak
- kreativne i natjecateljske aktivnosti potaknut ¢e znatizZelju uéenika, timski duh i kreativnost
- aktivnosti na radionici poti¢u o¢uvanje povijesti, kulture i tradicije Sisacko-moslavacke
Zupanije

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Zlatna Jeli¢, Tanja Vadla

NACIN REALIZACIJE:
- ucenici ée u Kulturno-povijesnom centru Sisacko-moslavacke Zupanije sudjelovati na radionici

nazvanoj Upoznajmo Sisak
- posjet ¢e biti organiziran u sklopu nastave predmeta Hrvatski jezik

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- proljece 2027.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pracéenje ucenicke aktivnosti i sudjelovanja na radionici

- samoevaluacija i razgovor nakon odrzane radionice
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7.30. Ucini nesto i pomozi — ,,Pomozi i kreni, ne skrivaj se u sjeni“

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- teoretska i prakti¢na edukacija uéenika 6., 7. i 8. razreda osnovnih Skola i podizanje svjesnosti
o vaznosti prve pomodi, prepoznavanju odredenih hitnih stanja te nac¢inima pruzanja prve
pomoci unesrecenoj osobi
- promocija sestrinstva u osnovnim skolama

NAMIJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati humanu svijest kod ucenika
- jacati sposobnost empatije
- razvijati kompetenciju u pruzanju prve pomodi
- promicati suradnju Srednje Skole Viktorovac sa drugim skolama

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Josipa Feri¢, Ante Santini

NACIN REALIZACIJE:
- prezentacija unesrecenih osoba i intervencija pruzanja laicke prve pomodi
- prakti¢no prezentiranje osnovne intervencije pruzanja laicke prve pomoci (prikaz slucaja)
- prakti¢na vjezba pokusaja pruzanja prve pomocdi u¢enika osnovnih skola
- podjela brosura

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom drugog polugodista

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- evaluacijski listici
- vrsnjacko vrednovanje
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7.31. Odgovornost prema sebi i drugima — odgovorno spolno ponasanje

CILJEVI AKTIVNOSTI:

istaknuti vaznost odgovornog spolnog ponasanja

educirati ucenike o nacinima zastite od spolno prenosivih bolesti i nezeljene trudnoée
razviti svijest o vaznosti spolnog zdravlja

doprinijeti boljem ocuvanju zdravlja

bolje povezati u¢enike nase skole iz razli¢itih zanimanja

NAMJENA AKTIVNOSTI:

NOSI

NACI

provoditi zdravstveni odgoj ucenika (vaznost redovitih ginekoloskih pregleda, vaznost
cijepljenja protiv HPV-a)

potaknuti mlade na odgovornost u spolnom ponasanju

ukazati na vaznost oCuvanja zdravlja

educirati mlade o razli¢itim sredstvima kontracepcije

promocija Skole

TELJI AKTIVNOSTI:
Katarina Miskovic

N REALIZACIJE:
izrada plakata, dijeljenje letaka
radionice na satovima razrednika

VREMENIK AKTIVNOSTI:

tijekom drugog polugodista

TROSKOVNIK:

NACI

nema troskova

N VREDNOVANJA | KORISTENJE REZULTATA:
evaluacijski listi¢i na radionicama
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7.32. ,,Gricni zdravo”

CILJEVI AKTIVNOSTI:

razviti prakti¢nu suradnju uc¢enika medicinskog i kuharskog smjera primjenom teorijskih
znanja i vjestina u stvaranju zdravih malih obroka
potaknuti ucenike na usvajanje zdravih prehrambenih navika

NAMIJENA AKTIVNOSTI:

prepoznavati probleme u prehrani

educirati ucenike za osmisljavanje prikladnih rjeSenja za unaprjedenje prehrane
oblikovati male obroke i odabrati nacine pripreme na principima zdrave prehrane
promovirati raznolikost u prehrani

NOSITELII AKTIVNOSTI:

Nikica Obradovi¢, Marina Mrmic

NACIN REALIZACIJE:

prikupljanje podataka o prehrambenim navikama ucenika i analiza dobivenih rezultata
ucenici suradnicki istrazuju i predlazu moguca rjeSenja prepoznatih problema u prehrani
priprema malih obroka u kuharskom praktikumu

VREMENIK AKTIVNOSTI:

tijekom drugog polugodista

TROSKOVNIK:

trosak nabave potrebnih namirnica

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

usporedba provedene ankete na pocetku i na kraju projekta

analizom potraznje prema vrstama malih obroka i anketama korisnika utvrduje se uspjesSnost
i kvaliteta provodenja aktivnosti

promocija aktivnosti na drustvenim mrezama skole
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7.33. Germanizmi u svakodnevici i Trajno usvojeni anglizmi

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- osvijestiti Cinjenicu da tudice zauzimaju mjesto u hrvatskom jeziku
- prepoznati i osvijestiti usvojenice i posudenice iz njemackog jezika pridoslih u hrvatski jezik
uslijed politickih i kulturnih zbivanja iz proslosti koje koristimo u svakodnevnom govoru
- ukazati na udomacdenost germanizama i anglicizama u hrvatskom jeziku
- razvijati retoricke vjeStine

NAMJENA AKTIVNOSTI:

- osposobiti u€enike visih razreda za odrZavanje kratkih predavanja i prezentacije na temu
germanizama i anglicizama u hrvatskom jeziku ucenicima niZih razreda koristeci se razlicitim
digitalnim alatima

- potaknuti uéenike razliCitih struka na grupni rad te predstavljanje istog ve¢em broju ucenika

- razvijati vjestinu javnog nastupa

NOSITEUJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece stranih jezika

NACIN REALIZACIJE:
- izrada prezentacije koju ¢e ucenici u obliku tridesetminutnog predavanja predstaviti drugim
ucenicima i samostalno provodenje desetminutne diskusije na navedenu temu

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom drugog polugodista

TROSKOVNIK:
- vlastita sredstva

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- samovrjednovanje (evaluacijski listici)
- vrsnjacko vrednovanje
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7.34. Zlica Kraljica

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- Rauzviti prakti¢nu suradnju uc¢enika kuharskog i medicinskog smjera primjerom teorijskih
znanja i vjestina stvaranju zdravih malih obroka
- razvijanje stru¢nih znanja i prakticnih vjesStina uc¢enika
- poticanje kreativnosti i inovativnosti u pripremi i prezentaciji jela
- razmjena iskustava i suradnja uéenika, nastavnika i stru¢njaka iz ugostiteljstva

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- prepoznati probleme u prehrani
- poticati timski rad, odgovornost i samostalnost
- omoguciti uenicima primjenu stecenih znanja i vjeStina u prakti¢cnom radu
- educirati ucenike za osmisljavanje prikladnih rjeSenja za unapredenje prehrane

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Nenad Sobodi¢, Marina Mrmi¢, Nikica Obradovi¢, Marica Kirin

NACIN REALIZACIJE:
- prikupljanje podataka o prehranbenim navikama ucenika i analiza dobivenih rezultata
- uvjeZbavanje pripreme, obrade i serviranja jela
- ucenici suradnicki istrazuju i predlazu moguda rjeSenja prepoznatih problema u prehrani
- prezentiranje stecenih znanja, vjestina, priprema malih obroka u kuharskom praktikumu

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom drugog polugodista

TROSKOVNIK:
- troSak nabave potrebnih namirnica

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti u€enike tijekom pripreme i provedbe aktivnosti analizirati provedenu aktivnost i
ostvarene rezultate
- vrednovati suradnju, prakti¢ne vjestine i kreativnost ucenika
- promocija aktivnosti na drustvenim mrezama skole
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7.35. Europski dan zastite osobnih podataka i Dan sigurnijeg interneta 2027.

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- poticanje i promicanje sigurnije i odgovornije upotrebe tehnologije i mobilnih uredaja medu
mladima

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- osposobiti u¢enike da prepoznaju prevare na internetu i nauciti ih kako se zastititi
- osposobiti u€enike za sigurnu i kriticku upotrebu IKT-a u privatnom i druStvenom Zivotu i
komunikaciji bilo putem rac¢unala ili mobilnih uredaja

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Mia Bjeki¢

NACIN REALIZACIJE:
- samostalni istrazivacki rad ucenika
- izrada digitalnih plakata
- prezentacije i kvizovi znanja
- uredenje panoa

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 28.sijecnja 2027. — Europski dan zastite osobnih podataka
- 6.veljata 2027. — Dan sigurnijeg interneta

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnosti u€enika tijekom aktivnosti
- sukladno ostvarenim zada¢ama vrednovati radove ucenika
- pratiti promjene u ponasanju ué¢enika na mobilnim uredajima i drustvenim mreZzama
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7.36. Ljubav je u zraku (uz Valentinovo)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- razgovarati o ljubavnim problemima, nac¢inima noSenja s odbijanjem, prekidima te o zdravom
ljubavnom odnosu
- istraziti fizioloSke reakcije na ljubav
- potaknuti interes za Citanje knjiZzevnih djela koja obraduju temu ljubavi iz razli¢itih perspektiva
- predstaviti razlicite vrste ljubavi
- educirati se i zabaviti kvizom o ljubavi

NAMJENA AKTIVNOSTI
- poticati otvorenu komunikaciju i medusobno postovanje u razgovoru o razli¢itim iskustvima
ljubavi i zaljubljenosti
- ojacati emocionalne veze
- osvijestiti potrebu rjeSavanja problema uz pomoc¢ stru¢njaka
- razvijati emocionalnu i socijalnu inteligenciju

NOSITELJI REALIZACIJE:
- Tanja Vadla, Nikol Leskovar, Nikica Obradovi¢, Marijana Bionda, Marina Hrsak, ¢lanovi
dramske skupine

NACIN REALIZACIJE:
- razgovor, debata, kviz

VRIJEME REALIZACIJE:
- velja¢a 2027.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- razgovor na satovima razredne zajednice
- statistika podizanja knjiga ljubavne tematike u Skolskoj knjiznici
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7.37. Latinski nije mrtav - Linqua Latina mortua non es

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- predstaviti bogatstvo latinskog jezika
- istaknuti povezanost latinskog jezika sa svim znanostima
- istraZiti znacaj i utjecaj latinskog jezika na ostale jezike
- prikazati utjecaj Rimskog Carstva na Zivot ljudi (povijest, kuharstvo, frizura)

NAMJENA AKTIVNOSTI
- moaotivirati uenike na ucenje latinskog jezika
- osvijestiti bogatstvo latinskog jezika
- razvijati kreativnost
- potaknuti ucenike na istrazivacki rad
- povezati modularnu nastavu i uéenicki praksu s latinskim jezikom

NOSITELJI AKTIVNOSTI
- Strucno vijeée drustvene skupine predmeta

NACIN REALIZACIJE
- izrada plakata, prezentacija, izloZzba uéenickih radova, kviz, prakti¢ni rad ucenika u Skolskom
praktikumu

VREMENIK AKTIVNOSTI
- veljaca/oZujak 2027.

TROSKOVNIK
- nema troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA

- razgovor i evaluacija nakon provedene aktivnosti
- poticanje interesa za ucenje jezika

137



7.38. Dan ruzicastih majica

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- prepoznati vrste nasilja
- prevenirati razli¢ite oblike vrsnjackog nasilja kroz radionice, predavanja, plakate
- nauciti metode nenasilnog rjeSavanja sukoba
- upozoriti na posljedice nasilja medu mladima

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- ukazati na vaznost tolerancije i solidarnosti

- promicati komunikacijske vjestine
- razvijati empatiju

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Tanja Vadla, Marijana Bionda, Nikol Leskovar

NACIN REALIZACIJE:
- interaktivni program, radionica

- Forum teatar
- uredenje panoa
- tematska sjednica Vije¢a ucenika

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 25.veljace 2027.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:

- kriti¢ka analiza provedene akcije
- pracenje svih oblika nasilnickog ponasanja medu ucenicima
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7.39. Ljubicasti dan — 50 milijuna koraka za epilepsiju

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- obiljeziti Svjetski dan podrske osobama s epilepsijom ,Ljubicasti dan“ 26.3.2027.
- senzibilizirati u¢enike za oboljele od epilepsije
- istaknuti da je stigma od epilepsije teza od bolesti
- osvijestiti vlastito neznanje o epilepsiji
- razvijati emocionalne i socijalne kompetencije i empatiju
- bolje povezati ucenike nase skole iz razlicitih zanimanja

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijati empatiju uéenika prema oboljelima od epilepsije
- ukazati mladima na vaznost ocuvanja zdravlja
- potaknuti mlade na ukljucivanje u projekte i timski rad
- uputiti ucenike o nacinima pruzanja prve pomodi pri epileptickom napadu

NOSITEUJI AKTIVNOSTI:
- Josipa Feri¢

NACIN REALIZACIJE:
- vrsnjacko predavanje ucenika 5. razreda ucenicima nizih razreda nase $kole o epilepsiji i
nacinima pruzanja prve pomodi kod epilepti¢ckog napada
- sudionici aktivnosti odjeveni u ljubi¢asto ukljucit ¢e se u akciju hodanja koristeéi brojac
koraka, a rezultat ¢e upisati u stranicu www.50millionsteps.org
- radionice na satovima razrednika
- suradnja s OB dr. Ivo Pedisi¢ Sisak i OS Zorke Sever Popovaca

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- velja¢a/ozujak 2027.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJE REZULTATA:

- Kahoot kviz
- evidencija ukupnog broja koraka (usporediti s rezultatom prosle godine)
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7.40. Dan otvorenih vrata — Budi mudar i biraj nas

CILJEVI AKTIVNOSTI:

prezentirati rad Skole $iroj javnosti

predstaviti razli¢ita zanimanja koja se obrazuju u nasoj skoli

promovirati znanje, rad i stru¢no usavrsavanje

istaknuti vaznost temeljnih vjeStina za zaposljavanje te socijalnu uklju¢enost

povezati trZiSte rada i obrazovanje

informirati zainteresirane strane o natjecanjima, akcijama, radionicama te projektima u koje
je Skola involvirana

izdvojiti slobodne aktivnosti te neke od njih prikazati na Danu otvorenih vrata

naglasiti osim obrazovnog i odgojni aspekt jednako vaZan za stjecanje kompetencija
neophodnih za nastavak rada ili Skolovanja

NAMJENA AKTIVNOSTI:

upoznati ucenike 8. razreda, njihove roditelje te zainteresiranu Siru drustvenu zajednicu s
radom Skole

razvijati timski rad nastavnika, stru¢nih uditelja i ucenika

poticati jezicne i komunikacijske vjestine

afirmirati kreativnost i inovativnost

primijeniti znanja i vjestine usvojene u Erasmus+ programu

NOSITELJII AKTIVNOSTI:

predsjednici strucnih vijeca i struéni suradnici

NACIN REALIZACIJE:

u praktikumima Skole uz pomoé¢ uéenickih radova, prezentacijama, plakatima, promotivnih
materijalima, izlozbama, performansima, tribinama
uz pomoc¢ javnih medija

VREMENIK AKTIVNOSTI:

travanj 2027.

TROSKOVNIK:

vlastita sredstva

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

evaluacijski listici
pracenje broja upisanih ucenika
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7.41. Poetski caffe - uz Svjetski dan poezije (21. oZujka)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- aktivno promicati poetsku rije¢
- ukazati na vaznost poezije u knjizevnosti, kulturi, ali i svakodnevnom Zivotu

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poboljsati vjestine slusanja, €itanja i interpretiranja poezije
- razvijati ucenicke kreativne potencijale
- razvijati ¢italacke navike
- osvijestiti vaznost jezi¢nog izraZzavanja

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucna vijeca hrvatskoga jezika i ugostiteljskog posluzivanja

NACIN REALIZACIJE:
- uz kavu razgovarati i interpretirati poeziju

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- ozujak 2027.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- razgovor o suvremenoj hrvatskoj pjesnickoj produkciji
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7.42. Dan skole — projektni dan (Ima jedna tajna veza)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- istraZiti i predstaviti primjere tajni u ugostiteljstvu, zdravstvu, frizerstvu, trgovini i drugim
- podrucjima (umjetnosti, povijesti, religiji, politici, sportu...)
- opisati na koji nacin tajna utjece na drustvo i pojedinca (npr. povjerenje, znatizelja, vlast...)
- uoditi znacaj tajne u svakodnevnom Zivotu (obiteljske tajne, prijateljske tajne, ljubavne
tajne..)
- prepoznati na koji se nacin tajne mogu iskoristiti ili zloupotrijebiti

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- promovirati projektni rad
- poticati istrazivacko ucenje
- razvijati kriticko misljenje i kreativnost kod ucenika
- motivirati uenike na suradnju i timski rad
- educirati se, zabaviti i povezati se na razini Skole

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- svi nastavnici i ucenici

NACIN REALIZACIJE:
- plakati, prezentacije, izloZzbe, natjecanja u pripremanju hrane i pi¢a, kviz, predstava, tjelesne
- aktivnosti

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- travanj 2027.

TROSKOVNIK:
- troskovi radnog materijala za provedbu aktivnosti

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- anketiranje ucenika i nastavnika kako bi se prikupile njihove povratne informacije u vezi
organizacije i provedbe Dana skole te nacina na koji bi se Dan skole u buduénosti trebao
osmisliti i organizirati
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7.43. Mreza Citanja

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- organizirati kviz za poticanje ¢itanja i kreativnosti ucenika
- upotrijebiti razli¢ite strategije ¢itanja
- kreativno se izrazavati na temelju procitanog knjizevnog djela

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati u€enike na Citanje s razumijevanjem, istrazivanje, otkrivanje i kreativno stvaranje
- poucavati u€enike informacijskim tehnikama, vjeStinama i znanjima
- poticati mlade na organizirano i smisleno provodenje slobodnog vremena
- razvijati kriticko misljenje
- poticati timski rad u¢enika

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Martina Grbesa

NACIN REALIZACIJE:
- ukljucivanje u Nacionalni kviz poticanja ¢itanja

VREMENIK AKTIVNOSTI:

- ozujak/travanj 2027.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- uspjeh na natjecanju
- broj ucenika uklju¢enih u aktivnost
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7.44. Zakon u razredu - simulirano sudenje iz podrucja gradanskoga odgoja i obrazovanja

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- razvijati samopouzdanje, ortoepske vjestine, kriticko promisljanje
- razumijevati funkcioniranje pravosudnoga sustava
- razvijati svijest o vaznosti prava u demokratskom drustvu
- usvojiti prakti¢no iskustvo izvan sudnice i u sudnici na osnovi kojeg ¢e uciti o pravu, drustvu i
sebi te o tome kako drustvo rjesava sporove i ocjenjuje pravicnost donesenih odluka

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- usvojiti vjeStine argumentiranja, dokazivanja i logickog zakljucivanja
- razvijati timski rad

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Martina Grbesa

NACIN REALIZACIJE:
- simulacijama glavne sudske rasprave prema pravosudnom modelu Republike Hrvatske

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- oZujak/travanj 2027.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- uspjeh na natjecanju
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7.45. Financijska pismenost

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- osvijestiti potrebu usvajanja financijske pismenosti kroz cjeloZivotno obrazovanje
- kako odgovorno upravljati novcem, pametno Stedjeti, trositi i ulagati u sigurniju financijsku
buduénost
- priblizavanje gradiva matematike na zabavan nacin
- povezivanje s redovnim gradivom
- obogacivanje i prosirivanje opce kulture
- razvijanje odgovornosti u vodenju osobnih financija

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati i djelovati na svijest u¢enika o vaznosti upravljanja novcem
- motivirati u€enike na istrazivacki rad i rad u timu

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Elizabeta Slivéek, Olga Crnobrnja, Zaklina Mari¢, Sasa Cvetkovi¢

NACIN REALIZACIJE:
- radionice i predavanja
- izrada plakata, izloZba, anketa

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- travanj 2027.

TROSKOVNIK:
- nema predvidenih troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti aktivnosti u€enika tijekom aktivnosti
- sukladno ostvarenim zada¢ama vrednovati u¢enike
- evaluacija nakon provedene aktivnosti
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7.46. Dan medijske pismenosti

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati se s vrstama pismenosti (Citalacka, informacijska, kulturna i medukulturna te
medijska pismenost)
- medijski se opismeniti kreativno koristeé¢i medijske tehnologije
- analizirati, vrednovati i stvarati medijske poruke
- prepoznati i izbjeci Stetne medijske sadrzaje
- koristiti medije u svrhu ostvarivanja svojih prava

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati kriticki odnos prema medijskim porukama (prepoznavanje laznih vijesti)
- osvijestiti potrebu razumijevanje utjecaja medija i njihovih poruka na drustvo i pojedince
- stvarati medijske poruke i odgovorno dijeliti postojece
- razvijati gradanske kompetencije

NOSITEUJI AKTIVNOSTI:
- Strucna vijeéa hrvatskog jezika i drustvene grupe predmeta, suradnja s novinarima razlicitih
medija SMZ-a

NACIN REALIZACIJE:
- radionica za zainteresirane ucenike

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- travanj/svibanj 2027.

TROSKOVNIK:
- nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- aktivnost e se vrednovati kvizom o poznavanju vrsta pismenosti, posterom, usmjerenim
razgovorom, anketnim upitnikom
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7.47. Mali palacinka kup (natjecanje ucenika osnovnih skola)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- promocija ugostiteljskih zanimanja
- promocija alternativne i funkcionalne prehrane
- promicanje suradnje s u¢enicima osnovnih skola Sisacko-moslavacke Zupanije

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati interes za ugostiteljska zanimanja
- razvijati vjeStinu pripremanja i posluzivanja hrane
- razvijati timski rad nastavnika, stru¢nih ucitelja i uéenika
- razvijati suradnju s uc¢enicima osnovnih Skola
- afirmirati kreativnost i inovativnost

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece ugostitelja

NACIN REALIZACIJE:
- izrada palacinki i smoothieja
- sudionici ¢e prezentirati kreativnost u izlaganju

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- travanj/svibanj 2027.

TROSKOVNIK:
- sredstva za nabavku namirnica

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti u€enike tijekom aktivnosti
- evaluacijski listici
- analizirati provedenu aktivnost
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7.48. 8. Palacinka kup (smotra ucenika srednjih ugostiteljskih i turistickih $kola)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- promocija ugostiteljskih zanimanja
- promocija alternativne i funkcionalne prehrane
- promicanje suradnje s uenicima ugostiteljskih Skola iz Hrvatske i inozemstva

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati interes za ugostiteljska zanimanja
- razvijati kod ucenika ljubav prema struci
- razvijati vjeStinu pripremanja i posluzivanja hrane
- razvijati timski rad nastavnika, strucnih ucitelja i u¢enika
- razvijati suradnju s ucenicima drugih skola
- afirmirati kreativnost i inovativnost
- primijeniti znanja i vjetine usvojene u Erasmus+ programu ,,Sirenje kompetencija u
ugostiteljstvu kroz europsko iskustvo”

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece ugostitelja

NACIN REALIZACIJE:
- svisudionici prezentirat ¢e stru¢nost i brzinu pripremanja palacinki te vjestinu izrade koktela
- prezentirat ¢e kreativnost u izlaganju
- predavanje za mentore

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- svibanj 2027.

TROSKOVNIK:
- sredstva za nabavku namirnica i sredstva za iznajmljivanje opreme za organizaciju
manifestacije

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- pratiti u€enike tijekom aktivnosti
- evaluacijski listici
- analizirati provedenu aktivnost
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7.49. Zvjezdice s europskog neba - Belgija

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- upoznati ¢lanice Europske unije
- razumijevati proces europske integracije
- poticati svijest o pripadnosti europskim korijenima
- razvijati interkulturalni dijalog
- isticati kulturne i jezi¢ne raznolikosti zemalja ¢lanica
- promovirati toleranciju i prihvac¢anje drugih i drugacijih
- usvajati znanja o drugim zemljama i kulturama

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- njegovati multikulturalnost
- razvijati uéenicke jezicne i komunikacijske kompetencije
- usmjeravati ucenike ka kritickom i analitickom razmisljanju
- educirati ih o vaznosti sudjelovanja u javnom i kulturnom Zivotu drustvene zajednice
- socijalizirati ih i potaknuti na prilagodbu novim drustvenim procesima
- politicki osvijestiti ucenike

NOSITEUJI AKTIVNOSTI:
- Marijana Bionda, Tanja Vadla, Strucno vijeée ugostitelja i Stru¢no vijece stranog jezika

NACIN REALIZACIJE:
- radionice izrade jela i pica karakteristi¢nih za Nizozemsku
- izrada plakata
- prezentacije i umjetnicki program

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- svibanj 2027. (Dan Europe)

TROSKOVNIK:
- sredstva za nabavku materijala za izradu plakata te materijala za radionicu kuharstva

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- evaluacijski listici, razgovor o odrzanom programu
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7.50. Uliéna utrka

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- promicanje tjelesne aktivnosti i zdravlja
- jacanje natjecateljskog duha
- jacanje socijalnog ukljucivanja i razvoj socijalne kompetencije medu ucenicima
- obiljezavanje Svjetskog dana sporta

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- zabava i uZitak kroz fizi¢ku aktivnost
- stvaranje zdravih navika
- aktivno provodenje slobodnog vremena

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijece tjelesne i zdravstvene kulture

NACIN REALIZACIJE:
- kroz individualni oblik rada tréanjem u zadanoj dionici
- kroz suradnju s Udrugom kineziologa

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- svibanj 2027.

TROSKOVNIK:
- sredstva Udruge kineziologa vezano uz prijevoz ucenika

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pratiti aktivnosti ucenika
- analizirati postignute rezultate
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7.51. WorldSkills Croatia 2027

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- potaknuti uéenike na ljubav prema struci

- omoguciti uenicima priliku za povezivanje s potencijalnim poslodavcima i istraZivanje novih
profesionalnih prilika

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- omoguciti u¢enicima stjecanje novih vjestina
- primjeniti teorijska znanja u stvarnim radnim uvjetima
- unaprijediti tehnicke kompetencije
- razviti samopouzdanje i komunikacijske vjestine
- osnaziti socijalne kompetencije ucenika

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- nastavnici strukovnih predmeta

NACIN REALIZACIJE:
- odlazak na WorldSkills Croatia 2027 — Drzavno natjecanje strukovnih Skola

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- 27.-29. travnja 2027.

IZVORI FINANCIRANJA:
- troSkove prijevoza snose ucenici

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pracéenje ucenika tijekom aktivnosti
- razgovor s ucenicima nakon provedene aktivnosti na nastavi strukovnih predmeta
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7.52. Sikljada srednjih 3kola

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- promicati zdrave stilove Zivota i rjeSavati zdravstvene probleme sportom veslanje
- oCuvanje i unapredenje zdravlja pojedinca
- podici svijest o koristi tjelesne aktivnosti

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- zabava i uZitak kroz fizi¢ku aktivnost
- stvaranje zdravih navika
- aktivno provodenje slobodnog vremena

NOSITELJI AKTIVNOSTI:
- Strucno vijeée nastavnika Tjelesne i zdravstvene kulture

NACIN REALIZACIJE:
- kroz grupni oblik rada, ¢etvero veslaca u ekipi, veslanje odredene duzine staze u Sto kraéem
vremenu rijekom Kupom

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- lipanj 2027.

TROSKOVNIK:
- vlastita sredstva

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

- pratiti aktivnosti ucenika
- analizirati postignute rezultate
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8.

IZBORNI PROGRAMI U UCENICKOM DOMU SISAK (UéeDoSi)

EKO GRUPA

CILJEVI AKTIVNOSTI:

razviti ekolosku kulturu i svijest i odgovoran odnos prema ocuvanju okolisa

osvijestiti utjecaje razlicitih ¢imbenika na promjene u okolisu ili njegovo unistavanje
razviti odgovornost za pravilno odlaganje otpada i usvojiti navike razvrstavanja otpada,
stjecati i prosiriti osnovna znanja o gospodarenju otpadom

provoditi akcije uredenja okolisSa doma

NAMJENA AKTIVNOSTI:

razviti svijest o zdravom odnosu prema prirodi i samome sebi
poticati u¢enike na boravak u prirodi
stjecati radne navike

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Sara Sivi¢, Karla Bakin i Dalibor Vuji¢

NACIN REALIZACIJE:

odrzavanje radionica, boravak u prirodi, recikliranje, ¢iSéenje i odrzavanje okolisa

VREMENIK AKTIVNOSTI:

tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:

nema troskova

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:

procjena realizacije plana i programa i uredenja okolisa, biljeske o realiziranim radionicama,
foto dokumentacija
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8.2. FOLKLOR

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- potaknuti u¢enike na aktivno provodenje slobodnog vremena
- razviti kod ucenika vjestine i tehnike plesa
- poticati aktivnost i odgovornost te suradnju i timski rad ucenika
- prepoznati osobitosti odredene folklorne sredine, osmisliti koreografiju

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- usvojiti temeljna znanja i razviti pozitivan odnos prema kulturi i kulturnoj bastini Hrvatske

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Petra Spisi¢ i Dalibor Vuji¢

NACIN REALIZACIJE:
- okupiti i oformiti folklornu skupinu i upoznati u¢enike s radom skupine
- pruziti potporu i pomo¢ uéenicima u radu i pripremama za regionalnu/drzavnu Domijadu
- povezati se s lokalnim KUD-ovima (I.G.Kovaci¢, Prosvjeta, Nuur)

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- posudba narodnih no3nji

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- vrednovanje kroz usvojenost plesnih vjestina
- vrednovanje kroz rezultat na regionalnoj/drzavnoj domijadi
- prakticirati plesne vjestine ¢esce u slobodno vrijeme
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8.3. NOGOMET (m)

CILJEVI | AKTIVNOSTI:
- razviti ljubav prema sportu opcenito
- organizirati aktivno provodenje slobodnog vremena
- poticati kulturu sportskog ponasanja, jacati zajedniStvo i snagu grupe
- prepoznati i razumjeti temeljne zakonitosti o utjecajima tjelesnog vjezbanja na organizam
- poboljsati vlastito znanje o nogometu, postivati sportskog suparnika
- pripremati se za regionalnu/drzavnu Domijadu

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- nauciti tehnike, taktike i pravila nogometne igre
- primjeniti usvojeno u nogometu

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Petra Spisi¢ i vanjski suradnik (nogometni struénjak)

NACIN REALIZACIJE:
- usvajati i usavrsavati tehnike nogometa, organizirati redovite treninge i prijateljske utakmice
- sudjelovati na regionalnoj Domijadi

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nabava nogometnih dresova, najam sportske dvorane tijekom jeseni i zime te troskovi
Domijade (put i kotizacija)

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- vrednovanje kroz usvojenost nogometnih tehnika i pravila
- vrednovanje kroz sportski rezultat na regionalnoj Domijadi
- postignute rezultate koristiti za planiranje nogometnih aktivnosti dogodine
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8.4. ODBOJKA (2)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- razvijati ljubav prema sportu
- ocuvati i unaprijediti zdravlje te motoricke i funkcionalne sposobnosti
- aktivno provodenje slodobnog vremena
- poticati kulturu sportskog ponasanja, razvijati sportski i natjecateljski duh, razvijati osjecaj
pripadnosti ekipi, jacati samopuzdanje

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- pouciti u¢enice osnovnim pravilima odbojke, nauditi ih tehnikama i taktikama odbojke i biti
osposobljen za primjenu nauéenog u odboijci

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Sara Sivi¢, Karla Bakin i vanjski suradnik (odbojkaski stru¢njak)

NACIN REALIZACIJE:
- organizirati redovite treninge na kojima ¢e se usvajati osnovna pravila, tehnike i taktike
odbojkaske igre
- organizirati suradnju s lokalnim odbojkaskim klubovima
- sudjelovanje na regionalnoj Domijadi

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nabava odbojkaskih dresova, najam sportske dvorane tijekom jeseni i zime te troskovi
Domijade (put, kotizacija)

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA:
- vrednovanje kroz usvojenost odbojkaskih tehnika i pravila
- vrednovanje kroz sportski rezultat na regionalnoj domijadi
- postignute rezultate koristiti za planiranje odbojkaskih aktivnosti dogodine
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8.5. SAH (m/3)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- potaknuti u¢enike/ce jacanje koncentracije, vjezbanje, pamcéenje i logicko razmisljanje
- poticati i razvijati samostalnost i kreativnost
- populazirati Sah kao sport

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- nauciti Sahovske figure i osnovne Sahovske pozicije
- usvojiti strategije igre i biti osposobljen za primjenu naucenoga o Sahovskoj igri
- upoznati se s povjeScu ove igre i s najve¢im imenima koji su obiljezili ovu igru

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Petra Spisi¢

NACIN REALIZACIJE:
- okupiti zainteresirane uéenike/ce
- uputiti uenike/ce u elemente igre otvaranja, sredisnjice i zavrsnice
- upoznati ucenike s vrijednostima figura u pojedinim situacijama
- sudjelovati na turniru u Bjelovaru te na regionalnoj/drzavnoj Domijadi

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- troskovi puta na turnir u Bjelovaru i na Domijadu (kotizacija)

NACIN VREDNOVANIJA | KORISTENJA REZULTATA:
- vrednovanje kroz usvojenost Sahovskih pravila i strategija
- vrednovanje kroz sportski rezultat na turniru i Domijadi
- usvojeno znanje pokusati primjeniti u pojedinim Zivotnim situacijama
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8.6. BADMINTON (m/3)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- promicati ulogu tjelesnog vjezbanja u o€uvanju zdravlja, prepoznati prednosti aktivnog
bavljenja sportom
- rauzviti svijest o vlastitim sposobnostima i dostignu¢ima te ista vrednovati u odnosu na druge
igrace

NAMIJENA AKTIVNOSTI:
- usvojiti i prosiriti teorijska i prakti¢na znanja potrebna za igranje badmintona
- redovito igrati badminton

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Sara Sivi¢, Karla Bakin

NACIN REALIZACIJE:
- oformiti ekipu te redovito odrZavati treninge. Poticati i razvijati ljubav prema sportu. Razvijati
motoricke i funkcionalne sposobnosti u¢enika/ca. Usvoijiti i usavrsiti osnovna prakti¢na i
teorijska znanja o badminton

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nabava sportskih rekvizita (reketi i mreza) te najam sportske dvorane tijekom jeseni i zime.
TroSak Domijade (put, kotizacija)

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJA REZULTATA
- vrednovanje kroz usvojenost pravila i tehnika badmintona
- vrednovanje kroz sportski rezultat na regionalnoj domijadi
- aktivnost se vrednuje kroz stupanj usvojenosti motorickih znanja
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8.7. STOLNITENIS (m/%)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- razvijati ljubav prema sportu opcenito, promicati kod ucenika/ca vaZnost bavljenja sportom,
aktivno provodenje slobodnog vremena
- ocCuvati i unaprijediti zdravlje te motoricke i funkcionalne sposobnosti, razvijati svijest o
osobnim postigunuéima u odnosu na druge igrace

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- usvojiti i usavrsavati temeljna znanja iz podrucja stolnog tenisa, osposobiti uc¢enike/ce za
primjenu naucenoga u stolnom tenisu

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Dalibor Vuji¢

NACIN REALIZACIJE:
- kroz redovite treninge nauciti tehnike stolnog tenisa (pocetni stav, drzanje reketa, tehnike
kretanja), organizirati prijateljske susrete i Domski turnir, sudjelovati na Domijadi

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- troskovi Domijade (put, kotizacija)
NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJE REZULTATA:
- vrednovanje kroz usvojenost strolnoteniskih tehnika i pravila
- vrednovanje kroz sportski rezultat na domskom turniru i regionalnoj domijadi
- postignute rezultate koristiti za planiranje stolnoteniskih aktivnosti dogodine
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8.8. KOSARKA (m)

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- prepoznati pozitivnu ulogu bavljenja sportom i na taj nacin provoditi slobodno vrijeme
- ocCuvati motoricke i funkcionalne sposobnosti
- primjeniti temljna znanja o pravilnoj prehrani i prehrambenim navikama

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- usvojiti tehnike i taktike koSarkaske igre te nauditi pravila iste
- biti osposobljen za primjenu naucenoga u kosarkaskom sportu

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Dalibor Vuiji¢

NACIN REALIZACIJE:
- usvajati i usavrsavati tehnike i taktike, organizirati redovite treninge i prijateljske utakmice
- sudjelovati na regionalnoj Domijadi

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

TROSKOVNIK:
- nabava sportske opreme (dresovi), trosSkovi najma sportske dvorane i troskovi Domijade (put,
kotizacija)

NACIN VREDNOVANJA | KORISTENJE REZULTATA:
- vrednovanje kroz usvojenost koSarkaskih tehnika i pravila
- vrednovanje kroz sportski rezultat u prijateljskim utakmicama i na regionalnoj Domijadi
- postignute rezultate koristiti za planiranje koSarkaskih aktivnosti dogodine
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9. POSEBNI PROGRAMI U UCENICKOM DOMU SISAK

Posebni program su aktivnosti koje zajednicki provode ucenici i odgajatelji, kroz koje se posebno
razvija svijest ucenika o njihovim pravima i obvezama u okviru drustva u kojem Zive. Ovi programi
posebno razvijaju kriti¢ki stav uéenika prema sebi i drustvu te prema problemima s kojima se
suocavaju.

Posebni program se realiziraju tijekom cijele nastavne godine i ukljucuju ucenike prema njihovim
afinitetima, sposobnostimaii sl.

9.1. ADAPTACUA, SOCIJALIZACUA, LIEPOTA

CILJEVI AKTIVNOSTI:

- prilagodba ucenika na Zivot u Domu (promjena sredina, odvajanje od obitelji, upoznavanje s
pravima i obvezama Zivota u domu), medusobna suradnja, poznavanje obiteljskih prilika
korisnika Doma, iskazivanje samopostovanja i samopouzdanja, nauciti voditi brigu o svom
zdravlju, prepoznati opasnosti danasnje iskrivljene slike ljepote

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- poticati u¢enike na medusobno druzenje i suradnju, odgovorno izvrSavati svoje obveze u skoli
i domu, pridrzavati se pravila kuénog reda, sklapati nova prijateljstva, brinuti se o sebi izvanai
iznutra, biti svoj ja, razviti pozitivnu sliku o sebi, otkriti pojam istinske ljepote

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Petra Spisi¢
NACIN REALIZACIJE:
- predavanja, radionice, boravak u prirodi, izrada plakata, razgov, organiziranje modne revije u

domu, izrada frizura

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

NACIN VREDNOVANIJA:
- procjena realizacije plana aktivnosti, evaluacijski listi¢i, foto dokumentacija
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9.2. RAZGOVARATI, DIVANITI, SPOMINATI SE,....

CILJEVI AKTIVNOSTI
- razvijati socijalne odnose i unaprijediti kulturu ophodenja
- razvijati pozitivnu sliku o sebi i samopouzdanje
- afirmirati pozitivne vrijednosti
- razgovarati o problemima u domu i o suZivotu s cimerom, upoznati samog sebe i razviti
svijest o sebi
NAMJENA AKTIVNOSTI:
- prepoznati probleme kod sebe i drugih, traziti pomo¢ kad je potrebna, pruziti pomog,
izraZavati empatiju, prihvacati razlicitosti i druga/drucija misljenja, donositi odluke, prihvacati
odgovornost za svoje odluke

NOSITELJ AKTIVNOSTI:
- Dalibor Vuji¢

NACIN REALIZACIJE:
- radionice, plakati, predavanje, razgovori, filmovi, obiljezavanje vaznijih dogadaja

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom nastavne godine

NACIN VREDNOVANJA:
- biljeske o realiziranim radionicama, evaluacijski listi¢i za ucenike/ce
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9.3. NOVINARSKA GRUPA

CILJEVI AKTIVNOSTI:
- poticati na otkrivanje i izrazavanje kroz informiranje i pisanje ¢lanaka, poticati na medusobnu
komunikaciju i suradnju,poticati na razne radionice u domu, poticati na razvoj literarnog
izrazavanja ina prezentiranje ostvarenja

NAMJENA AKTIVNOSTI
- razviti sposobnosti i radne navike, razviti radoznalost, spontanost i samostalnost, poticati na
nove izazove, razvijati i voditi dijalog, razvijati istraZivacke sposobnosti, razviti pozitivhu
socijalnu i emocionalnu klimu medu uc€enicima i odgajateljima, davati prijedloge i rjeSavati
probleme

NOSITELJ) AKTIVNOSTI:
- Sara Sivi¢, Karla Bakin

NACIN REALIZACIE
- razgovori, predavanja, parlaonice, anketiranje, radionice, individualni rad, rad u paru i grupi,
prakti¢an rad, obiljezavanje vaznijih dogadaja

VREMENIK AKTIVNOSTI
- tijekom nastavne godine

NACIN VREDNOVANIJA
- biljeSke o pracenju programa i napredovanju polaznika skupine, evaluacijski listiéi, izlaganje
radova u prostoru doma, foto dokumentacija, objavljivanje tekstova na mreznim stranicama i
drustvenim mreZzama doma
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10. NATIJECANJA | SMOTRE

NAMJENA AKTIVNOSTI:
- razvijanje ljubavi prema struci
- unaprjedivanje i obogadivanje iskustva putem sudjelovanja na natjecanjima
- osobni razvoj uéenika, teznja za izvrsnoscu i stru¢no usavrsavanje u struci te priprema za
daljnje napredovanje i obrazovanje
- poticanje samostalnosti i kreativnosti
- promicanje imena Skole
- usporedivanje vlastitih postignuca s postignu¢ima ucenika drugih skola
- razvijanje moralno etickih normi i natjecateljskog duha
- osposobljavanje ucenika za timski rad i suradni¢ko ponasanje.

NACIN REALIZACIJE:
- tijekom godine ucenicima ¢e biti ponudeno pripremanje i sudjelovanje na natjecanjima i
smotrama, a prema njihovom osobnom odabiru bit ¢e i realizirano
- u Skolskoj godini 2026./2027. planiramo sudjelovanje na sljede¢im natjecanjima:

Podrucje - naziv Nositelji
LiDraNo Tanja Vadla, Martina Grbesa
Hrvatski jezik Ivanka Palac
Engleski jezik Irena Krajcar Pelc, Milkica Vuli¢, Robert Buji¢
Njemacki jezik Marina Milunié
Latinski jezik Dario Ozimec
Povijest Dario Ozimec
Kemija Krunoslav Vrani¢, Hrvoje BlaZzanovi¢, Jelena Klasni¢-Smiljanic¢
Biologija Krunoslav Vrani¢, Jelena Klasni¢-Smiljanic¢
Fizika Danijel Prani¢
Ugostiteljsko posluZivanje Mario Kastmiler, Marko Dobrini¢
Kuharstvo Marina Mrmi¢, Nenad Sobodi¢
wonosus | Sere e s
Prodajne vjestine Zaklina Mari¢, Sa$a Cvetkovié¢
Zdravstvena njega Katarina Miskovic¢
Beauty & Hair EXPO Zeljka Markota, Stela Gnjatovi¢
Aronia cup Mario Kastmillc?r, l\/larko Dobrini¢, Marina Mrmic,
Nenad Sobodi¢, Svijetlana Hernaut
Junior barmen cup Mario Kastmiler, Marko Dobrini¢
Badel barmen junior cup Mario Kastmiler, Marko Dobrini¢
palaginka kup Mario Kastmil.c?r, l\/_l'arko Dobrini¢, Marina Mrmic,
Nenad Sobodi¢, Svijetlana Hernaut
Interslast Svijetlana Hernaut
Zlatni orah Svijetlana Hernaut
Kamelija kup Svijetlana Hernaut
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Slatki vrtlog prijateljstva Svijetlana Hernaut

Wok natjecanje Nenad Sobodi¢
Zlatna nimfa Nenad Sobodi¢
E-medica — smotra medicinskih skola Silvija Canko, Marina Strok

Tjelesna i zdravstvena kultura — Skolska, gradska,

s S s " ; . Ivan Ruklja¢, Miran Anci¢
Zupanijska i meduZupanijska sportska natjecanja

Sudoku 2026. Elizabeta Sliviek
Smotra simuliranih sudenja Martina Grbesa
MreZza Citanja Martina Grbesa
Domijada Voditelj i odgajatelji U¢enickog doma

VREMENIK AKTIVNOSTI:
- tijekom godine prema Planu i programu Agencije za odgoj i obrazovanje, Agencije za
strukovno obrazovanje i obrazovanje odraslih te HOK-a

TROSKOVNIK:

- prema potrebi za nabavu potrebnog materijala za vjezbanje i natjecanje, te za putne troskove
i trosSkove smjestaja
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KLASA: 602-12/26-01/01
URBROIJ: 2176-52-01-26-1
Sisak, 2. listopada 2026.

Predsjednik Skolskog odbora:
Elizabeta Sliviek, prof.
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REPUBLIKA HRVATSKA
SREDNJA SKOLA VIKTOROVAC
Sisak, Aleja narodnih heroja 1
KLASA: 011-04/26-01/01
URBROQJ: 2176-52-01-26-37
Sisak, 2. listopada 2026.

Srednja $kola Viktorovac, Sisak

ghola r/
Yygis

Na temelju &L. 118. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli (NN 87/08, 86/08,
92/10, 90/11, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 126/12,94/13, 152/14,7/17,68/18, 98/19,
64/20, 151/22, 155/23 i 156/23) i élanka 58. Statuta Srednje $kole Viktorovac, odbor je na svojoj
18. sjednici odrzanoj dana 2. listopada 2026. godine donio

ODLUKU

1. Donosi se Skolski kurikulum Srednje $kole Viktorovac za $kolsku godinu 2026./2027.

2. Ova Odluka stupa na snagu danom donoS$enja.

P 1)\ v/
<_, ) Predeea’mca Skolskog odbora
* g150% Elizabeta Slivsek, prof.

" Clipolebe it

Srednja Skola Viktorovac ¢ Aleja narodnih heroja 1, Sisak
OIB 61700209816 » MB 03954919 « IBAN HR5623400091800003001
www.ss-viktorovac-sk.skole.hr » ured@ss-viktorovac.sk-skole.hr
hitps://www.facebook.com/p/Srednja-%C5%A1kola-Viktorovac-Sisak-100063626918073/?locale=hr_HR

hitps://www.instagram.com/srednjaskolaviktorovac/?hl=hr
https://www.youtube.com/channel/UCTIXw3CmkRTMhRzfObHZrg
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